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ZAVRAČANJE ŠOLE
ALI NEOPRAVIČENO

IZOSTAJANJE OZ.
»ŠPRICANJE«?

Preostalih 20 % odsotnosti v ozadju nima enega ali več že omenjenih razlogov. Za tako odsotnost pravimo, da ni

upravičena. Lahko pa med temi razlogi ločimo glede na to, ali se pri otroku pojavlja čustvena stiska, povezana z

obiskovanjem šole, ali ne. Kadar pri otroku lahko opazimo izrazito oz. hudo čustveno stisko, povezano z odhodom

v šolo ali prisotnostjo pri pouku, govorimo o zavračanju šole. Taka stiska se lahko kaže v obliki znakov

anksioznosti ali depresivnosti, lahko se pojavljajo izbruhi trme in besa, pojavlja se lahko različna telesna

simptomatika. Kadar otrok pri pouku ni prisoten in pri njem ni mogoče opaziti čustvene stiske, povezane z

obiskovanjem šole, lahko bolj verjetno govorimo o neupravičenem izostajanju iz šole (špricanju). 

Kadar otrok ostaja doma zaradi čustvene stiske in ne obiskuje pouka, večino časa izraža pripravljenost za opravljanje

šolskega dela. Pozanima se, kaj so delali v šoli in glede domačih nalog, pripravlja se na preverjanja in ocenjevanja

znanja. Vse šolsko delo tudi bolj ali manj redno opravlja doma. Pri otrocih, ki »špricajo«, opažamo pomanjkanje

interesa za šolo ter nepripravljenost na prilagajanje šolskim in vedenjskim zahtevam oz. pričakovanjem.

Pri otrocih, ki šolo zavračajo zaradi čustvene stiske, so njihovi starši običajno seznanjeni z njihovimi

izostanki. Odsotnost otrokom opravičujejo in po navadi kot razloge navajajo različne telesne bolezni,

družinske obveznosti ipd. Kadar starši vztrajajo, da otrok mora v šolo, jih ta skuša prepričati, da v šolo

zaradi različnih razlogov ne more. Otroci, ki šolo »špricajo«, skušajo svojo prisotnost staršem prikriti.

Starši pogosto za odsotnost otroka od pouka izvedo šele iz obvestila učitelja oziroma šole.

Ob doživljanju čustvenih stisk otroci, ki šolo zavračajo, ostajajo doma, saj dom zaznavajo kot varno

okolje, najsi bo to zaradi bližine staršev ali ker šolo zaznavajo kot nekaj neprijetnega, kot okolje, ki je

nevarno. Otroci, ki neupravičeno izostajajo od pouka, pogosto pohajkujejo naokoli in se v času, ko bi

morali biti pri pouku, ne zadržujejo doma. 

Pri otrocih, ki obiskovanje šole zavračajo zaradi čustvene stiske, se antisocialna vedenja praviloma ne

pojavljajo. Pri otrocih, ki »špricajo«, je situacija drugačna. Pri njih se pojavljajo moteča vedenja,

prestopki (npr. laži, kraje), pogosteje se tudi družijo z vrstniki, ki izkazujejo podobna vedenja.

V praksi je lahko razlikovanje med zavračanjem šole,
ki je povezano s čustvenimi dejavniki oz. stiskami, in
neopravičenim izostajanjem ali »špricanjem«, težko. 
Pri tem nam lahko pomagajo nekatere značilnosti, ki
se navadno razlikujejo glede na to, ali otrok šolo
zavrača ali šprica. 

To so predvsem intenzivnost čustvene stiske,
seznanjenost staršev o otrokovi odsotnosti,
pridružena antisocialna vedenja, kje je otrok v času,
ko bi moral biti pri pouku, ter otrokova pripravljenost
za opravljanje šolskega dela. Odsotnost od pouka je
kar v 80 % primerov upravičena. To pomeni, da imajo
otroci upravičen, legitimen razlog za to, da jih ni pri
pouku. K tem razlogom spadajo bolezni in poškodbe,
obiski pri zdravniku ali drugih strokovnjakih, družinske
obveznosti, družinski prazniki, vremenske razmere,
izjemne družinske situacije ipd.

Vir: Odklanjanje šole – preprečevanje,
prepoznavanje in pomoč: https://www.scoms
lj.si/___pubfiles/priroc%cc%8cnik_odklanjanje%2
0s%cc%8cole.pdf

Opomba: Gradivo ni namenjeno postavljanju diagnoze.


