
KRATKOROČNE
POSLEDICE

V zgodnejših razvojnih obdobjih sta med pomembnejšimi dejavniki pri tvorjenju
in vzdrževanju prijateljstev bližina in neposreden stik. Ko otroka nekaj časa ni v
šolo, se njegova povezanost s sošolci in prijatelji zmanjša. V času otrokove
odsotnosti se njegovi prijatelji povežejo in si najdejo druge vrstnike, kar lahko
vodi v težave pri ponovnem vključevanju v šolsko okolje in vrstniške odnose.
Sama tesnoba in anksioznost se prek izogibanja problematičnim situacijam samo
povečujeta. 

Odklanjanje šole zelo hitro pusti močan pečat tudi v družinskem funkcioniranju,
saj se začnejo člani družine prilagajati otroku, ki s težavo obiskuje šolo.

Posledice odklanjanja šole so
večplastne. Neposredno vpliva na
otrokovo šolsko kompetentnost in
uspešnost ter socialno vključenost

v vrstniško skupino, poleg tega
vpliva stresno tudi na starše in

dinamiko otrokove družine. 

DOLGOROČNE
POSLEDICE

Kronična odsotnost ali opustitev šolanja je resen
dejavnik tveganja za razvoj ekonomskih in drugih
problemov v posameznikovem življenju. Dolgotrajno
odsotnost iz šole lahko povezujemo tudi z nižjo
akademsko uspešnostjo, nižjimi bralnimi in
matematičnimi veščinami, ponavljanjem razreda ter
v skrajni točki z izpadom iz šolskega sistema.

Celo manjša količina izostankov od
pouka zaradi odklanjanja šole lahko
vodi do resnih posledic. Problemi,
ki se po navadi pojavljajo poleg
skrbi za šolo, so tudi težave s
spanjem ali somatske pritožbe. 

POSLEDICE
ODKLANJANJA

ŠOLE

Že začetno izostajanje iz šole lahko povzroči
začaran krog še bolj stopnje﻿vanega

odklanjanja šole. 

Manj je otrok prisoten v šoli, večja je lahko njegova tesnoba
v povezavi s šolo, saj dejansko nima niti možnosti preveriti,
ali so njegove negativne predpostavke o šoli resnične ali ne,
s tem pa se utrjujejo njegova prepričanja in izostajanje od
pouka. Otrok začne zaostajati s šolsko snovjo, kar seveda
otežuje sam prihod nazaj v šolo in povečuje strah pred
neuspehom, ki je lahko že tako ali tako prisoten. Izguba
jutranje rutine odhajanja v šolo in navada preživljanja
dopoldanskega časa doma lahko hitro privede do tega, da se
bo otrok imel doma bolj prijetno, kar bo samo okrepilo
njegovo vedenje. Pojavi se lahko daljše spanje v dopoldanske
ure, kar posledično vpliva tudi na podaljšanje budnosti
zvečer in motnje dnevno-nočnega ritma. 

Vir: Odklanjanje šole – preprečevanje, prepoznavanje in pomoč:
https://www.scoms[1]lj.si/___pubfiles/priroc%cc%8cnik_odklanjanje%20s%cc%8cole.pdf

Opomba: Gradivo ni namenjeno postavljanju diagnoze.

Narava in dolgoročnost posledic odklanjanja
šole sta odvisni tako od značilnosti otroka,

morebitne sopojavne psihopatologije,
značilnosti staršev oziroma družin, pa tudi
pravočasne in učinkovite pomoči otroku. 


