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SVETOVALNI CENTER ZA OTROKE, MI-ADOSTNIKE
IN STARSE LJUBLJANA

Gotska ul, 18

LJUBLJANA

- POSLOVNO POROEITO ZALE'TO 2019 -
poRoarlo o DosEzENrH crLJrH rN REZULTATTH

SVETOVALNEGA CENTRA ZA OTROKE, MT.A,DOSTNIKE IN STARSE
LJUBLJANA

1. asn u e od
Svetovalnesa centta

Svetovalni center za. otroke, mladostnike in stade Ljubljana (v nadaljevanju Svetovalni center) je

bil ustanovljen kot Vzgojna posvetovalnica Ljubljana z odlotbo Okrainega ljudskega odbora
Li,tblyana z dne 1. 1. 1955, tako da letos praznuje 65 let obstoja in kontrnuiranega dela.

Na podlag 62. ilena Zakona o zavodih (Uradni list RS - stari, 5t. 12/91, Uradni list RS/I, 5t.

17 /91 - ZUDF, Uradni list RS, 5t. 55/92 - ZVDK.13/93,66/93,66/93, 15/91- odl. US, 8/96,
31/00 - ZP-L,36/00 -ZPDZCinl27/06 -ZJZP) deluie Svetovalni center od 1.4.1991 kot javni
zavod. Orguizirartie in delovanje Svetovalnega centra ie bilo pravno umeiieno z Odlokom o
ustarrovitvi iztnega. zavoda Svetovalni center z otroke, mladosmike in starie Ljubljana (Uradni
list RS, !t. 58/98 in 85/99), skladno z Zakonom o zavodih. Ustanoviteli Svetova.lnega centra ie
Mestna obiina Ljubljana o ustanoviteljskrh pravicah in obveznosuh pa odloia Mestni svet
mesme obtine L;ubljana.

Svetova.lni center je na osnovi Pravilnika o dolotiwi neposrednih in posrednih uporabnikov
drlarmeg;a in obirnskih proraiunov (Uradni list RS, it. 46/03) ume(icn med posredne
proraiunske uporabnike.

Sistem plat in pravic delavcev upolteva doloiila Kolektivne pogodbe za deiavnost zdravstva in
socialnega varstva Slovenije (Uradni list P*S, (t. l5194, 18/94 - ZRPJZ,57 195, 19/96,40/97 -
ZDMPNU, 56/98, 56/98,76/98, 39/99 - ZMpUp& 102/00, 62/01, 13/06 - ZK<tp,17/07,
60 /08,75/08, 89 /08, 83/ r0, 89 /t0, 101 /11, 26/ 12, 40/ 12, 67 / 12, 67 / t2, 3/ 13, r0/13. 46/13,
67 / 13,99 /13,7 /14, s2/14,3/ 15,55/15,106/1s, 4/16,51/16,3/ 17,38/1'7, 46/ 17, s1/17, 3/'.tg,
47 / 18, 80 / 18, 5 / 19 - popr., 4 / 19, 45 / 19, 58 / 19, 58 / 19).

Deluje kot obtrnski - liublianski iavni zavocl in hkratr izvaja stontve za otroke in mladostnike rz
vse Slovenije. Svetovalni center Ljubljana od leta 1992, ko ie preneh:rl veljatr Zakon o
usmerjenem izctbnievanju (Uradni list SRS, St. 11l80, 6/83,25/89,35189, Uradni list SFRJ,5t.
83/89, Uradni list RS - stari,5t.8/90 - ZSDZ,10/91, Uradni list RS/I,5t. 12/91 -ZOHVL17/91
- ZUDF-, Uradni list RS, it. 66193, 67 /93 - 7.Yis in 12/96 - ZPSD, ni ume(ten v nobenega od
sistemskih zakonov driave s podroiij Solstva, zdravstvz, raziskovtnia. di socialneg'a varstva,
iepra'r rzvaiz javno sluibo na podroijih vseh navedenih resorjev. Omcnja ga le Z.akon o
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usmeqaniu otrok s posebnimi potrebami (Uradni list RS, 5t. 58/11, 40/ 12 - ZUJF,90/ 12, 41/ 17

- ZOPOPP), na kar se sklicuje tudi Zzkon o zdravstveni dejavnostr (Uradni list RS, it. 23/05 -
uradno pretiideno besedilo, 23/os,5slus - ZZdrS-E,75/08 - ZPacP,77 /08 - (ZDZdr),40/12 -
ZUJF, l4/t3, 88/16 - 7.{'ZP7.D, 64/17, t/19 - odl. US, 73/19). Pn rzvzlzniu programa
zdravstvenih storitev, v skladu s pogodbo z 'ZiLyctdorn za zdravstveno zzvzro'vrnje Slovenije,
deluje Center skladno s standardi in normativi za izvajanie zdravstvene dejavnosu ter upoiteva
pravrla Zzvodz za zdravstveno zrtarovanie Sloveniie. Drugr strokovnjaki, katenh dejavnost
financira Mestna obiina Ljubljana, Oddelek za pred5olsko vz,gojo, izobraievanje in 5port,
uporabljajo zdravstvenim pnmerljive standarde in normative.

Zzvod ie specializirar\ multrdisciplinarno delujod iavni zavod, Y.t izvaja, celostno stroko!'no
pomod oaokom, mladosmikom in stariem. Povezuje podrotja vzgoie, izobrale-uar\^ z

raziskovanjem, socialnega in zdravstvenega lra:st.va. Zn fii^ za izvzjanle dejavnosti dlpa iz

aktualnih spoznani razliinih ved, predvsem psihologrje, pedagogrke in specialne pedagogike,
medicrne, socialnega dela, sociologije in drugh sorodnih strok. Delo na zavodu se opravlja
trmsko in v akdvnem sodelovanju neposredno s sogovorniki. pa tudi s starii, pedagolkimi in
drugrmi strokovnimi delavci. V neposrednem delu z oroki in mladosmiki ter z vsemi udeleiencr,
povezanimi s tem delom, se re(uje kompleksna problemaaka dulevnega, socialnega in telesnega
razvoi^ ter Solanja otrok in mladostnikov. Svoje specializirano znanje zayod iin iarmosum,
osveiia celotno druibo o pravicah otrok in mladostnikov do celostnih, povezujodih oblik
pomodi ter oblikuje rn razvija nove koncepte pomoti.

Zavod izvap dejavnosti, flameniene celoviti obrarmavi otrok in mladostnikor,, ki vkljucuje ter
povezuje skrb za njihovo dulevno zdravje, utno kompetentnost ter socialno vkljutenost. Zavod
nudi pomod otrokom in mladosmikom z utnrmi teL,av'amt, iustvenimi motniarni, vedenjskrmi
momiami, psihiatntnimi momjami ter drugimr psihosocialnrmi motniami in razvojnimi odkloni,
kr se odralaio v otrokovem in mladostnikovem razvoju, dolivljanju in delovanju v ioli ter na
dnrgih iivljeniskih podrodiih. Zavod inraia svojo dejavnost v skladu z nacionalnimi programi rn

veljavno zakonodaio s podrotii vzgoie in izobraievtni4 zdravstva in socialnega varstva.

Svetovalni center Liubliana ie z Odlokom o ustanovitvi registriran za izv^ianie nasledriih
deiavnosti (po v leru 2007 5e veliavni SI(D):
Zavod opravlja naslednje dejavnosti kot javno sluibo:

- M/80J22 - pomot otrokom in mladostnikom z uinimi teLavami, iustvenimi motniami,
vedenjskimi motniarni ter drugrmi psrhosocialnimi motniamr in otrokom z razvojntmt odkloni, ki
se odrziajo v otrokovem in mladostnikovem razvoju, vedenju in uspeinosti v Soli;

- N/85.122 - specia.lisuina ambulanma deiavnost;

- N/85.14 - prevencijo uinih teZav in psihosocialnih motenj, varovanje in razvijanje duiel,nega
zdravia otrok in mladostnikov;

- M/80.4 - iz<tbrzL.e,tzlno dejavnost za iolske delavce, zdravstvene delavce in druge
strcrkovnjake, katenh delovanje ie povezano z vzrstvom duievnega zdravia in prepredevaniem
psihosocialnih motenj ter utnih teiay otrok in mladostnikov.
Za''od oprarlit tudr druge deiavnostr v korist du5evnega zdravia otrok rn mladostnikov
(an'.rlitrino, raziskovalno in razvojno delo ter publicisttino dejavnost),

-N /85.32 - iz,vzjanje socralnovarstvenih propgamov in storitev;
- K/'?3.20 - raziskovanje in ekspenmentalni razvoi nz podroiju drulboslovia.

Po Standardni ktasifikaciji deiavnosti, veljavni od 1.1.2008 in na podlagi Uredbe o standardni
kla^sifikaciii dejavnosti (Uradni list RS, it.69/07 in 17/08), se deiavnosti prevzjzjo v naslednje:
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Q 86.220 - Specialistitna zunajbolni5nidna zdravstvena dejavnost
P 85.5 - Drugo bobrazevu\e, izpopolnjevanie in usposabljanje
P 85.59 - Drugje nerazvriieno izobraievanje, izpopolnjevanje in usposablianje
P 85.6 - PomoZne dejavnosti za izobnievanle
Q 86.9 - Druge dejavnosti zz zdrzye
Q 86.909 - Dnrge zdravstvene dejavnosti

Q 88.9 - Socialno varstvo brez nastanitve
M72.2 - Raziskovalm n razvoina dejavnost na podroiju dnriboslovja in humanistike

Zavod se nainerava regrstrirati - po predhodnem soglasju ustanovitelja Mcstne obtine Liubljan'a"

skladno z novim Statutom ter Odlokom o ustanovitvi, ie za opravljanje na^slednjih dejavnostr, ki
ne sodijo v rzvilmie javne slulbe:

O 84.120 - Urejanje zdravstva, izobraiesanlz, kultumih in drugih socialnth storitev, razen

obvezne socialne vamosd

Q 88.99 - Drugje nerazvrSieno socialno varstvo brez nastanitve
R 91.01 - Dejavnost knjilnic in arhivov
R 91.011- Dejavnost knjiZnic

J 58.1 - Izdalmje knjrg periodike in drugo zalolni5tvo
N 82.300 - Organtzaclla razstr, sejmov, sreianj

Ker ustanovitveni akt Svetovalnega cenfra !e ni posodobljen v skladu z z'ahtevami veljavne

Standardne klasifikacije deiavnost, ie v uradnem registm AJPES prenovljena in vpisana sarno

glavna dejavnost Svetov'alnega centra in sicer Q 86.220 - Specialistiina zunaibolni5nitna
zdral,stvena deiavnost.

Zdravstvene dejavnosti:
Svetovalni center je 26. 9. 1980 dobil Odlodbo Republi5kega komiteja za zdravstvo in
socialno varstvo Socialistidne republike Slovenije 5tev. 510-1-1/80 o verifikaciji Enote za
zdravstveno dejavnost Svetovalnega cefira >>za opravljanje zdravstvene dejavnosti s podrodja
pedopsihiatrije in psihohigiene<.

Svetovalni center je 1O. 9. 2019 prvid pridobil Odlodbo Ministrstva za zdrav)e Republike
Slovenije 5tev. 0140-162/2018-5 o opravljanju javne zdravstvene sluibe, na podrodju
specialistidne zunajbolni5nidne zdravstvene dejavnosti - psihiatrija v obsegu l,6l tima, in na
podrodju drugih zdravstvenih dejavnosti - logopedija/defekologija v obsegu 1 tima in
psihologija/klinidna psihologija v obsegu 7,2 ttma. Odlodba doloda, da se obseg zdravstvene
dejavnosti podrobneje dolodi s pogodbo z Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije
glede na potrebe oskrbovancev. Odlodba velja 1 5 let od datuma izdaje.

Svetovalni center je 19. 12.2018 od Ministrstva za zdravle dobil tudi Dovoljenje 5tev. 0140-
1621201813 za opravljanje specialistiEne zunajbolniSnidne zdravstvene dejavnosti na podrodju
psihiatrije ter za opravljanje druge zdravstvene dejavnosti na podrodju logopedije, psihologije,
defektologije ter klinidne psihologije. Vsako spremembo pogojev, ki so bili izpolnjeni ob
izdaji tega dovoljenja, mora javni zavod v petnajstih dneh sporoditi Ministrstw za zdravje.
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2. Dolgorotni cilii

Dolgorodni cilii Svetovalnega centra za otroke, mladostnike in star6e Llubliana so
usmerieni v specializirano delovanie, ki integralno povezuie deiavnosti varovania
duSevnega zdravia otrok in mladosmikov s spodbulaniem niihove socialne vkliuienosti
ter udne kompetentnosti.

Cilie strnemo v naslednie, ki se medsebojno dopolniuieio in prepletaio:
o tzvaianie timsko zastavljene strokovne pomoti otrokom in rnladosmikom s psiho-socialnimi,

razvojtimi in uinimi teLavarni, v sodelovaniu z njihovimi starii, drugimi zanje pomembnimi
osehrni in socialnim okoljem;

. povezovaflie ldinitno-ambulanmega ter in psiho-socio-pedagoikega dela s preventrvno
skupnosmim modelom dela;

. Sirienie in posredovanjc strokovnega znanja rn izkulenj delavcev Svetovalneg centrz Liubljana za
dobrobit dim vetjcmu itevilu otrok ter nrladosmikov, kar dosegamo z razliinimi oblikami
izobral,evNip delavcev drugih initrtr-rcij ter nevladnih otgnizzc:ri, katerih poglavima deiavnost ie
pomoi otrokom in nrladostnikom v stiski;

. ii4enie znanja ter osveitanje jar.nosti o nujnosti nudenja celosmih oblik pomoii nrladim osebam,
z mrelnim povezovanjem delovanja z drugnu izvaialci ter publicistitno dejavnostjo;

o poimovanie slehemega psiho-socialnega problema kot preseii5ta biolo6kih, socialnih in
psiholoikih danosti ter procesov;

o interakcijsko pojmovanie problema ob upoitevzrrju lasmosti in znaiilnosti vseh udeleienih -
otrok in mladosmikov na eni strani ter njihovega socialnega konteksta na drug strani;

. aplikativno in tazvojno-r'aziskov'alno delovinje na podrotju duievnega zdravja, utne
kompetenmosti ter socialne vHjutenosti otrok in mladosmikov;

o ekosocialno delovanie na izhodiitih sistemske teorije, ki vkliucuie razliine preventivne ter
terapeltske pristope;

o uresnitevanje konceptov pomoii, ki upoltevaio tn nzvrjajo zaitime dejavnike za otroka rn
mladosmika;

o integriranje razliinih oblik pomodi, pri iemer je izbor odvisen od narave problema, realnih
moinosti il sptejenrljivosti za otroka ali mladostnika;

. upoitevanie eklektitne teoretske osnove strokovnega dela;
o tirnsko delovanje, ob enakopravnih vlogah razliinih strok;
. udeianianie koncepta dela za utence z uinimi teiavami, ki ie zasnovan celovito kot utinkovit sistem

pomoci, izhajalcr D empiritnih ugotovitev akualne pralse in novih, obetaiocih konceptov ter
modelov (etika uddeienosti, koncept perspekive moti, model rizitnosti in rez ienmosti itd.);

. upo5tevanie razliinih pogledov in staliit vseh udeleZenih v deiavnostih centra;

. razviianie novdl modele pomoii ter spodbuianie prostovolystva;
o odpiranie deiavnost ccntra navzven, z vstopaniem strokovniakov v iivljeniske prostore otrok in

mladosmikov (druline; socialne sredine; zavode ur druge organizirane oblike)
o odpiranje centra vsem, ki jrh povezuje skrb za duievno zdravje, socialno vldiutenost in utno

kompetenhrost otrok in mladosmikov (stariem, itudentorq strokovnjakom, prostovolicem,
politikom, novinarjem, itd.) ;

o strokovno odzivanje na spremhjaiote se druZbene okoliltine;
o povezovanie in sodelovanje v slovenskem, evropskem in iiriem mednarodnem prostoru .
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3. Letni cil ji za leto 2019:

Dejavnost centra ie v osnovi stabilna in dolgorotna. MOL ga fin'ancira v obsequ, ki se ne
spreminja (stabilen obseg strokovnega trma in programa), prav tako sta stabilna obseg in smrktura
financiranja pn ZZZS, doloiena s petletno pogodbo (se pa cena zdravstvenih storitev zz ZZZS
prilagaja ukrepom vlade na podrodju plai v javnem sektorju). I-,etni cilli Centra so (ob tem, ko se

center kadrovsko !e vedno pomlajuje), ohranjatr stabilen obseg strank in storitev v obravnavi rn

uspeino gojitr tudi druge dejavnostr centre. (lzobraie\dno, raz,roino in zaloiniiko delo), in pri
tem spoitovati finanine okviqe. Ob tekoiem delu ambulante in drugh oblik pomoti strankam je

zlasd pomembno kakovosmo permanentno izobraie.ranje zaposlenih, n-rdr na naiin pridobivanja
akademskih in stroko'rmih nazivov, kot tudi nadalinje izgrajevmie rzobraievalne ponudbe za

pedago3ke delavce v Liubljani in 5ide. Neutrudno stremlienje h kakovosti in k celostnemu,
timskem pnstopu k problematikr, vidimo kot naiin ohran)anja specifidne vloge Centra v
slovenskem strokovnem prostoru.

Obiiajni ciljr so reahzacija zastavljenega pogodbenega obsega programa obravnav, slabilno
finantr.ro in rnaterialno poslovar.rje, podpora doseganju vi{jih rzvni strokovne kompetcrltrlos ti,

trmsko delo in sodelovanje z institucijami v okolju; specifitnr cilji opredeljeni v finandnem natrnr
in programu del4 so se nanasali predvsem na urelirrje kadrovske zasedbe, saj smo v preteklth
letih s zaradi premajhnega Stevila klinitnih psihologov (zaradi upokojitev rn bolniSkih odsotnosti)
s teiavcr realizirzb program, teprav smo ga v dogovoru z ZZZS zatasno prilagodtli. Z vtdika'
administrativne podpore smo za leto 2019 natrtovali (po predhodni poskusni fazi v 2018) popoln
prehod na ratunalnilko zilemarLje in arhiviranje poslovne dokumentacije, in postopen prehod na

digStal;Lzacrlo zdravstvene dokumentaciie strank. Med specifitne cilje kajpak sodr tudi kakovostna
izvedba projektov, ki so se po razpisu Ministrstva za zdravle v podporo priieli v letu 2017 in so

se nadaljevali in zakljutili v letu 2019. S proiekti ie povezanih tudi nekaj publikacii, poteg tega pa
smo nairtovali tudi izdajanje sffokovne monopgafrje o komorbidnostr.

4. Ocena usoeha od dosesaniu zastavlienih ciliev:
Ocenjuiemo, da smo v letu 2019 bi[ zelo uspeini.

Ob obitainih leuh je ob racionalnem poslovanju obiiajen tudi zmeren preseiek pnhodkov nad
odhodki (kr ga namenimo za. rzz'rol dejar.nosu, torej za opremo, za tzobrai,etx\e zaposlenih in za
oblikovanje la^stnih sredstev za sodelovanje v projekth, kr lasten vloZek terjajo).

V letu 2019 smo dosegli pozidven rezultag in sicer 35.232 EUR preseika pnhodkov nad odhodki
- v preseike iz prejlnjih let nismo posegali.

Financiranje s strani ustanoviteljice, Mestne obtine Ljubljana, kot tudr nakazovanje avansoy na
temelju pogodbe o izva,lutir.r zdravstvenih storitev z ZZZS 1e potekalo stabtlno m nemoteno,
likvidnost zavoda ni bila v nobenem trenutku ogroiena.

Delei suoikov dela v struktun odhodkov v letu 2018 je 82,5 "h, kar je v ok'nqih obiiajnega,
vendar malo vet kot pretekla leta (eto poprej na primer 817o), kar pomeni, da smo naredili
prihranek predvsem s sorazmemo manj matenalnimi stroikr.

Podrobnejie raiunovodsko porotilo o finaninih vidikrh poslovania je v prilogr

-0-
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V nadaljevanju bomo povzeto predstavili delovne rezultate po funkcionalnih enotah. Iztrpneiia
porodila po enotah so del celovitega Poroiila o delu SCOMS LJ in sledijo v pnlog.

2eleli pa bi posebej izpostaviti nekaj najpomembnejiih doseikov:

- V letu 2019 sta specializaciio iz klinitne psihologrje zakljutili dve psiholognji, kar pomeni glede
na obseg pogodbenih storitev kompledran dm in zakljutek veije menjave generacij. Prvii po
mnogih letih je SC v poloiaju, da bo lahko imel samo po eno psihologlnyo/psihologa v procesu
specializacije, namesto po dv4 kot je bilo zadnjih 15 let, kar pomeni bistveno kadrovsko rn
finandno olajianje.

- Na podrotiu razvoino raziskovanih dejavnostr najbolj izstopa nadaljevanje izvaianiz proiektov z
razpisa Ministrstvz, za, zdrtvje za dejavnosti za podporo duievnemu zdravju. Na tem razpisu smo
uspeli pridobiti ftot nosilna orgmizaciia,) proiekt za izobr*,evu\e iol na podrotju iolske fobije
(segmeng kr smo ga izvajzh 't sodelovaniu s konzorcijem svetovalnih centrov) in skupin za starie
otrok z momjami pozomosd. kot konzorcijski partner pa sodeluiemo nrdi pn nadaljevaniu
uspelnega proiekta Neverjetna leta. Oba projekta sta bila zakljuiena uspeino in tudi javno
predstavliena.

- Vetji prcmiki so se nadalievali na podfitir administrativne podpore.
* Pri Ministrstvu zz zdravie smo pndobili Odlodbo o izvaianiu iavne z&avswene

sluibe in Dovolienie za izvaianie petih zdravstv€nih deiavnosti.
* \/ letu 2018 je bil pnii v zgodovini zakljuten popis arhivskega gradiva (poslovne

dokumentacija), gradivo je bilo oddano v ZgodovinsH arhiv Ljubljana z zakljuino letom
2004.

* l*rc 2019 ie bilo prvo leto, ko smo v celoti pnstopili k drgtalnemu zaiemanla in
arhiuranja poslovne dokumentacije z uvedbo programskega paketa SRC Ongami. Ob tem se

ie pokaz o, da je najbolje takoj pristopiti tudi k digrtalizaciji zdravstvene dokumentacije in
sistemu dolgoroine drgrtalne hrambe, kar bo izvedeno ob prilagodiwi programskega paketa
ISOZ21 (SRC infonet), Vi ga L,e uporabliamo za belelenje storitev oz. povez vo z

inFormaciiskrm sistemom ZZZS. Pomembni koraki v tei smeri so bili narejeni v letu 2019
* Napredujemo s koraki za urejanje in posodabl,anie na podroiia varovan)a osebnih

podatkov v skladu z novo evropsko uredbo in sodelovaii s pooblaiieno druZbo za svetovanje
v smislu >>data protecdon officer<-ja.

* Zakljuden je proces vnosa celotnega fonda specialne strokovne knjiZnice Centra v
vzajemni sistem COBISS in s tem polna integraclie- v medkniiZnitni sistem.

* V letu 2019 ie bil Svetovalni center Ljubljana zaloinik strokovne monografiie
Konorbidrost psihosoaalnih illtenj pi ltmcih in ,T adosttikih in itrnh drugh strokovnih publikacij.
Strokovnjakr centra so bili avtorji in soa'ltorji pn skupno 31 nouh vpisih v Cobiss.

n Tekom leta 2019 ie bil izdelan proiekt ideinih v'anant za iiritev poslovnega objekta oz.
morebitno nadzidavo; juliia se je na ogled v naravi oglxil tudi Zupan, Zoran Jankovi6, ob tej
pnloinosti smo obdelali vrsto vpralanj glede potrebnega prostora, razpored4 morebitne
selitve v novogradnio ali nadomestne gradnje na sedanji lokaciji. Velj4 da ie iiritev prostora v
srednjeroinem nadrtu mesta, konkretne odloiitve glede natina rzvedbe pa 5e pridakuiemo.
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4.2. MUI.TIDISCIPLINARNA'I'IMSKA OBRAVNAVA v letu 2019

LETO VSEH
STRANK

2005 2.454
2006

2007 2.457

2008 2.514

2009 I

I
2.468

2010 2.443

t 30t

2013 2.672

2014 2.482
2015 2.481

2016 Z JJJ

2017 2.423

2018 2.284

2019 2.242

Tabcla prikazujc Stc lo obravnar.anih orok in mladostnikov v
veiletnem obdobju - Stevilke nihajo med 2.200 rn 2.700 a vendade
izkzzuiejo veliko mero stabilnosu.

DeleZ prvii obravnavanih otrok ozkoma triaZnih pregledov je bil v
letu 2019 25%o o2.566 otrok in mladostnikov (2018 27% o2.654,
2017 31o/o oz. 759,2016 71O oz. 30,2yo, v letu 2015 je 33o/o oz.

821, leta 2014 828).

Vendar pa itevilo tnai in obravnavanih otrok ne odrai:r re'aln<r

opravljeniga obsega dela oziroma itevila obravnav. Stevilo obravnav
niha manj kot Stevilo triainih/prvih pregledov rn odrzld dejansko
letno kapaciteto tima - v nekaterih leoh ie zato pai viSje ali niiye
povpretno Stevilo obiskov na otroka kot v drugih. Skupno Stevilo
obravnav le bilo visoko - 14.672 obravnav (v letr 2018 14.608

obravnav, v letu 2017 75.399, v letu 2016 14.290, v letu 2015 14.147

obravnav, v letu 2014 13.917, v letu 2013 13.593, v letu 2012 13.605).

Nekoliko nizko Stevilo otrok (zlasu prvit obravnavanih) in visoko
ltevilo obravnav ie rezultrralo v visokem povpretnem itevilo
obravnav nd plsane<ng otruka: v letu 2019 gre za 615 obranav na

otroka (v letu 2018 6,4 obravnav na otroka, v letu 2017 6,35 obravnav na otroka - obidajni
razpon ie bll 5,3-5.9 tekom leq zv zadnlih Stirih letih se je povpredje dvrgrilo nad 6).To razmerp
reflektira veijo zahtevnost in kompleksnost primerov, ki terjajo vkljudevanje vedyega ltevila
strokovnjakov v tim in s tem bolj kompleksno timsko obramavo. Oblimejia ana,liza ie pnloiena
v posebnem porotilu o delu ambulante.

Struktura strank po spolu (M 62'h :2 38"A in starosd je podobna kot v preteklh letrh, glede na
bivaliiie v Mesmi obdini Ljubli'ana in izven nje pa postopno raste delei otrok s stalnim
bivaliiiem v Mestni obiini Ljubljan4 pred desedeqem smo jih iteli okog 42'h, zdai pa Le 48oto,

5e leto poprej ,147o.

Opravlieno delo kaie tako na v sploinem stabilne finantne okoli5iine delovania Centra, kot tudi
na to, dz menjava generacij poteka uspeino in da se mlajli strokovnjaki povsem kompetentno
spopadajo s problematiko, tako kva;rtitativno kot kvalitativno. S kadrovsko kor.rso[dacijo in
prilagajanjem na nov sistem beleienja stontev klrniine psihologiie smo prevedli izjemno velik
obseg dela tudi v realiziran pogodbeni program evidentrranih zdravstvenih storitev, kar nikakor ni
eno in isto. Utinkr spremenjenega naiina r.atotanjt (ena vrsta in dodeljevanie konkretnegp
termina en mesec pred terminom) postopno kaiejo ugodne efekte, zlasu glede manjSega izpada
(neprihoda) trialnih terminov in postopnega umrjanja in tudi ie krajianja takalnrh vrst.

V kontekst timske obravnave otrok in druZin sodr tudr vedno vei organiziranih terapewskih
skupin kot tudi deiavnost prostovolicev (podrobno v loienem poroiilu o multidiscrplinan.ri
timski obravn:rvi).

(Podrobneje v priloienem porotrlu vodje ambular-rte, dr. Mateje Hudoklin.)
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Program izobraZevanja povezuje nale specialistidno znanje na osnovnih strokovnih podrodjih
(kliniine psihologije, pedopsihiatrije, defektologije oz. specialne pedagogike, logopedije,
pedagogike ter socialnega dela) z izku5njami dolgoletne prakse in timskega dela, z novimi
znanstvenimi ugotovitvami in sodobnimi pristopi ter seveda upoiteva potrebe otrok, starlev in
5ole.

l. Program strokovnega izobraZevanja za pedagoSke delavce
V zadnjih letih smo se odlodili, da bomo v izobraZevanje za pedagoike delavce vnesli
predvsem programe, ki se dotikajo dustvenih stisk in socialne vkljuEenosti otrok in
mladostnikov. Tako je pod okriljem Ministrstva za zdravle nastal dvoletni preventivni
program varovanja duSevnega zdravja otrok in mladostnikov v Bolskem prostoru z naslovom
Odklanjanje Sole, ki ga je izvajala ekipa strokovnjakov iz vseh Svetovalnih centrov po vsej
Sloveniji

Daljie oblike strokovnega izobraievanjo se praviloma izvqqo v prostorih Svetovalnega
centra. Na5teta izobraievanla ponujajo izbolj Sanje znanj a pedago5kih delavcev o duievnih
stiskah otrok in moZnostih pomoEi v Solskem prostoru.
Seminar za vodenje malih skupin otrok, h imajo leiave na podroiju socialnih veiiin, Ranol
metakog;nitivnih uinih strategij pri uiencih s specifiinimi uinimi telavdmi

2. Sodelovanje v izobraievalnih programih izven Svetovalnega centra (Sodelovanje na
kongresih in posvetih, sodelovanje na podiplomskih in specialistidnih izobraievanjih,
sodelovanje s Pedago5ko fakulteto, Univerza v Ljubljani Sodeknanie s Filozofskt fakulteto
(lniverze v Mariboru, vabljena predavanja v drugih strokovnih zdruienjih in fulah
podrobneje v individualnih poroiilih o delu v 2019)

3. Interni Studij ob petkih je namenjen izpopolnjevanju strokovnih delavcev Svetovalnega
centra ter obsega: porodanje iz kongresov in konferenc, predstavitve aktualnih novosti iz
strokovne literature, predstavitve strokovnega dela drugih strokovnjakov in specializantov,
datjlim diskusijam ob aktualnih strokovnih dogodkih, spremembah in problemih na podroEju
varovanja du5evnega zdravja otrok in mladostnikov (spremembe zakonodaje, ki posegajo v
podrodje naiega dela) ali analizi kompleksnih primerov iz naie ambulantne prakse
(intervizija).

4. KroZenje v Svetovalnem centru
V Svetovalnem centu nudimo moZnost pridobivanje znanja in izkuSenj z naiim mentorstvom ter
hospitacrjami. V leto5njem letu je v naii ustanovi kroZilo skupno 77 mladih strokormjakov.

@odrobneje v priloienem poroiilu koordinatorice izobraZevania mag. Jasne BoZii)

8

4.3. TZOBRAZEVALNA D@CENTRU V L. 2019



4.4-IAZVOJNO.RAZISKOVALNO DELO CENTRA V LETU 2019

V okviru Razvojno-raziskovalnega rnitituta Svetovalnega cenra deluje r:rziskovzJna skupina
"Varow{e in prononja dalemega 4lrayja in ufne konpeuntnosfi onok in mladoxtikor".

V letu 2019 smo v Svetovalnem ceritru izvaiali naslednje projekte:

"Raqjskau ttlte notitucije nQiiih nlatloxrukou q disbkslo" Tanla ieme je v okviru doktorskega
Studija v letu 2019 zakljuiila z raziskavo na podrotju udne motivaci)e mlajiih mladostnikov z

disleksijo, sledi zagovor doktorske disertacije.

"Validacij:ka in kliniina raryskaua ocenjeulnih instranenlou qa anksioTne motie pi otmcih in mladnstnikib"
(nosilcr raziskave v Svetovalnem centru so dr. Peter Janjuievi6, dr. Mateja Hudoklin, Da-5a

Vervega in doc. dr. Lidija M^ga1i" , sodelujejo tudi trije zunanji sodelavci, doc. dr. Jana Kodni iz
Pediatnine klinike Ljubljana in dr. Mojca Petit iz Psihiatntne bolniinice Begunje na
Goreniskem in doc.dr. Luka Komrdar iz Oddelka za psihologjo Filozofske fakultete UL).

Projekt "Neajetna bta - dsiel,no qdrayje usakena ,rrrArl" Nosilki projekta v SCOMS sta Daia
Vervega in Tina Kolar) V proiektu sodeluje SCOMS od maia 2015.

Proiekt "Podpora iohkim swtouahin delattem it staien na podrufir dafenega TdraEa otmk in nladostnikou

" @rojekt je potekal v partnerstvu s Svetovalnima centroma Koper in Mzribor ter
Posvetovalnico za utence in star(e Novo mesto, v SCOMS Liubljana ki ie bil nosilec projekta, pa
smo sodelovali: Belec Bojan, dr. Caf Boiana" Ceme Tanja" mag. Rotvejn Pajit I-eonid4 dr. Kalan
Marko, Mihevc Natai4 Pirc Lara, dr. Hudoklin Mateja, Daia Vervega in dr. Peter Janjuievii).

Raziskava o sktbi qa fuleno qdratje in dobnbrt 0h0k ifl , ladostnikou u iolah (dr. Peter Janjuievi6, dr.
Marko Kalan, prof.dr. Praveetha PatAay, Univerza Liverpool, Initrtut za psihologifo, zdravie in
druZbo)

Diseminacija rzsl edkov razvojto-r'aziskovalnih akuvnosti Svetovalnega centra;

Vsr razvojni in raziskovali projektr predstavljajo enega od virov, na podlagr katenh informiramo
in prilagajamo tudi vsakdanje klinidno delo, predvsem pz izobraiev no delo z drugrmi
strokovniaki iz podrodja mentalnega zdrlia^ ter iolstva. V letu 2019 je potelcda tudi priprava
pnspevkov za strokovna sreianja ter pisanje pnspevkov za strokormo periodiko. V sistemu
Cobrss smo vsi raziskovalci v letu 2019 imeli v sistemu Cobiss 31 novih bibliografskih vpisov.

@odrobneje v pnlolenem porotilu vodje razvojno-raziskovalne dejavnosti dr. Petra Janjuievi6a)
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A II
DEJAYNOST V LETU 2018

Specialna knjilnica Svetovalnega centrl z otroke, mladostnike in starie s strokovnim gradivom
in informaciiami pokriva dejzvnost Svetovalnega centra. Uporabnike oskrbuje s primamim in
sekundamim gradivom ter jim nudi rzposojo gradwz iz lastnega fonda, orgNrizira medknjiinitno
izposojo, pndobiva strokovne dlanke in ureja osebne bibliografije zaposlenih na SCOMSu.

V letu 2019 smo pndobili 92 enot knjiZnidnega gradiva; od tega 75 knjig, 16 letnikov revrj in 1

CD. 7 kn)ig smo pridobili z nakupom, 35 z darovi;50 izvodov so knjrge, ki iih ie izdal Svetovalni
center.

Odpisali smo 9letnikov revii in 15 knjrg (fotokopije in nerelevantne kniige).

tlani knjiinice so si izposodili 206 kniilnih enot. Posredovali smo 9 medknjiZniinih izposoj.

V Cobrss je brlo rmesenih 33'7 
'zvodov knig oz. 275 posameznih na^slovov. V letoinjem letu

uredim ilanom knjrlnice dostop do evrdenc izposojenega ggadiva od doma.

Zaposleni so objavili 26 ilankov oz. prispevkov na konferencah in izd,ali 4 monografije Vsa ta
dela so zavedena v Cobissu.

Pnpravila: Milena Gams

aus
doseienhni cilii oreteMepa leta

Ocenjujemo, da je bilo leto 2018 rrspe(no, Center se odlikuje s stabrlnosqo svojega delovanja

Po obsegu in Stevilu opravlienih obravnav je bilo leto nadpovpretno, vendar se to zaradi razliinlh
omenienih dejarmikov povsem ne odra-ia enakomerno pri realizaciji vseh segmentoy programa
obravnave uporabnikov, kompleksnej(a problematika in temeljitejla obravnava ial rezultirata tudi
v manjlem ltevilu novrh strank.

Sprcmcmba nadina narofar.rja kaic ugodnc uiinkc. Marli ic izpada tnfi, zandi ncprihoda strank
kat smo pndakovali, saj stranke dobijo konkreten termin szLrno mesec pred sarnim termiflom, ne
pa pet ali iest ali ie vet mesecev prej, kot je prej bila praks u. Cnkulnu doba se je nehala daljiau rn
se je ustalila in se na nckaterih segmentrh priiela krajiati. Dinamiko takalnih vrst pnpisuiemo
zunanjim dejavnikom, na katere nimamo vpliva, dejansko vediemu povprzievaniu po nairh
storitvah, strokovno iibkim svetovalnim slulbam na 5olah, ki niso dorasle kompleksni
problematiki sodobnega tas4 in dinamikr, Lr jo v prostoru vzpostavlja proces usmerjanja otrok s

posebnrmi potrebami. TzLko vseskozi obcutimo pnlsk povpraievanj4 ki se poveiuie tr,rcir zaradi
pomanikanja sluib, ki izvaiaio nam pnmerljivo dejarmosg saj ostaiamo edini celostno delujoii
center v Sloveniii, ki rntepgira zdravstveno, {olsko, socialno varstyeno in razvoino deiavnost ln
nam Lzl zzradi tegz ni uspelo skrajlati iakalnih vrsq se je pa njihovo daljianje umirilo. Izboljianje
pritakujemo po rzzvoju Centrov za duiermo zdravje otrok in mladosmikov, kzr pz bo zartdi
kadrovske situacrje teqalo ie kar precej iasa. Povpretno itevilo obravnav na stranko pa se je

l0
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poveialo, kar kaZe po eni strani na bolj kompleksno problematko nairh stank in na drugi strani
na vei timskega dela oz. veije Stevilo strokovnjakov vkl)uteno v povpredno obravnavo.

Kompetenmost strokovnega tima se je okrepila s pridobitviio dveh nolrh klinidnih psihoiogrnj.

Ob redni nabavi potrebne opreme in preceiSnjih vlaganiih t tzobraie-ranje zaposlenih smo
poslovali stabilno, ter nadalievali z raz-rojnrni in eva.lvacijskimi dejavnostrni.

Ob podpori ustanovitelia in lastnika poslovne stavbe, s katero upravljamo, Mestne obiine
Liubljana, ie bil izpelian arhitekturni projekt Varianmz idejnt zasnort liritve SCOMS LJ (Curk
Arhitektura). Ustanovrtelj je Siritvi naklonjen, na odloiitve o konkretni izvedbi 5e dakamo.

stat datde in medla

Z razpol<>Lliivtmi finantnimi sredstvi smo v danih razmerah gospodarili ekonomiino, kar

dokazujejo tudi finantni in drug pokazatelji in stabilnost delo'ranja Cenffa.

cn n

Notranji finantni nadzor sc ie izvajal v ob[ki sprotnega spremljanja poslormih dogodkov s stranr

zunznjega ratunovodstva in direktorja. Itedne interne revizije potekajo v tnletnih intervalih,
ztdnia je bila opravljena v letu 2017.

8- Poiasnila na Dodrotiih- kiet zastavlieni cilii niso bili uresniteni

Cilje smo uresniiili.

9. Ocena utinkov Doslovenie ne dmsa oodtodia

x. "Sirie utinke naiega dela je teiavno oceniti in meriti. A telko si je predstavljatr, da 2.200 - 2.500
otrok oz. okrog 600 - 700 novih vsako leto, ki se na nas obmejo predvsem z utnimi, pa tudi
austvenimi, vedenjskimi in drugimi teLavatnl, ki terjajo poglobljen interdisciplnaren in trmski
pnstop, ne bi imelo svoiega Svetovalnega centra, kamor se lahko obmejo po pomot, ter kakini bi
bili poslediino stroiki, ie na doloteni totkr ne bi posegli s svetovalno in terapevtsko intervencijo,
ki pomagajo otroku, da se uredi in se rzzvija v produktivnega odraslega dri,atljanz.

S svojim ambulantnim, svetovalnim, izobralevalnim, preventivnim, skupnostnim ln
raziskovalnim delovanjem na podrotiu promocije in varova"nja celovitega zdravja otroli,
mladostnrkov in starsev neposredno zzlemzmo 170 celome slovenske populacije otrok in
mladosrrikov (med 3. in 27. letom), oziromx ie je ocenjeno, da predsravlia 10% populacije
otroke s posebnimr potrebami (torej 2.000 v vsaki generacijr), potem )ih sami pokrijemo skoraj
polovico, ali vsaj treqino. Pnhajajo iz vetine slovenskih obiin (deramo preteino iz Osrednle
Slovenije oz. ljubljanske regje), posredno pa vplivamo na psiholoiki in osebnostni rMvoj zn tno
vetjegz deleia populacije. Izvtjamo program zdravlienja psihiatndnih motenj otrok rn
mladostnikov, r,plivamo na izboljian je izobralevzlnth rezultatov otrok in mladostnikov, na
irrjenje moZnostr njihovega socialnega vkljutevanja ter na ozaveiianje strokor.rre in laiine
javnosti o potrebah otrok ter mladostnikov, ki so v svojem tazvoju posebni a.li riziini.

s
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77. Dtusa ooiasnila:

Analiza kadrovania in kadrovske oolitfue

Steulo zaposlenih na Centm je stabilno in se ne spreminja, je pa pri kraju vedia menjava
generacij.

Po zakljuteni specializaciii kliniine psihokrgnje konec leta 2018 in ie ene psihologrnje sredi leta
2019, z letom 2019 zakljutuyemo konsolidaciio strokovnega dma in menjavo generacij; v
prihodnje bi moralo zadoliati, da je v procesu specializacije vedno samo po enf t psiholog/inia"
kar predstavlja precejinjo spremembo v kadrovskih in finaninih pogoiih poslovania za,rodz. S

pnhrankom smo ie v letu 2019 okreprli administradvno podporo, saj smo zaposlili pol dodatne
zdra'rctvene administratorke. To nam ie pomagalo kompenzirati tudi izpad zaradi daliSe
polovitne bolniike odsotnostr nase izkuiene klinitne psihologrnje.

Porotilo o investic ih

Tekom leta je bil izveden ie omenjen arhitektumi projekt Vanantna idejna zasnova Siriwe
SCOMS LJ (Curk Arhitektura). Ob koncu leta smo se odlotili tudi za zamenjzvo serverja, saj na
njemu teie in bo teklo vedno ved kliutnih aplikacij, ki ne dopu5tajo tzpzdov nreLe, od kniige
narctzrl4 Origzmiia za poslovno in ISO221 zz zdra\st\eno dokumentaciio.

Razen teh vloikov smo nabavljali le maniSo opremo. materiale za diagnostrko in rerapijo (testr,
igraie), ter redno nadomeital zastarelo rn rztroieno raiunalniiko in drugo manjio opremo. ie se

bomo v nekaj letih selili, se ne zdi smiselno prevei vlagatr, terarmo bi bilo treba osveZit vsaj
svetilna telesa po vsej hiii.

Direktor:
Dr. Zoran Pavlovr6, univ. dipl. psih.
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PORO.ILO POSLOVANJA
SVETOVALNEGA CENTRA ZA OTROKE, MLADOSTNIKE IN STARSE LJUBLJANA

za obdobje od 01.01.2019 do 31.12.2019
IZKAZ PRMODKOV IN ODHODKOV PO \'RSTAII DFJAVNOSTI

SKI]I'A.'

I. PRIIIOI)KI

Prihodki MoL

Plihcd&izzzs

hiMki zr irrvesticije

Projekt MZ

ftojeld NEVERJETNA LETA 2

Drugi prihodki javna sluzba (arcrlorstvo, sodno izvedeniltvo)

Prihodki od najerriD

TrZna dejavnost (knjige)

Dflgi F hodki

SKT P.dI PRIHoI)KI

Ir. srRoSKr rN oDHoDKI

stro5ki materiala

pisami&i malfiial,{60600

aasopisi, revije 460500

slf,.energij e-el. Energija in ogrevanje
460200

Drugi stroski maleriala

voda in komunaln€ storirve 460220

aisrihi malerial ,{60 I 9 I

stokolra liter.tura 460500

stroiki storiter'

Poatne $oritve,1610l0

Telefonske storitve,{61020

Spletna str.n .161022

Tv naroanina ,M l0,l0

Tiskatske sioritve

Raaurlalniake storilve,16107l

Raaunovod rev. Odv. in svet stodtve
461042

Vz&revanje opr€me ,16 t 102

Slrolki varovanja ,16l lO4

Najem posl Fosrorov ,16 I I 10,,16l t 12

Stroaki plaailnega irr bstl6 prometa
46t205

1.364.986 1.368.155

100,01P/i,

515.700

8 t0.07J

0

24.214,U)

5.442

2.858

6.565

0

89

3.t69

3.169

0

0

0

0

1.962

0

0

0

0

0

0

515.700

810.073

0

24.2t8

5.4a2

2.858

6.565

3.169

89

50.573

21.76!)

1.364

13.526

910

3.804

3.588

5.560

168.664

2.312

5.230

3.950

243

9.O57

16.838

18.966

26.457

1.048

2.5t5

226

50.573

21.761)

1.364

13.526

910

3.804

3.588

5.560

0

0

0

0

0

0

0

0

r65.495

2.312

5.230

3.950

243

7.095

16.838

18.966

26.451

1.o41

2.5r5

226
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stroiki delr

snmrtizrciji

dnrqi stn'(ki

I)nrsi odhodki

SI\I P.\.I s'I R()SI!I I\ Ol)H()I)I\I:

A\torski hono'-.di,161 30O

Zdrarstvene storitve 461308,461031

Drcldce kilorrrctdr)a hotel. SlI
461500,...

Podjemne pogodb€,16 16 l0

Reprez€rftnca ,161700

Dnrge storitve.161900

ehrErine 46l9ol

PlaEila 3tudent*.im servisom

Investiciisko vzdrzevanie

Izobraz€vanj e z posl€nih,161907

(Xnovne plaae ,15,m00

Nadom€stilaplaa z.poslerim 464100

Wetuarra pr.v oz 464208.464209

Stoiki dod pok zavarovanja 464300

R€gres 464400

Odpravnine 464402

Jubilejne nagrade 46,{40 I

prispevki na plaae 46{600

.{nn,nilaeij.r osnovDih sr.dst.!

hispevki vzpodbujanje zaposlovarja
invalidov

Irrugr odhodki

7.163

7.443

1.163

7.463

6-116

6.t76

5-116

6.176

409

409

,109

409

8.78t

1.516

5.590

2.066

37.924

ll5
600

0

t6.232

1.099.600

691.378

115.517

52.601

11.949

26.881

334

l.0l I

t39.929

8.781

1.516

5.590

7.427

2.066

37.924

I t5

600

0

17.439

0

1.207

3.r69

0

0

0

0

0

0

0

01.099.600

0 691.378

o t75.5t7

0 52.601

0 11.949

0 26.881

0 334

0 l.0l l
0 139.929

0

0

0

0

0

0

1.329.751 1.332.923

100,000,6

III. PRESf, ZEK PRIHODXOI' NAD ODHODKI 35.211 35.!32

PRTSEZEK ODHODKOY NAI) PRIIIOI'KT

SKI?AJ PRESf,ZEK ODIIODKOY NAD
PRII t()t)I\t.

V zgomji razpredelnici so prikazani prihodki in odhodki po vrstah dejavnostr
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Celotnr pnhodkr tz trLne in javne slulbe znaizio 1.368.155 Eur, od tega,9.734 Ylur iz tr:zne in
1.358.421 Eur jarme sluibe. Preseiek prihodkov nad odhodki v letu 2019 znaiz. 35.232 E;ur..

Preselek pnhodkov nad odhodkr je nastal pn tzvaimi't javne sluibe, zdravstvene deiavnosu.

PRIMERJAVA PRIHODKOV Z PRETEKLIM LETOM

LETO 2011) 20lll Ind€r

t. PRlltoDKt

Prihodki MOL 515.700 508.800 l(,1

Prihodtii ZTZS 810 073 710.16 109

prihodki projektov 30.060 .19 691 60

A-ihodki k:.a 9 734 9.136 l0.l

Drugi prihodki (iavna sluiba) 2.It58 3.369 85

Drugi prihod[ 89 1.383

SNLP{] PRIIOI)I'I t.168.514 1 .29f .674 106

Zgomiz tzbeh pr*azuie pnmerjavo prihodkov s preteklim letom.
V letu 2019 je celotni prihodek v pnmer;avi z preteklim letom poveial za 69o

Prihodek se je najved povedal na pn izvtlanju zdravstvene dejavnostr.

DRUGE RACUNOVODSKE INFORMACIJE - razkritja za poslovno leto 2019

l. - Pregled poslovnih prihodkov po wstah:

2. - Pregled sroSkov blaga, materiala in storitev

Strolkr matenala in storitev za leto 2019 pnmeqalno z letom 201ti

15

(r

o prihodki, pridobljeni iz iavnih financ iz prora6tna Mestne obitne Liubliana za opravljanie

iavne sluZbe predstavljajo 38% celomih pnhodkov W znaia 517.700 Eur.
- Pogodba o financiraniu ltevitka C7560-19-430001 znaiz 485.000 Eur. Sredstva so

namenjena za poklivanje stroikov dela in delno za matenalne stroike.
- In dodatek k pogodbi o financiranju ltevilka C7560-19-430001 v znesku 30.700 Eur
- Prihodki iz naslova storitev ZZZS so znaiali 810.073 Eur, kar predstavlia 59% cebtnih

pnhodkov.
- Prihodki proiektz MZ odklanjanje Iole znaiajo 24.278 Er:r.
- Prihodki projekta Neverietnaletz 2 znaialo 5.482 Eur.
- Drugi prihodki javna sluiba predstavljajo refundaciie za mentorstva in sodno izvedenstvo

v skupnem znesku 2.858 Eur.
- Trina dejavnost predstavlia prodajo knjig in najem prostora drugemu uporabniku.



LETO 2019 20t 8

Stroski materiala

pisamiSki matcrial 21.161) 16.506 132

dasopisi in revijc 1.36,1 1.5.15 0811

str. energije€|. Energrja in ogrevanjc 13.526 13.043 I O,l

Odpis drobnega invcntarja 971) ,1.43 8 o22

voda in komurxalnc storih€ 3.1r0.t 3.2ri3 l16

aistilni malcrial 3.5t t 3.249 l0I
strokoYna literatura 5.560 10.971 051

SKUPAJ 50-5an) 53.03{ 095

Stroski storitcv

Poitne sloritvc 2.312 2.154 09.1

Telefonskc storitve 5.2 30 108

Splefira slran 3 950

Tv narodnin^a 211 2tt 100

Tiskarske sloritlc 9.05? 2.123 371

RaeunalniSkc storitvc 16.li3 ti 23.273 072

Radunovod. rcv. odv. in svet. sloritvc 20.891 096

VzdrZcvanje opremc 20.621 l2lt
Strciki varovanja L(1.18 I t)9960

Najem posl prostorov 2.5 15 2.9 t6 0tt6

Stroiki pladilnega in bandnega prometa 226 196 I l5
A\,torski honorar1i

1.516 330 ,159

Dnevnice kilomctrina hotel. stor 5.590 1.22',7

7 827

Reprezenlanca 2.066 185l.lr5
Drugc storih,e 3't .921 48..1.12 07tt

Clanarine I 15 75 153

I zobraZevanje zaposlenih l7 .+3<) 24.390 o'72

Studentski servis 600 0619lt9

Podiemne pogodbe

SKUPAJ

3. - Pregled stro5kov dela:

Jubilejne nagradc

15.0,12

183.759

052

092161t.702

LETO 2019

Osnovnc pla6c 691.378 65.1.4l (, 106

Nadomestila plad zaposlenim 175.517 t67.7 t 1 
|

105

Prehrana prevoz 52.601 51.287 103

StroSki dod.llncga pok. zavarovanja I1.949 12.399 096

Regres 26.88I 2'7 .225 099

Odpramine ill 1o.712 003

prispevki na plaie 139.929 132.523 106

l.0l I 0

SKUPAJ 1.099.600 1.056.306 l0l

l6

4.82'7

19 ,66

26.457

I Zdravstvene storitve
i &?stT ro.343 085

132

I 2or8 I Indeks 
]



o Stroiki dela zaposlenrh predstavljaio 82 7o vseh odhodkov zavoda.

o Plate se izplaiujejo v skladu z Zakonom o sistemu plai v jarmem sektorju (Uradni list RS,

it. 108/09 - rrradno pretiiteno besedilo, 107/09 - odl. LlS,98/09 - 7.ILI7.GK,13 /10,
59 / 10, 85 / 10, 94 / t0 - ZtU, 107 / 1,0, 35 / 1 1 - ORZSPJS49a 170 / 1 1 - ZDIU 12, 27 / 12 -
odl. US,40/12 -ZUIF,104/12 - ZIPRS1314, 46/13,46/13 - ZIPRS1314-A, 101/73 -
ZIPRS1415, 50/ 14,25/ 14 - ZFU in 95/14 - ZUPPJSI5), predpisi in odredbami in s

Kolektivno pogodbo za javni sektor (Uradni list RS, it. 57108, 86/08,112/08,3/09,
t6/09,23/09,33/0e, 48/0e, e1/0e,31/10,83/10,89 /10,89 /10,89 / 10,89 /10,8e /10,
89/10,59/11,6/12,10/12,22/13,22/13,22/13,16/13,701/13- 7-1PRS1415, 15/74rn
95/14). Dajatvc sc placujcjo v skiadu z zakoni.

. druga izplatila delavcem predstavljajo izplatila jubilejnih nagrad, odprarrrine, prevoza na
delo in z niegp, regres za letnr dopust, regres za prehrano med delom in dmgo.

4. - Vlaganfa v opredmetena osnovna sredstva:

o MOL pogodba o financiranfu izdelave proiekme dokumentaciie. 5t. Pogodbe
C7560-19-439156 v znesku 14.913 Eur.
Iz sredstev Zavoda z zdr^vstveno zavarovanie se ie kupila oprema v vi5ini
12.277 Eur.

5.- Pregled wst kratkoroinih sredstev in aktivnih 6asor.nih razmeiitev:

. sredst!'a na podratunu pri UJP na dan 31.12.2019 znaiajo 116.598,85 Eur
o kratkorotne terjatve do kupcev v Slovenrji 61 Eur
o kratkorotni dani predujmi 7.578 Eur in se nanaiajo na predplatrla diagnosntnih sredstev

(Pearson educatron)
r kratkorotne terjatve do uporabnikov EKN v viSini 85.643,56.12 naskrva Mestne obdine

Liubljana 39.507 I.,ur izhajalo iz zahtevka obratunzLnih osebnih prejemkov zaposlencev in
drugh stroikov za december 2019.|n iz ZZZS 45.247 Ew

o refundacrie za plate znt\ajo 4.514 Eur

6. - Pregled kratkorodnih obveznosti in pasivnih dasovnih razmeiitev:

kratkoroine obveznosti do zaposlenih v viSini 83.050 Eur je obveznost za obradunane in
neizpladane osebne prejemke in nadomestila za december 2019 lo zapadeio v izplzdilo v
mesecu januarju 2020:

- obveznosti za diste plaie in nadomestjla znaiajo 50.168 Eur
- obveznosti za pnspevke iz kosmatih plai znaitjo 17.097 Flur
- obveznosd za da,tek iz plzi znaia. 1 0.1 28 Eur
- obveznosti za zaposlene, prevoz na delo in z njega prehrano med delom ter ostale

obveznosti do zaposlenih znaia 5.656 Eur

o kratkoroine obveznosti do dobaviteljev zna\aio 74.1428ur.
o druge kratloroine obveznosti z poslovanja so:

t7
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kratkorotne obveznosti za prispevke na plade v viiinr 12.484 E,rx

obveznost za dodatno pokojninsko ziltrosralitle v znesku 1.001 Eur

7. - Na kontih izvenbilan6ne evidence so prikirzan:r nabavna vrcclnost strokovnih knjrg in
revij.

8. - Preseiek prihodkov nad odhodki za^let<> 2019 znaia 35.232l|ur

Pripravrl:
Centerkontura d.o.o.

Dircktor:
dr. 'I.ctr:u;. I)evlovii, unrv. dipl. psih.
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POROEILO O MULTIDISCPLINARNI TIMSKI OBRAVNAVI
(AMBULANTNA rN SKUPNOSTNA DEJAVMST)

zaleto 2019

Funkcionalna enota za multidisciplinarno timsko obrarnavo zajema dve osnovni dejavnosti:
ambulantna deiawost (multidisciplinama trmska obrar.nava otrok, mladosmikov in stariev oz.

drugrh pomembnih oseb v otrokovem oz. mladostnikovem okoliu) in skupnosma deiavnost
(prostovoljna in donatorska dejavnost).

1. AMBUI-ANTNA DEJAVNOST

V okvir ambulantne obravnave sodi neposredno individua.lno in skupinsko diagnostidno,
terapevtsko, svetovalno in korektivno delo z otroki, rnledostniki in star5i oz. skrbniki, pa
tudi medinstitucionalno timsko delo z vnci, Solami in drugrmi vzgojro bobraievalnimi
ustanovami, zdravstvenimi ustanovami (npr. Psihiatriina in Pediariina klinika, Centn za duievno
zdravie oz. mentalno higienski dispanzerji pn zdravstvenih domovih), Centi za socialno delo, po
potrebi pa tudi z drugrmi javnimi ustanovami in razlidnimi nevladnimi organtzzcijamt.
Ambulantna dejavnost je z vidika ftnatciranj'a orgNtizirana v dveh >>enotah(: zdravstveni in
psihosociopedagoiki. Znotraj zdravstvene, ki se financira z izvriaaiem zdravstvenih storitev na
temelju pogodbe z Zavodor,: za zdravstveno zararovatie Sloveniie (ZZZS), poteka dejavnost
klinitne psihologije, otroike in mladosmiike psihiatriie, psihologje, specralne in rehabilrtacijske
pcdagogikc tcr klniinc logopcdrjc, v psihosociopedago5ki, kr jo financra N{cstna obiina
Ljubljana (MOL), pa dejavnost psihologrje, specialne in rehabilitacijske pedag;ogike, socialnega
del4 logopediie in pedagogrke.
Kadrovska zasedba s strokovnimi delavci, ki opravljaio ambulantno delo, se je skozr leto 2019
nekoliko spreminjala. Pedagognja se je v juniiu vmila s porodnrikega dopusta. Ena klinrina
psiholognja je v bila letu 2019 na daljii polovitni bolniiki odsomostr od zadetka leta. Kroienje v
okviru specializacije iz klinidne psihologrje je v letu 2019 nadalievala ena psihologinja, ena je

specializacijo uspe5no zakijudrla v aprilu. V letu 2019 je specialisaino kiinidno psihololko
deiavnost izvaialo 7,2 izvzialcerr. V letu 2019 smo zagotovili predvideno itevilo kliniinih
psihologov in sicer jih zdai klinidnopsihololko ambulantno delo izvaja 8 specialistov klinidne
psihologije. V mentalnohrgrenskem diaspanerju ndelujeta poloviino specialna pedag;oppnja rn
poloviino logopedtnja. Specialistidno pedopsihiatricno dejavnost opravljata dva polno zaposlena
pedopsihiatra in tn pogodbene sodelavke - zaradi daljie bolnilke odsotnosti enega pedopsihiatra
smo njegovo odsotnost nadomeldali s pogodbenimi sodelavkami. V psihosociopedago(kr
dejavnostr so bile zaposlene 2 psihologrnji (ena je trenumo na daliii bolniiki odsotnosti), 5
specialnrh pedagogov (dve za kraiSi delovni ias), logopedinja (poloviino),2 socialni delavki in
pedagogrnja.
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1. 1. REALTZAC rlA STO RrTEV

V letu 2019 je bil obseg re iztanlh storitev celotnega trma v primeqavi z letom 2018 veiji.
Program dela ie bil tako v zdrarsweni kot v sociopedagoSki enoti v letu 2019 preseien. V
obeh enotah, psihosociopedagoikr (MOL) tcr zdravstveni (7.27.5) ye bilo skupaj izvedeno
408.523,60 storitev.

Obseg osnovne zdravstvene / specialisatne dejavnostr doloiajo pogodbene obveznosti do
ZZZS. Y letu 2019 smo se vmili na prograrn 7,2 izvaidca klinitne psihologije. Dejavnost v letu
2019 so bile glcde na pogodbeni obseg realizirane v naslednjih obsegh:

- pedopsihiatnja presega nairtovani obseg dejavnosti za l6,7Yo,

- kliniina psihologja presega nairtovani obseg dejavnosu zz 3,9Yo,

- defektologija in logopedija presega nairtovani obseg dejavnostr za ll.-4oh.

/: Realizaci a storitev v ambulanmi de avnosti za leto 2019 in ava s teklim letom 2018
5t to&po
pogodbi

I

R.alizacii.
2019

2

Reliz.ciia 2019 v

3= t/2

Ralizacile
2018

2

Rc.lizrcii.
2xfiv"/o
3= t/2

ZdnBtvcn @otr (ZZZsl 3291,1,00 251.t)1,OO 110,5 256.8t0 I10,3

52.990,00 61.864.00 I t6,r 59.:1.1 11 t.

170.97140 1.+6528 98.5

Dcfcktolosiii 0/a in bgopcdijl
(t/4 2t.942,04 24.454,64 111,4 51.128 116,2

P6iho.ociop.d.gdLr cro..
(MOL) 151.23150 150.922,8

j{E.s21,60

Klniiru psrhologja 16.r.s.1100

S,".l)pi MOLinZZZS

Svetovalni center ie !e vedno najvefja specialistiina mentalno higienska ustanova za varovanje
du5evnega zdravja otrok in mladostnikov v Sloveniji. V jarmem sektorju se ie vedno nadaliuje
trend vedno veiiega pomanikanja moinosti za tovrsme speciahstitne obravnave, potrebe po
naiih stontvah pa so tudi zaradi tega vse vetje. V letu 2019 se je uredila situacija z zagolavliutiem
klinidno-psiholoike obravnave, vendar pa se kadrovska stiska na podroiju klinitne psihologje na
podroiiu Slovenije 5e vedno nadaljuje. Ta strska na podroaiu klinidne psrhologije se kaze v letu
2019 predvsem z vztrajar\em (pre)dolgrh takalnih dob. Caka.lne dobe za kliniinega psihologa so

se skozi leto 2019 gbale med 430 in 550 dnevi. Cakalna doba za pedopsihiatra znaia 350 dni -
skozi leto beleiimo skrajianie za 20 dni. Pri klinitni logopedrnjr ie znzlala iakalna doba 125 dni,
skozi leto beleiimo skrajianie za25 d . Glede na obtutljivost naie ciljne populacije in pomen, kr

ga imaio zgodnie odknvanje in intervencije za dolgoroino dobrobit otrok in mladosmikov, so

takine iakalne dobe po naiem mneniu ie vedno nedoPustne.

Povpraievanje po specialistrtnih obra'rmavah vseh zaposlenih strokovniakov ostaia veliko. V letu

2019 smo nadalievali z ie utetenim naiinom narotania strank, ki smo ga uYedli leta 2011

(rezervaciie terminov po prvem - tnaznem pregledu), kar ima dobre udinke predvsem v smislu

pospelevania procesa dmske diagrosuine obravnave. Od septembra 2077 nzprel je uveden

spremenien natrn vodenja takalfle yrste za psihololko in pedopsihiatnino obravnavo in sicer se

vocli ena iakalna vrsta za vse psihologe oz. kliniine psihologe in ena vrsta za pedopsihiatre.
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Stranke s<-r o nataninem terminu obravnave seznanjene dvz tedna pred nastopom termina. S tem
smo zmanjiali osip obiska srank na prvih trialnih rtzgovonh, hkrati pa smo lahko izkorisuli vse

rzzpoloLliive kadrovske kapacitete. Prav tako nam takino vodenje takalne vrste omogota
,.t "rro obravnavo hitnh napotitev. Se l,edno opaiamo, da naraita povpraievanje po hirih
obravnavah zaradi telie problematike (teije oblike iustvenih in vedenjskrh motenj), ki znhteva;o

hitro odzivanje in intervencije ter pomembno daljSo obravnavo ved strokor,-nia-kov hkratr, prav
tako pa podaljiuiejo iakalno vrsto za redno obrarmavo. V letu 2019 znzi;z delei. hitrih triai med
vsemi izvedeniml mazarrt:L 44o/o tn v primerjavi s preteklim letom se povetuje (v letu 2018 je
znaid 40o/Q. Se vedno opizarno trend porasta otrok in mladostnikov s kompleksnimi oblikami
moteni (npr. Solskih fobii, kompleksna samopoikodovalna vedenja" samomorilna ogroienost
otrok in mladostnikov ter pervazivne oblike vedenjskih moteni), ki so pogosto dolgotrajne in
dodatno zapletene zaradr komorbidnosti.

1.2. STEVILO OBRAVNAVANITT OTROK IN MI,ADOSTNIKOV

Stevilo vseh obravnavanih otrok in mladosmikov je v letu 2019 znaia 2?A2, kar ie pnbhLno 2ok

manj v pnmerjavi z letom 2018, ko smo skupno obravnavali 2282 otrok in mladostnikov. Delei
prvii obravnavznih otrok oziroma tna-Znih pregledov je v letu 2019 za 14o/, maniil kot v let!
2018, prvii obravnavanih v letu 2019 ie rako 25oh oz. 566 otrok rn mladostr-rikov. Trend mainih
pregledov in vseh striurk v da.ljiem tasovnem obdobju od leta 1985 ie pikazan v spodnjem
grafikonu, kjer lahko vidimo, da kapaciteta Svetovalnega centrz z sprejem novih strank od leta
2008 nekoliko niha in se gbtie od 550 do 900 novih strank letno, v zadnjih letih je opazen trend
upadanja.

Trend triainih pregledov v primerjavi z vsemi strankami
v letu 2019

g+r"f C ,s" 
"st 

,ot 
"d "-ot "s" 

,s," .,"+ rdl 
"d9 

,o'" dF "u.tt 
"".

Sbka 1: Trcnd triaZnih preg[edov in vseh strank od lea 1985 do 2019

Ratunalniika knjiga naroianja n'trr. z rezemad\o treh dodatnih terminov po triali za dragnostrino
fazo obraynaye omogota znamo hitrejio izpeljavo ocenjevania rn opredelitve teiav ter s tem
boljie natrtovanje obravnav. Strokovnjakr (vetinoma klinidni psiholog oz. psihokrgi,
pedopsihiatri in socialni delavki) so v letu 2018 izvedli mesedno povpredno 47 triailrLih
pregledov, najmanj novih strank je med poletnimi meseci, ki se poknvajo tako z letnimi dopusti
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strokovnjakov, kot tudi s lolskrmi poiitnicami. Tria-ini pregledi med julijem in avgustom so
namenjeni predvsem strankam, lu potrebujeyo hitro obravnavo. Izvedeni prvr pregledi po mesecih
so prikazani na Sirki 2.

TriaZe po mesecih za leto 2019
90
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Meseci
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Slika 2:P**r pregledi otrok in mladosmikov po mesecih leta 2019.

Porpretno itevilo obravnav na poszmeznega otroka rr letu 2019 zn*a 615 obravnav na otroka
in v primeriavi z zadniimi leti le 5e vedno opazen trend poveaevania Stevila obravnav na
posrlmeznega otroka, kar 5e vedno govori v prid veili kakovosti nudenih storitev, hkrati
pa tudi o naiverietnei5i vefii kompleksnosti oz. zahtevnosti primerov, ki potrebu]ejo daljie
vodenje in obravnavo. Nihanie Stevila obravnav skozi pretekla leta je pnkazirno na sliki 3. -I'udi

Stevilo vseh obravnav vseh otrok lr centru je bilo v letu 2019 (14672 obravnav) pnmedjivo z
letom 2018 (14608 obravnar).
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Obravnav / stranko

2019
2018
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2016
2015

2014
7011
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.fl?a -3: Dolgolemi trend itevila obravnav na posameznega otroka od leta 1985 do 2019.

Od leta 2009 beleiimo izostanke iz dogovorjenih terminov obrarmav. Podatki kaiejo, da je bilo
v letu 2019 izostankov (zajete so tako odpovedi kot nepojasnjeni izostankr) 1773 oz. l27o vseh

obiskov pri vseh strokovnjakih, kar je podobno kot v letu 2018. Stevilo izostankov triai smo
uspeli ohraniti na enaki ravni kot v letu 2018 in sicer belelimo v letu 2019 39 izostankov pri
narotenih ttia};ah oz,iroma 77o vseh narotenih trizi, enako kot v letu 2018. Izostaianje je
povezano z razliinimr razlogr, r' ospredju so bolezni, zadrianost a1i prenehanje telev in tudi
nemotiviranost zz nadaljevar\e obravnave, ki zahteva dolodeno mero angaiiranosti, prcdvsem s

strani star{ev. Na spodnji sliki je prikazano itevilo izostankov v preteklem letu po mesecih.

Triaie in osip tria: v letu 2019
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Sbka 1'.Izostanki triaz po mesecih v 2019



lzostanki po mesecih 2019
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S lika 5: lzostanki yo mesecih v letu 2019

V letu 2019 je bilo obrar.navanih pribliino tri petine detkov in dve petini deklic in v
primeriavi z razmery med spoloma rz leta 2019 ostaja razmerje med spoloma enako- Podatki so
pnkaz'a:ni,t spodnjr preglednicr.

Pngbdnira 2: Obravnavani otrcrci in rnladosmiki u v lenr 2018 in 2019

Starostna distribuciia obravnavanih otrok in mladostnikov, sicer z manjlimi ..mrtaciizrni, kaL,e

dokaj stabilno sliko populacije, hr ji nudimo pomoi. Tako smo v letu 2019 obravnavali okoli 57o
pred5olskih otrok, kar kaie enako sliko kot v lenr 2018. 2e vet let se kaie konstanten vzorec
kale v tem, da dalei nalvei otrok obravnavamo iz starosmega r^zpon^ od 9 do 16 let. V letu
2019 je bil najmlajii otroh ki smo ga vodili, star 3leta, najstarejli mladosmiki oz. itudentr pa 24
let. Enako kot pretekla leta je okoli 80 7o obramavanih otrok je starih 15 let ali mlaiSih, okoli
97 oh pa, mlai5ih od 19 let, kar pomeni, da se v obravnave v najveiji men vkljuiujelo
osnormoiolci in srednieSolci, manj pa prediolski otroci in Studentje. Tako kot v letu 2018 tudi v
letu 2019 opzLzmo trend naraitanja Stevila obravnavanih mladosmikov v starosti 15 do 16 do let.
Na sliki v nadaljevanju je pikazzr,a porzzdclitev obravnavanih otrok in mladosmikov v letu 2019
po spolu in starosti.

2018 2019
Dciki 62
Deklice 860 .) t1 850 38
Vsi 2281



Primerjava po starosti in spolu za leto 2019
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Sbka 6: Porazdditev obrarmavanih orok in mladosmikov v letu 2019 po spolu in starosti (frekvence)

V letu 2019 smo obravnavali otroke in mladosmila iz 112 slovenskih obdin. Relativno veliko
(tevilo obrarmavanih otrok in mladostnrkov rz drugih obtrn, kar je konstanta ie iz preteklih leg
kaie, da so moinosti pomoii, kot io nudi Svetovalni center v mnogih dnrgh predelih Slovenije,
5e vedno izredno omejene. potrebe pa velike. Predvsem opaiamo popolno pomanjkante
strokovnjakov v jalmem sektorju v nekatenh predelih okoli MOLa. Delei obravnavanih otrok iz
obmofia Mestne obdine Liubliana je primerljiv z deleii preteklih let.

Pngbdnica ): Obravnavani otroci in rnladosmiki n2 valiita.
20t8 2019 o/"

1_073 41 1077

DRUGE OBCINE 1_2t1 56 I 1(,5 52
SKUPAJ 2423 100 2U2 100

25

MESTNA OBdINA LJUBLJANA 
I
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S bka 7: Prikaz i;tevrla obravnavanih otrok in mladosmikov v letu 2019 gte de na OE ZZZS

1.3. MULTIDISCIPIINARAIA TIMSKA OBRAVNAVA

Po evrdenci storitev zakljuiuiemo, da delei otrolq kr jih obravnava tim strokovnjakov, katenh
storitve financira MOL oz. 7.ZZS, ostaia konstanten.

Prclbdnica 1: Pregled itevila obravnavanih otrok in mladostnikov pri vseh strokor.njakih glede na frnancerja
dei 2VnOStl

Zgornii podatki odslikavajo velik obseg umskega dela (obravnava otroka pri (klinitnem)
psihologu oz. pedopsihiatn: in obenem pri defektologu, pedagogu ali socialni delavki). Tako je

velik del ouok (glede na vodene evidence vsai 50%) delansko deleien multidiscipliname
obravnave, tako v diagnosuini, kot nadalje v svetovalni oz. terapevtski fazi obrrvnrve.
Poleg individualnih obravnav (z otrokom oz. mladostnikom in druZino), v okviru katere teie
diagnostrtno, svetovalno, psihoterape'ltsko in korektivno delo, so uteieno potekale tudi
skupinske oblike dela.

2018 2019
VSEH STRANK 2284 2U2
ZZZS
MOL
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1.3.1. INDIVIDUALNE OBLIKE DEI-A

Individualne oblike del,a lahko strnemo v naslednje komponente: diagnostrina in diferencia.lno-
diagnostitna obravnava pri razht h strokovnjakih, psihoterapiia z otrokom ali mladostnikom,
terapertske metode brez specifidne teoretske onentacije (verbalna psihoterapija, igralna teraprja.
druge terapije), terapertske metode s specifitno teoretsko orientacijo ftognitivne in vedeniske
teraprje, kratke psrhodinamske terapi;e, integratrvna terapija" multisistemska terapija- druge
psihoterapije), funkcionalne rer pije z otrokom ali mladostnikom (terapiia disleksije in druge
specialno-pedagolke obravnave, pedagoika obravnav4 logopedska terapii4 likovna terapilE
zaposlitvena terapii4 psihomotoriini trening drugo), na star5e aL druiino usmerjene terapije
(svetovanie stariem, trening vzgojne utinkovitost, modiEkacija vedenja, psihoedukacija.
dru}inske psihoterapiie, napodtev starSev v terapiie izven ustanove), intervenciie, usme4ene v
otrokovo zunaj-druiinsko okolje (v iolo ali zavod, v prostodasne dejzvnosti in sosesko, v druga
okolja oz. podrodja delovanja otroka in njegovih bliiniih) ter terapije s psihotropnimi zdravili.
Tako pri individualnem, kot pri skupinskem delu sledimo naielom, da se kot strokovnjakr, kr smo
sicer pri odloditvah za terapeltske metode pn svojem delu avtonomni, posluiujemo pristopov in
metod, ki imaio z dokazi podprto udinkovitost in jih priporota)o relev2rntna domata rn tuia
strokovna zdruieniz (npr. Zbomica khnidnih psihologov Slovenije, NICE - National Institute of
Health and Clinical Excellence, Cochrane Collaborauon, ipd).

1.3.2. SKUPINSKE OBLIKE DEI-A

Sktrpinske terapevtske metode so pomembna dopolnitev k individualnim obravnavam, r.

katere vkljutimo tiste otroke rn mladostnike, pa tudi njihove starie, ki so ic individualno timsko
vodeni in pri katerih ocenimo, da obstajajo indikacije za skupinsko obravnavo. Skupine vedno
potekajo v popoldanskem iasu, ko se jih otroci in starii laije udeleiijo. V letu 2018 smo izvaiali
naslednje skupine:

1. Gibatno-plesna terapevtska skupina za mladostnice. lz.'raizll<t skupine: Julia Tomiif
in dr. Bojana Caf. Skupina je namenjen:i mladostnicam s iibko socialno in telesno

samopodobo, ki so v Svetova.lnem centru deleine tudi individualne obrarmave pri
strokovnih delavcih Svetovalnega centra. Skupina poteka od 7. novembra 2019 in bo

trajala do 13. februatlz 2020. \&lludenih je 6 mladostnic v starosd ocl 16 do 19 let. Namen

skupine je: zavedu\e in sprejemanje lasmega teles4 zaznavznie sebe v prostoru in r-

komunikaciji z drugmi, spodbujanje medsebojne komunikacije skozi grbanje in ples,

iznimle skozi grbanie, ples in druge kreativne medije, spoznavanie in razvijanle lasmrh

potencialov, spoznavznje in izrazxtje lasmih tustev, sooianje z razliinimi iivljenjskimi
situacijami in izzivi skozr besedno in nebesedno komunikacijo, konstruktivno reievanje

osebnih teiav in sproli'anje telesa.

2. Terapertska skupina za premagov.rnie pomanikliive pozomosti. Izvajalke: dr.
Boiana Caf, l,ara Pirc in mag. I-eonida Rotvein Pajii. Skupina ie potekala od 13.

novembra 2018 do 22. jantzrla 2019. Skupaj smo izvedli 8 sretanj, 9. sreianje pa je bilo
namenjeno samo stariem. Od februarja do mafa 2079 pa smo l krat mesetno izvedlL

sretanja za star{e otrok s pomanjkljivo pozomostjo, ki so bili vkljuteni v skupino.
\rkljutenih je bilo 10 otrok v starosti l0 do l2let in njiholr star(i. Z metodami dela na
podlagi kognitivnoveden jske in gibalno-plesne terapije je skupina imela naslednje cilje:
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razijtr\e spretnosti zz prem:agovanje pomanikliive pozomosti, spodbujanje zdrave

samopodobe in razvtiar\e socialnrh spretrosti.

3. Skupini za uienie socialnih spretrosti. Namen obeh skupin je taz.vilzrle socialnih

veidin, asertir.nostr, komunikacije, empaule do ostalih udeleZencev v skupini, udenje

reiemnja konfliktov, izniarle tustev in delo na rzboljianju samopodobe otrok Mlai6o
skupino zz otroke 5. in,6. razreda sta vodili Irena Andoliek Julia Tomiii. Skupina je bila

melana po spolu: 6 deklic in 4 dedki. Dva dedka sta imela v preceiinii men izraiene znake

Aspergerjevega sindroma, en deiek pa poleg tega tudi ADHD. Zztadi kompleksnostr

teiav v celotni skupini ie bilo delo zahtevno, sodelovala je Studentka FSD, kr ie na ta
nadin opravljala prakso. V spomladanskem delu sta izvedli 20 sreianj in roditeljski

sestanek za starie. Novo skupino sta pnteli s predstavitvijo za starie in otroke. Odziv je
bil zelo velik, vetina otrok se ie vklluiila - 10 fantov in 2 dekleti. Tudi v tej skupini je

drnamrka pestr4 sa, ie kar nekaj detkov, h imajo teiave s pozomostio in hiperaktrvnostjo,
eden pa ima izrazit Aspergergerjev sindrom. V jesenskem delu sta realizirali deset sreianj.
Pn vodeniu ie na vseh sredanyih sodelovala specializantka klinitne psihologie. V skupini
ze steteiie osnovnoiolce (., 8. in 9. razreQ, ki jo je vodila Irena Andoliek, je v
spomlada.nskem delu sodeloval itudent psihologrje. V skupino je bilo vkliutenih 6 fantov
in eno dekle. Izvedenih je bilo 20 sreaani in roditeljskr sestanek za star5e. Otroci so na

koncu izpolnili anketni vpraialnik o zadovoljstvu s skupino, tz ktterega je razvidno, da so

sredanja doiiveli kot pozitivno izkuinjo ter so v veiini na sretania redno in radi prihajah.
V novembru sta z istim itudentom izvedli informatrmi sestanek za stfi{e in otroke,
udeleiilo se ga ie 10 stariev in prav toliko otrok. V skupino se jih je vkljuiilo 8: pet deklet

in trije deiki. V decembru so imeli tn sreiania. Povpraievanje po sodelovaniu v skupinah
za utenje socizlni veidin se vsako leto poveiuje. Nekateri starii vozijo otroke iz precej

oddaljenih krajev (Smartno pn Litji, Trebnie, Domiale, Grosuplje, SkoEa l"ka Id;ya,
Kamnik pod Knmom).

4. Skupina mladosmikov za asertivnost. Izvaialki: Jana Jarm, spec. klin. psih., Katia
eitaSeL, rrag. soc. del. Namen skupine je podpora mladosmikom (srednjeSolcem, 1. -
4. letnik) pri razr.ijanju iustvenih in socialnih spretnosti ter utenju uiinkouteiie
komunikacije. Indikacije za vkljutitev v skupino so: libke socialne veitine, izkljudenost iz

vrstni5kih odnosov, razpoloienjske teiave, anksioznost, nizka samopodoba. V
spomladanskem dasu (od aprila do junija 2019) sva izvedli 9 sreianj. Skupina je bila

melana po spolu, redno je hodilo 6 mladostnic in 1 mladostnik. Glede na evalvacijske

rpraialnike povzemamo, da so mladostniki na skupino radi pnhajali, pndobili nova

zn ni:., pn sebi so pnteli prepoznavati in spreminjati natine vedenja in izkazovali veijo
iniciativnost v komunrkaciji. V novem (olskem letr: (december 2019) sta zaieli z novo

skupino, kr jo sestavliajo 5 mladostnic rn 3 mladostniki. Ciljr skupine so: bolje spoznati

sebe in drugega, utrtr se drug od drugega, uiitr se preko izkuienj, ozaveldanje vedenj4

spremrnjanje vedenja, spoznavanje rn sprejemanje samega sebe, izboljianje medsebojne

komunikacije, nautiti se tehnik sproiiania trebulno dihanje in progresivne mi(itne
relaksacije. Nadrtovanih je 20 sreianj.
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5. Skupina za u6enie za mladostnice in mladostnike in njihove starie. Skupina je v
Ietu 2019 potekala v dveh izvedbah: spomladanskem (od marca do iunija) in jesenskem

(od oktobra do januaqa 2020). Vsaka posamezn a iz,redba je zajemzla 11 tedenskrh sreianj
za mladostnice rn mladosmike ter 2 sretanji za njihove starie. Spomladanski cikel skupine

sta izvedli klinitna psiholognja Nada Hnbar in psihologinja JasnaBoL\t, v skupino le bilo
vabljenrh 13 mladostnic rn mladostnikov, redno pa jo je obiskovalo 7 mladosmic in

mladostnikov. Jesenski cikel skupine pa sta izvedli psihologrnja Jasna RoZii in
pedagognja Barbarz Zemlia! vanjo je bilo vabljenih 10 mladostnic in mladostnikov.

redno pa jo je obiskovalo 7. V celotnem letu je bilo torej v skuprno vabljenih 23

mladostnic in mladostnikov, od tega jih je na sreianja redno hodilo 14. Voditeliice so

skupino izvajale po principih rn tehnrkah vedenisko-kognitivne terapiie. Cilji skupine so

bili: prepoznati in odpravljati teiave pn lastnem udenju, povetatr uiinkovttost pri udenju,

izboljiati koncentracijo pn uienju, izboli3ati motrvacijo za utenje, zmanjievatr odlalanje

udenja, izboljlati orgmtzzcllo in natrtovanje utenja, izboljiati utne strategrje, seznaniti

udelelence z zakonitostrni utenja ter spomin4 odpravljatr tremo pri preverjaniih in

ocenjevanjih znanja, razvitt ustrezne nadine spoprijemania s stresom v iolskrh situacijah,

razvllatt pozitnno (uino) samopodobo. Eval,rzcrja kaie, da so bili cilji skupine doseleni -

mladostnila so postali bolj aktivni in samoiniciatir,'ni pri uienju in re6evanju telav,

uporabljali so bolj ustrezne uine strategrje, izboljlali so pozomost pn uieniu in

uiinkovitost pn utenju, izboljiali nadrtovanie in organizacijo utenia, ter pridobilL

ustreznejle udne navade. Tudi stadi so opaiali, da so bile mladostnice in mladostniki po

skupini bolj aktnmr, samoiniciativni in imeli veijo kontrolo nad lastnim procesom utenja.

6. Pomod z likovno terapiio v skupini otrok. Izvajalki programa sta zunanir sodelavkr

mag. Irena Valdes, likovna terapetka ter Mateia Korbar Simii, akademska slikarka in

ilustratorka, ki deluieta v okviru Slovenskega dru5tva za likovno terapijo - LIT. Otroci, kr

so vkljudeni v program likovne terapije v skupini, so predhodno individualno

obravnavani pn strokovnih delavcih Svetovalnega centra, ki predlagajo vkl]utrtev
posameznika v to obliko pomodi. Koordinaclio tn organizzcrio izvedbe propgama je

prevzela mzg. Jasnz Boirt, univ. dipl, psih., spec. psih. syetovanja. V letu 2019 ie delo

potekalo v dveh skupinah, v skupini otrok in v skupini mladostnrkov. Delo v skuprnr

otrok je potekalo konanurrano, vsa.k teden, od januar)a do maia 2019. Y skladu z
natrtovanim programom ie bilo izvedenih 10 sredanj za otroke ter za.kliuino sretanie za

stade vkijutenih otrok. V skupino je bilo vkljudenih 8 otrok v starosti od 9 do 12 let. V
skupino mladostnikov je bilo vkljuienih 5 mladostnikov v starosd 12-14let. Potekalo je v
skladu z natrtovanim progrzmom, izvedenih je bilo 10 delarmic in zakljudno sretanje s

starii. IzvajzJki sta ob za-kljuiku vsem zainteresiranim nosilcem (psihologom) podrobno
pikazili sodelovanie rn napredovanje vsakega posameznika v programu. Sodelovanje v
skupini in izkuinia v procesu likovnega ustvarianju omogodita otroku oz. mladostniku
hitrejie napredovanje v iustvenem zorenju in socialnem vkljutevanju. Metoda dela:

ustvarialna uporaba razlidnih likovnih tehni( predstavitev lastnega likovnegz rzdelka in
pogovor v skupini. Posameznik preko likovne ustvarjalnosti lalje ozavesti lastno dustveno
odzivanje in ustrezneje raztme dotzi.vliat-tie vrstnikov, kar izboljia njihovo soci,alno

komunikacijo, odnose z wstniki ter samo zaupar'\e.
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7. Skupina - deLavnice za pridobivanie ve5Ein brania, pisanla in radunania. Vodi:
Tanja ierne, prof. defektologrje ob pomoii speci.alizantov kliniine psihologije, ki krolijo
v SCOMS. Vsebine so bile namenjene: seznanjanju z osnovnimi utnimi spretnostrm,
korekcr;i primanikljajev na podroijih branja, pisanja in raiunzmja, seznanitvi z razhtnint
tipi in zahtevnostrni korekcijskih va' ter izdelavi didaktitnih pripomotkov za domate
uienie in usvajanje utnih spretnosti. Sreianja so potekala od januarja 2019, do februarja

2019, skupno 6 sretanj. Udeleiili so se iih uienci od l. - 3. raz-reda osnovne Iole ter
niihovi starli. Skupina ie vkljutevala 6 utencev ter njihove starie. Evalvacijska ocena je

p<>kazala, pomembnost aktl'nega nairna uienj4 sprotne edukacije stariev ter
demonstracije in izdelave razlitnih pripomoikov, kr predstavljajo pomemben korekcijskr

in motivacijski element v fazi pndobivanja in utqevanja uinih spremosti.

8. Skupina za utenje n enia z osnovnoiolce. Izvzlalka: T.anja ierne, prof. defektologije.
V skupino ie bilo v Solskem letu 2Ol9/20 vkljuienih 7 utencev od sedmega do devetega

razred4 kt ima)o specifiine uine teiave ter sopoiavne motnie pozomostr in aktivnosti ah

Aspergeqev sindom ter so v redni dmski obrarmavi v Svetovalnem cenmr za oroke,
mladostnike in starie. Izvedenih je bilo 10 sretanj, od oktobra do decembra 2020, v
obsegu 15 pedagoikih ur. Na prvem in zadnjem sredanju so se pridnriili tudr starii, s

katerimi so opredelili priiakovanja ter iim svetovall, kako podpiratr uden;e doma. Cilji
skupine so bili: razviti kompetenco utenie udenja v skupinski sitr-raciji, ob vplivu in
spodbudi yrstnikov s podobnimi tei.avani; prepoznati svoj preFerendni utni kanal,

uporabljan razlitne uine strategje glede na udenie posameznega utnega predmeta;
spoznavati okolilfine, ki vplivaio na oblikovanie uinih navad; ustrezno organiziratt
dcrmade okcrlje in r,plivati na samoregulacijo uienja; razviitt: poziivno udne samopodobo.
V evalvaciii skuprnskega dela so udenci in stadi porotali o izboljianju na podroiju utne
samoregulacije, pozomosti in udne motivaciie. Navajajo, da si ielijo si vet sprotnih
povramth rnformacij o uienju rn sodelovanju njihovega otroka na skupini za udenje

utenja. Vzporedno s skupinskim delom ter v podporo, so potekala trt predavzrnjz. zz

starle, ki jih je vodila T'ania ieme, prof. defektologije ob konzultaciji Damjane Jazbiniek,
univ. dipl. pedagogrnje. Predavanj so se udeleiili starii utencev, ki so obiskovali skupino
zt uienye utenja ter ostali zainteresirani. Starii so na predavanjih pridobili u strezn znafii^
ter povetali starievsko kompetenco. Predavanj se je udeleiilo 10 stariev. Vsebina je

temeljila na sodobnih teorijah uine samoregulacije, metakognicije in udne mouvacije.

2. PROSTOVOLJNO IN SKUPNOSTNO DELO ter DONATORSKA
DEJAVNOST (pripravili Irena Andol5ek in Kada eitraSet;

2.1. PROSTOVOLJNO DELO

Dejavnost sta vodili Irena Andollek in Katja ilUalet , obe socialni delavkr. Projekt pomoti
itudentk in itudentov prostovolicev otrokom z uirrimi in psihosocialnimi tei,wztni smo v letu
2019 re.ahzirali v stladu z nairti. Dejavnost poteka y>o orgarrizaciiskem okviru iolskega leta. Tahc,
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zunanji supervizorji, nadaljujemo pa tudi z rednimi intervizijskimi skupinami strokoyniakov.



smo junija 2019 Solsko leto zakljuiili s 40 itudentkami in Studentr prostovolici, septembra pa k
sodelovanju pritegnili 22 itudentk - prostovoljk rn prostovolicev nasledniih fakultet Filozofska
fakulteta, Pedagoika fakulteta, Fakulteta za socialno delo. Skupno smo v letu 2019 sodclovali s

62 Studentkami in itudentr, ki so nudili pomot 65 otrokom.

2.1.1. Otganizacila pomodi prostovolicev otrokom, ki obiskuiejo Svetovalni center

V pomoi otrokom in druiinam, ki io inziaio Studentke in Studenti prostovoljci, so bi[
prvenstveno vkljuieni otroci, ki Liiio 't teljlh druiinskih m psihosocialnih okoliSiinah:

o Otroci s posledicami hudih travmatskrh dogodkov v druiini,
o Otroci, katerih starii obiasno ali trajno prejemajo psihiatndno pomoi,
o Otroci s stariem ali sorojencem, ki je teiko rn trajno bolan,

o Oroci iz druLin, kjer imajo starii teiave z zasvojenostjo;

o Otroci, ki so bili irne fizitnega rn psihiinega nasilja,

o Otroci z izkuinjo veikratne hitre menjave sociokultumega okolja;

o Otroci iz druLtn z nizklm socialno ekonomskim statusom (nainiiji dohodki , ntlniLja

izobrazba stariev, brezposelni star5i, invalidsko upokojeni sta-di, druline v izjemno

neugodnih bivalnih razmerah, druiine, ki iivijo v sta1nl denarni negotovosti in pomanikanju;

o Otroci iz disfunkcionalnih druiinskih okolij;
. Poleg teh otrok so bili v pomod prostoyolicev vkljuteni tudi otroci, kr imaio hude teLave nz

podrotju utenja, pa jim druiina ne more nuditi ustrezne pomoii.

Dejavnostr prostovoljnega dela so potekale v sledetem zaporedit:

o Pridobivanie itudentk rn Studentov za sodelovanje v akciji ( predstavitve na fakultetah,

tzdelma in razpoiiljanje informatrvnih obvestil);

o Priprava itudentov na sdke z otrokr in druZinami (lrrlii izobrzievalni semrnar);

o Priprava otrok in stadev ( individualna ali skupinska);

. Spoznavna sreianja med otrokr rn prostovolici po skupinah;

o Izbor otrok in rndividualnr dogovon o prvem stiku ter nadaljnjem poteku pomoii;
o Mentorstvo in supervizija prostovoljcem v 6 skupinah, z vsako skupino naimanj enkrat

meseino;

o Timski razgovoi s strokovnjaki, kr otroke obravnavajo in prostovoljci;

o Evalvaciiskr razgovor-i s stadi, otroki in prostovolici ob koncu akcrje;

o Organizaciisko in administrativno delo ob vodenju projekta - dokumentiranje, vabila

prostovoljcem, potdila in pnporotila prostovoljcem ipd.

Str-rdentke in inrdenti prostovolici so v letu 2019 opravili nairrranj ?A00 ur neposrednega
prostovoljnega dela z otroki in vsak izmed niih tudi 36 ur bobraieyutj4 mentorsrv4 supervizije,
yez neg nz iz't\anje procesa pomoii.

Priprzvili sva program prostovoljstva. kr smo gg27.8. 2019 priglasili v Ajpes.
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3 . AKTUALNT nRoBLEMT oRGANrzAcrJE rN Cerer.Nr DoBE

s.t. C,s,KALNS DoBE

Prve prdede otrok in mladostnikov - tnaie izvaiajo ftlinitni) psihologr, pedopsihiatri in soci.alni
delavki, izjemoma tudi strokovnjaki dn-rgrh profilov. Ves tas, posebno pa v tasu ob koncu
ocenjevalnih obdobiih in Solskega let4 ko se povpraievanje po ndi pomoir poveia, se nekoliko
podaliieio tudi iakalne dobe. Od leta 2015 naprej opaiamo trend podali(er.anja takalnih dob tako
pri klinidnih psihologih kot pri pedopsihtarth. Zzleto 2019 ie razvidno, da so se iakalne dobe pri
vseh strokovnjakrh ustalile ozirom se dolotena nihanja pojavljaio med letom. Tako predvidena
takalna doba fti je nrdi realna iakalna doba) za prvi obisk pn klnitnem psihologu vsi (napoutev
pod redno) znaia 550 dni, za obisk pri pedopsihiatnr (napotrtev pod redno) 350 dni, za obisk prr
kliniini logopedinii pa 125 dni. Vsi otrocr in mladostniki, ki so napoteni v klinrtnopsiholoiko
obravnavo pod hitro, pridejo na prvi pregled v okviru zakonsko doloienih treh mesecev.
Razlogov za taklnc iakalne dobe ie vei in st-, enaki kot v lctu 2018: povpraiev'anjc po stc,ntvah
strokovnjakov Svetovalnega centra je veliko in se ne zmanjiuje - v Svetovalnem centnt
zagotavljamo timsko multidisciplinamo obravnavo, kr je v Sloveniji sicer redka in slabo dostopna.
Poleg porpraievanja pa se nadaljuje kadrovske teiave in sicer zaradi daljle bolniike odsotnosti
kliniine psihologrnje in pedopsihiatr4 kjer ni bilo moino zadostno nadomeitanje, ter odsotnost
dveh psihologrnj zrrzdi specidizrcije in daliie bolniike odsomosti.
Glede na ugotovljeno smo v Svetovalnem centru v lehr 2019 sledili nairtu zmanjievanja takalnih
dob s kadrovsk<> okreprtvijo (nova specralistka klinrtne psrholognje ie zatelz z delom v junr;u,
sodelovanie z zunar.yimi sodelavkami pedopsihiatnnjam), nadaljevali smo z novim natinom
vodenja takalne vrste za klinitne psihologe, psihologe in pedopsihiatre, s katero smo ieleli
zmanjlatr osip pri tnazah tn v doloteni men zmanjlati iakalno dobo. To nam je uspelo.
Kadrovsko smo uspeli zagotoviti toliko dodatnih kapacitet, da smo realizirali nadrtovani program
ZZZS. Novo vodenie iakalne vrste je izpolnilo priiakovanja in sicer smo tako lahko bolj
utinkovito izkoristili razpoloiljive kadrovske kapacitete in hkratr zmaniiali kolitino izostankov
pri prvih prdedih oz. triazah. Naraitanje takalnih dob smo ustavili. Ob tem ugotavljamo, da se

trend zmanjlevanja itevila triai, izvedenih v celem letu, nadaljuje, hkrati pa je ltevilo opravlienih
storitev npr. pri klinitnih psihotogih veiie kot v preteklem letu. Razlogov za takino stanie je vet:

. D podathov lahko vidtmo, da Stevilo obravnav, ki jih je deleZen posamezen otrok, naraiia
(to pomeni, da ie posamezen otrok ali mladosmrk deleien vet pomodi) - tako lahko dobi
pomod v Svetovalnem centru manj otrok;

o z naraiianiem dakalne dobe za obravnavo opai^mo trend pojavljanja vedno bolj
kompleksnih in zahtevnih primerov, ki terjajo poglobljeno obravnavo celorrega tima.

Znano je, da se ob nepravoiasnem prepoznavanju teizv nz podrotju dulevnega zdravja

te povedujejo in intenziviraio in posleditno terjajo daljlo in obselneiSo pomot - ne samo

otroku ali mladostniku, pat pa celotni druiini;
o razxoi diagnostiinih psiholoikrh inltrumentov prina^ia tasovno bolj obseine preizkuse - z

novimi, sodobnimi preizkusi porabimo vei tasa in posleditno se za diagnostiino
obravnavo pri posarneznem otroku potrebuje vet obiskov. Uporaba novih di'agnosudnrh

preizkusov ie strokovna in etrina nuinost za strokovno korektno diferencialno

dragnostiino obravnavo.

Zaradi nedopustno dolgih i'ak'alnih dob smo v letu 2019 iskali tudi druge moine reiitve za

skrajievanje takalnih dob. Razpravljaii smo o moinih spremembah maztrania. Trenumo se ie kot
najboli optrmalen natin tnaiiranit izkazal obstojedi - stranke se lahko k nam narodaio po
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telefonu a.li osebno preko administralivnega osebja v sprejemu. V kolikor zaznt'1o (in za to se

dodatno usposabljajo), da gre za problematiko, ki terja hitrejio obravnavo ali pa pridejo stranke z

napomico za hitro obravnavo, o ustreznosti hitre napotitve presodi vodja ambulante. V letu 2019
je bilo med vsemi izvedenimi triaiami 44yo taki}r,, ki so bili napoteni s stopnio nuinosti
pod hitro. Tem smo lahko zagotovili obravnavo v okviru dopusme takalne dobe, opazen pa je
trend naraitarlja hitrh napotitev, kar vpliva na podaljievan)e taLalnih vrst z redno napotitvijo.
Za drugadne oblike triaiiranj4 ki bi morda pospeiili vstop strank v sistem, trenumo nimamo ne
kadrovskrh ne prostorskih pogoiev. Ugotavljamo tudi, da pogosto stranke, ki pridejo na
obravnavo, ne izkoristiio vseh dostopnih / m.oiinih virov pomodi v lokalnem okolju (npr. v
5ol) oziroma je towstna pomot v njihovem lokalnem okolju nedostopna fter drug sistemi ne

funkcionirajo). Vedkrat ugotavljamo, da bi otroci in mladostnikr lahko dobil pomot ie v okvrru
iole (npr. v Iolski svetovalni slulbi), vendar se to zarzdi rzzlttnih razlogov ne zgodi. Tako teh
otrok in mladostnikov ne moremo zavratzti, ker jih ne moremo usmeriti drugam po pomod (ker

)e nr oziroma ni dostopna), tekom obravnave pa ugotovimo, da pravzapra't ne potrebuie
specialistitne obravnave, ki so yo deleini v Svetovalnem centru. S tem ie povezano tudi deistvo,
da lahko zelo malo primerov zakljutimo po prvem obisku, ker vetina otrok in mladostnikov
potrebuje vsaj diagnosuino obravnavo-
V sklopu reievanja problematike takalnih vrst smo v letu 2019 zateli z uvajanjem elektronskega
vodenjz zdravstvene dokumentaclie ozioma pnpravami nanjo. Dolgoroino natrn:jemo, da bo
dtg1talizac;\a pnspevala k boli utinkoviti izrabi iasz. strokovniakov rn k vetii udinkovitosti
strokovnjakov. V letu 2020 s projektom nadaljujemo.

3.2, DRU GA P ROBLEMATIKA

V letu 2019 so strokovnjaki poleg rednega ambulantnega dela izva:jali mentorstvo pnprarmikom,
specializantom in itudentom na praksr, kar je pomemben del izobraievalne vloge ustanove. To
delo v manjii meri pripomore k doseganju zastavljenega programa, predstavllab pa je dodamc>

obremenitev mentoriev ob rednem ambulantnem delu, saj smo imeli v povpreiiu stalno kroieiih
do 5 specralizantov klinitne psihologrje, pediarije, psihiatrije in logopedije. Zaradi velike
obremenjenosd zaposlenih smo itevilo kroieiih v letu 2018 omejili na najvei 5 mesetno (pn
tem imajo prednost specializanti), ker veijemu Stevilu teiko zagotovimo k'akovosmo mentorst\ro
in ustrezne pogoie dela (predvsem prostorske) in s to omeiitvijo smo nadalievali tudi v letu 2019.
Nadaljujemo z anketo, ki men zadovolistvo obravnavanih strank - predvsem stariev, rezultati
pa narrr spromo slulijo kot eden od kazipotov k morebitnim potrebnim izboljSavam c:rgnizacrie
dela.

Ob opisanih teiavah, vezanih na prirsk in preobremen jenost, pa tudi naravo motenj, kr jih
srokovnjakr obravnavajo, je redna strokovnz" neredko pa tudi osebna superviziia nu;na
komponenta" ki lahko prepreiuje pregorevanje strokomiakov, saj ima lc-to lahko potencialno
negativne udinke na medosebne odnose med strokovnjaki, pa tudi kakovost ndega dela. Redna
supervizrja tete enkrat meseino, po potrebi lahko tudi pogosteje.

I adrninisll2fivlimi sodelavci v sprejemni pisarni potekajo redni sestanki, ki so namenjeni
obravnavi tekote problemadke, vezane predvsem na probleme elektronske knjrge, prenarotanla
in orgpnizacije drugega dela v administraciji in sprejemu.
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Porodilo izdelali:

(1) Ambulanma dejavnost dr. Mateja Hudokiin, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

(2) Prostovolina in skupnostno delo ter donatorska dejavnost Irena Andoliek, univ. dipl. soc.

del., druiinska terapevtka in Katja Cibaiek, univ. dipl. soc. del.

Q) Zbiranie in obdelava podatkov: Mojca Tomiit, sistemska ana.litiarka

dr. Mateia Hudoklin, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.
Koordinatorka enotc za multidisciplinamo tirn^sko obrzrmavo
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POROEILO
o rzoBRAZtrvArNr DEJAVNoSTT v SYEToYALNEM CENTRU \/ L. 2019

Izobraievalnz dejavnost v Svetovalnem centru se ves ias spreminja tn raztrtia- Program

izobraievania povezuje naie specia.lisudno znanje na osnovnih stokovnih podroijih (klinitne

psihologije, pedopsihiatri je, defektologrje oz. specialne pedagogke, logopedije, pedagogrke ter

socialnega dela) z izkulniami dolgoletne prakse in trmskegp del4 z novrmi znanstvenimi

ugotovitvami in sodobnimi pristopi ter seveda upoiteva potrebe otrok, stariev in iole. Osnovni

namen Sirjenja naiega strokovnega znztlz je izboljianje razumevania problemov potezanih z

duievnim zdrzrlem otok in mladostnikov ter rzboljianje kvalitete pomoti, ki jo potrebujejo.

l.a Daliie oblike sttokovnega izobtatevanja se praviloma izvajaio r prostonh Svetovalnega

centra na katere se elektronsko, preko naie spleme strani, priiavljajo posamezni pedagoihr delavci

iz razliinlh iol. n namenjene razliinim strokovnim profilom pedagoSkih delavcev (utiteliem,

svetovalnim delavcem in izvajalcem dodatne strokovne pomoti) iz osnovnih iol Mestne obdine

Ljubljana. Na"iteta izobrazevanja ponujajo izboljianje znania pedagolkih delavcev o duiermih

stiskah otrok n moinosah pomodi v Solskem prostoru.
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1. Program strokovnega izobtai,evania za pedago5ke delavce

V zadnjih letrh smo se odlot i, da bomo v tz<;l:rzLevutje za pedagolke delavce vnesli predvsem

programe, kr se dotrkajo dustvenrh sask rn socialne vkljudenosti otrok in mladostnikov. Tako je

pod oknljem N{inistrstva za zdravje nastal dvoleml prevendvni prop5am varovanja duievnega

zdravja otrok in mladostnikov v lolskem prostoru z naslovom Odklanjanje iole, ki ga 1e izvalalz

ekrpa strokovnjakov iz vseh Svetovalnih centrov po vsej Slovenrji. Projekt Odklanjanje (ole se je

uspelno zakljutil 26. It 27. 9. 2019 z zakljudno konferenco Podpora iobkin srctoulnim ddaycen in

staien u podruija duietnega 4lrala otrok in mhdostnikor z tzdzjo in predstavitvijo publikacij (vet v

poroiilu o raztroino raziskovalnem delu) ter predavanji na temo komorbidnostr psihosocialnih

motenj pn otrocrh in mladostnikih (vei v zbomrku).

V Svetova.lnem cenmr 5e vedno izvajamo nekai daliiih oblik izobra-ievanja za pedagoike delavce

v skladu z rzraienimi potrebamr 5ol.



Seminar 7a nde4le nalih rk pin otruk, ki in@o teiaue na podmfrr soaalnih uiiin izvajata. AndolSek Iren4

dipl. socialna delavka in Julia Tom(ii, spec klin. psih.. Obsega 8 mesetnih sreianj (od novembra

do maia) za 8-10 udeleienk z razlitno izobrazbo, ki sprotr uporabljajo pridobljeno zn2rije v svo,i

pedagoiki praksi. V skupini so bile obravnavane naslednje glavne teme: spoznavan je,pravila v

skupini in znaiilnosti otrok, delo s kreativnimi mediji, tustv4 komunikacij4 skupinska dinamika

in zakljudevanje skupine. V prvi polovici leta 2019 sta nadaljevali z rzobraievaniem, z tedm

jesenr 2018, s skupino sra z'akljuiili maia 2019.

Program Ra4nj netakognitimib airih $rateglj pn cncih : spedfhini nfnini te{awni ie izvedlz Tarlz

ierne v dveh zaporednrh sredanjih 8. in 22. novembra 2019 v obliki predavani z delavnicamr.

Pedagoikim delavcem so bile predstavliene vsebine: metakognidrmo uienie v sklopu

samoregulaciiskega uienja, metakognitivne bralne utne strategrje, metakogmtrvne bralne udne

strategiie pn uiencih s SUT (specifitne udne teiave), individualne in skupinske strategje

pndobivanla merako€gritlvnlh spremosb.

7.b Ptogtami strokovnega usposablianya upoitevajo Sirie potrebe pedagoikih delavcev, ki niso

yezane sanlo na podajanje znania. Nameniena so Solskim kolektrvom, temeljijo na skuprnskr

obliki dela na izkustvenem uieniu ter pridobivanju pr.aktitnih veitin. Zato je potrebno

kondnuirano itevilo sretanj v daliiem dasovnem obdobju.

Zaradr upokoiitve Marte Vodeb Bonat, socialne delavke in specialistke supervizije, se je

supervizijski program za pedagoike kolektrve na iolah rn vrtcih v Ljubljani r. letu 2019 zakljuiil.

2. Sodelovanie v izobrai,evalnih programih izven Svetovalnega centra (poclrobnejie
informacije v individualnih porotilih)

Sorielounje na kongesih in po.;wtih:

8. mednarodni kongres psrhologov Slovenrje: OBRTZI NASILJA-IZZN'I PSIHOLOGIJE (18-

2l.september, Zrede)
-Vabljeno plenamo predavanje >Socialno-kognilvni dejavniki agresivnega vedenja

mladosmikov<(lan julevii)
-Vodenje simpozija >Prepretevanje odklanjanja 6ole - preventivni projekt svetovalnih centrov(
in predstavitev >Sprememba v kompetencah na po&otju dela z odklanianiem (ole in spremembe
v pojavnosti odklanjania Soleu v okviru simpozija (I{udoklin, Janiuievi6, Vervega)
-Plakat s prikazom kliniine raziskave: Razvojna govomo jezikovna motnia v adolescenci @olii,
Filiplii Stojanovii)
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Sodelownje na podiplonskih in specialstiitih iqobraieunjih:

Podiplomslu itudij iz druiinske dinamike, l. in 2. semester, predavania ln delavnice.
Iniatut za druiinsko in sistemsko psrhoterapijo/ Medicinska fakulteta" Katedra za psihratnjo
Liubljana :

DruZina s prediolskrm rn Solskim otrokom (Flnbar)
Strokovnjak s sistemskim znanjem v socialnem delu (Hnbar)

Iiobrafuwnje r oktim Druitu 7a ['/KT Slounle

Skupinska supervizija zz udeleL,ence Pra-ktikuma III v Manboru r organizaclji DruItva za VKI
Slovenije (Janjuievi6)

Izvedba delavnice >Reievanie problemovu za sluiatelje druge stopnje usposabljanja iz VKT,
Dru5oo za VKT Slovenije flanjuievii)

Izvedba delavnice >>Aplikaciia rezultatov raziskav v KVT za otroke in mladosmike< zz sluiatelie
druge stopnje usposabljanja iz VKT, DruStvo za VKT Slovenrje flaniuievii)

Soddowryje s Pedagoikofakalato, Uniwqa a Ijabllani

10 ur vaj v izpopolnievalnem prograrrru pn predmetu Komunikacijske veidine in sodelovanje s

stadi (AndolSek)

Delavnica za itudente specialne in rehabilitacijske pedagogike z naslovom: Gibalno-plcsna

teraprja kot oblika pomoti pn delu z otroki s hiperkinetrtno motnjo (Cag

Vaje iz podrotja socidne pedagogike pri predmetu Inkluzivna vzgoja in tzobraievnle za itudente
likovne pedagogrke (Caf)

Predavanja za itudente na drugostopenjskem magistrskem Studijskem prograrnu Pomot z

umemosqo (CaQ

Predavanje za Studente fizike, matematike, kemije in biologie o Uiencih s posebnimi potrebami
(Ceme)

Predavanje za Studente razrednega pouka o Utencih s posebnimi potrebami (ieme)

Predavanje za Studente specialne in rehabilitaciyske pedagogke o Utni samoregulaciji, utni
motivaciii in metakogniciji ter predstavitev utnih kanic (Ceme)

Predavanie za itudente logopedr;e o Utni samoregulaciii, uinr mouvacili in metakognicijr ter
predstavrtev uinrh karuc (Cerne)

Sodelovanje v itudijskem programu lzvaiar\e specialnopedagoike in sociaJnopedagoike pomoir
otrokom in mladostnikom s primanikllaji na posameznih podroijih udenja ter s iustvenimr rn
vedenjskimi teiavami - zvedba predavanj pri predmetrh Znaiilnosti in odknvanje otrok in
mladostnikov z udnimi teLavani in Strategje pomoii otrokom in mladosmikom z uinimr
teLzyami ftIudoklin)
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Sodelovanje v ltudiiskem programu Specialna in rehabilitacijska pedagogrka (redni in izredni
itudil) - izvedba predavani pri predmetih Interakdvno in okoljsko pogoiene uine teiave in
Prepoznavan;e in ocenjevanye posebnih potreb (Hudokiin)

Prcdavanie z naslovom >>Vedenjske motnje: kaj so rn kakine so z dokazi podprte oblike pomoii?(
v okviru izbirnega predmeta >Delo s teiavnimi in utno mani uspeinimi<< (fanjulevii)

Predavanie o dispraksiji zr rzredne itudente na Pedagolki fakulteti Univerze v Ljubljani (5 ur)
(Kalan)

Sodehtarje s Filo1ofiko jakalza, Uniwry,e u Maiboru

Predavanie z naslovom >Khniinopsiholoiko ocenjevanje otrok in mladosmikov< v okviru
predmeta v okviru predmeta >Uvod v klinidno psihologijo< (Janjulevii)

L'ablleu pndawnja u tuagib stmkonib $rtfunjih in iolah:

Dclar,nica na seminarju za utitelje z naslovom >Socialno udenje", v orgmtzzcilt Zavodz RS za

Solstvo (Caf)

Predavanje z naslovom >>Pomoi otrokom z disleksijo na Svetovalnem centru zz otroke,
mladostnike in starle v Ljubljani<r na In(titutu za disleksijo v Ljubljani (Ca$

Delavnica plesno-gibalne terapije >Ozavesnmo in izple&mo boledino< na Tednu mo).ganov z
naslovom Psihiina tn frzitna boletina (Caf

Predavanja z naslovom >Specialno-pedagolka diagnostrka specifitnih utnih teiav< za zktty

specialnih pedagogov kraiko-primorske regje v CIRIUS-u v Vipavi (Caf)

Predavanje za vzgojtteljice Kranjskih vrtcev na temo Opismenjeyanie ter zgodnje prepoznavanje

disleksije in disgrafije (ieme)

Predavan)e iz Pedagolke kineziologrie za utiteljski zbor OS Rinla (ieme)

Predavanje iz Pedagoike kineziologrje za starie in strokovne delavce v Murski Sobou (Cerne)

Predstavitev SCOMS in niegove vloge v sistemu dela z otrokr s PP - OS Mrana Jarca -
Predstavrtev iolskim strokovnjakom iz Estonije (Hudoklin)

Forenziini intervju z otrokom, predavanie na usposabljaniu za kriminaliste v organizacije GPU,
Gotenica (Hudoklin)

Predavanje za ltr-rdente psihologiie z Oddelka za psihologiio F'F UL - Predstavrtev

SCOMS (I ludoklin)

Pre davanje za itudente socialnega dela s fakultete z soci^1no delo FF UL - Predstavitev

SCOMS ({udoklin)
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Predavanje z.t dtitke v okviru pro jekta Kariernega centra UL - Predsta\,1tev SCOMS (Hudoklin)

Predstavitcv programa ,,Podpora iolskim svetovalnim delavcem in stadem na podrotlu
duievnega zdravja otrok in mladostnikov" na sreianju ZdruLenjz za otroiko rn mladostniiko
psihratrijo flanjuievii)

Predavanje >Sodobni modeli razumevania vedenjskih teiav in moteni< v okunr posveta za Solske

svetovalne delavce: 20. prispevki strok za svetovalno delo v praksi; Zavod republike Sloveniie za

Iolstvo (Janjuievii)

Predstavitev programa >Podpora stariem in Solskim svetovalnim delavcem na podrotiu skrbi za

dulevno zdravie otrok in mladostnikov<) na 1. nacionalni konferenci ,>Zdrana povezava:

Ministrstvo z zdr^yie, Liubllana (aniuievii, Verrega )

Predavanje z naslovom >Skrb za duievno zdravje mladosmikov v iolskem okolju - vloga le

Solske svetoval.re sluibe?< v okviru sirnpozija >Predstavitev vizije dela svetovaltre sluibe z

ravnateljem in potrebe svetovalne sluZbe v tem odnosu<< na 23. posvetu Druitva ravnateljev

Radenci (Janjuievi6)

Predavanje >Skrb za duievno zdravie in dobrobit otrok in mladostnikov v ioli - sknti potenciali?<

v okviru k<rnference ,,,Vzgoiz in izobraievanje v Republiki Stoveniji d;u.res - kako pa jutri?< v
organizzcrji Sole za ravnatelie, PortoroZ (Janjuieui, Kalan)

Predavanie o fustveni regulaciii in temperamentu in modenranje diskusiye na sreianiu Sekcije za
otrolko in mladosmi(ko klinitno psihologiio ZKP Sloveniie, SCOMS Liubliana (Janluievii)

Predavanie >Socialno-kognitivni izvon nasilnega vedenja in ocenjevanje tvegan,a za nasiln()

vedenie<: Upravz za probacijo flaniuievi6)

Predavanje o disleksiji za Gimnazlio Xranj $alan)

Predavanje o disleksiji in drugrh specifiinih udnih teiavah (Kala"tr)

Predavanje o disleksi)i in prilagodiwah (Kalan)

3. Intemi Studii ob petkih je namenjen izpopolnjevanju strokovnih delavcev Svetova.lnee'a centra

ter obsega: poroianje iz kongresov in konferenc, predstavitve aktualnih novosd iz strokovnc

literature, predstavitve strokovnega dela drugih strokovniakov rn specializantov, daljiim

diskusijam ob aktualnih strokovnih dogodkih, spremembah in problemrh na podrotju varoyanltr

duievnega zdravja otrok in mladostnikov (spremembe zakonodale, ki posegajo v podrotje naiega

dela) ali analizi kompleksnih primerov iz naie ambulantne prakse (intervizija).
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. 11.1. Nika Bole, specializantka. k!n. psih.: Odnos zdravstvenih delavcev do ljudi s

kronitno boletino

. 18.1. Mateja Balant, mag. prof. spec. in rehab. pedagogike: zasebna Sola v Indiji

. 25.1. izr.ProF. dr. Katja Filiptit, univ. dipl. prav.: Prijava kaznivih dejanj

. 17.5. Bori Micev, dr. med., specializant pedopsihiarije: Vpliv konoplje (IHQ na otroke

in mladostnike

. 31.5. Nejc Sturnovnik, specializant klin. psih.: Medstarievski konflika in psihopatologrja

. l4-6-'I'amara Stergar, specializantka klin. psih.: Znanstveno dokazane in nedokazane

metode v obravnavi orok in mladostnikov

o 6.9. Irena Andoliek: predstavitev knjiiice M. Dekleve: Pregovori in reki v kop.alkah in

obleki

. 18.10. g. Popovii (Datainfo): V'arovanje osebnih podatkov

. 25.10. dr. Andreja fuhter, univ. dipl. psih.: Spremembe druiinskega zakonika

. 15.11. dr. Tina Rutar Leban, univ. dipl. psih.: Predstavitev programa in delovanja

Osnovne iole Lila

. 29.11. Ja^sna BoZii, Herta Filiplii Stojanoui: Razvojna govomo iezikovna motnia v

adolescenci - spremembe v opredelitvi motn,e in ugotovitve kliniine razrskave

. 15.12. Daia Ven'e€p: Izobra-Zevmje, delo in iivljenje v Londonu - predstavitey izbirnega

programa v sklopu specializacije iz klinitne psihologje.

4. Kroienie v Svetovahem centru

V Svetovalnem centu nudimo moinost pridobivnie zntrla in izkuieni z na{im mentorstvom ter

hospitaciiami. V letoinjem letu ie v naii ustanovi kroiilo skupno 77 mladih strokovnjakov in

slcer:

o Studentie specialne in rehabilitacijske pedagogika -34,

. ltudenqe psihologje - 2,

. itudenqe logopedije -1,

. itudentie socialnega dela -1.

40

Program rntemega izobra-ievania ie v letu 2019 obsegal 12 prispevkov:



Prrpravntki - 9

o pripravnici psihokrgrnji -2,

o pnpravnrci specialne in rehabilitacijske pedagogke - 4,

o pripravnice logopedije -3.

Specializantr - 30:

o specializanti kliniine logopedije -1,

. specializanti klinidne psihologije -10,

o specializanti otrolke in mlad<-rstnilke psihiatrije- 5,

o specralizznti pediaffije - 14.

Liubliana 2'7. 1. 2020

Pnpraviia:

Koordinatorka iz obraievanja, mag. Jasna Bolit, univ. dipl. psih., spec. psih. svetovanja
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POROCILO O RAZVOJNO-RAZISKOVALNEM DELU V
LETU 2OI9

V okviru Razvojno-raziskovalnega rnitrtuta Svetov;rlneSp ccntra delujc raziskovalna skupina

"Yarovanie in promociia du5evnega zdravia in uirre kompetenmosti otrok in
mladostlikovrr.

V letu 2019 se ie na podrotju rzzvoia tn raziskav v Svetova.lnem centn.r nadaljevalo zelo akdvno
delo. Predvsem je potrebno izpostaviti zakljuiek r zvojnega proiekt4 ki ga sofinancira

Ministrswo zz, zdrzvie in se je zatel v letu 2017, na razpisu Ministrsoa za zdravie pa smo bili
uspeini z novim projektom Cool Krds, preventivnim prograrnom za anksiozne motnie pn
otrocih in mladostnrkrh, na katerem se aktrvnostl pntnejo v letr: 2020. Nadaljevala se ye

diseminacija rezultatov in znani iz projektov, kr so se izvajali v tem ali preteklih lerh. Raziskovalcr

Svetovalnega centra so v letu 2019 nekoliko manj kot v preteklosd, a ie vedno aktivno sodelovalr

tud-t pn nekatenh projektih, katerih nosilci so druge ustanove na zdravstvenem-kliniinem in
pedago5kem podrotju, kar je omogodalo medinstitucionalno in medsektorsko izmenfavo znanja

in sodelovanie pn ustvarlanju novega znanja ter prenosu znznia v prakso. Obenem pa pri
nekaterih projektih Svetovalnega centra sodelujejo raziskovalci iz drugh ustanov in tuiine, tako,

da lahko govorimo o intenzivnem medinsatucionalnem sodelovanju na podrotju razvo,no-

raziskovalnega dela.

" Raziskava udne motivaciie mlaiSih mladostnikov z disleksiio rr

Tanja ieme je v okviru doktorskega itudija v letu 2019 zakljutila z rzziskavo na podrodju udne

motivaciie mlaj(ih mladostnrkov z disleksrio, sledi zagovor doktorske disertacije. V doktorskem
delu se Tanja ieme osredotota na strukturo izbranih sestavin utne motrvacije pn uienju
slovenskega in anglelkega jezika, torej predmetov, pri katerih prideio naibolj do izraza niihovi
temeljni primanjkljaji. Ugotoviti namerava vpliv tipa izpellanega intervenciiskega treninga na

sulrkturo izbranih sestavin utne motivacije ter na podrotje utenja.

"Validaciiska in klinidna raziskava ocenievalnih instrumentov za anksiozne motnie pri
otrocih in mladostnikih't

(nosilci raziskave v Svetovalnem centru so dr. Peter Janjuievii, dr. Mateja Hudoklin, Daia
Vervega in doc. dr. Lidlia Magajna, sodeluie,o tudi tije zunanji sodelavci, doc. dr. Jana Kodrii iz

42



Pediatitne klinike Liubljana in dr. Moica Petni iz Psihiatritne bolniinice Begunje na

Goreniskem in doc.dr. Luka Komidar iz Oddelka za psihologijo Filozofske f'akultete UL).

V raziskavi smo na reprezentativnem vzorcu 780 otrok in OS rn SS iz celotne Slovenije v letrh

2017 rn 2018 preizkuiali naslednje insm.rmente, ki smo jih v Sloveniji prevedli v letu 2015 in so

ustrczno potrjeni s strani avtorjev: Obsessive Compulsive Inventory firr Children (OC!l,
Children Automatic Thoughts Scale (CATS) 2, Revised Chrldren's Anxrety and Depression Scale

G.CADS)r in Child Anxiety Li[e Interference Scale (CALIS)4.

V Ietu 2019 je potekalo delo na pisanju znanstvenega pnspevka o psihometndnih karakteristikah

RCADS vprasalnika" k temur smo kot eksperta za metodologrio in statrstrko pritegnili tudi doc.

dr. I-uka Komidarja iz Filozofske fakultete UL. Pisanle pnspevka" ki ga bomo v objavo poslali r.

tuio znanstveno reviio, bomo zaradi njegove zahtevnosu nada.lievali v letu 2020-Po tem, ko v letu

2018 kljub natrtom, da bomo priteli s klinitnim delom raziskave na populaciji otrok in

mladostnikov, Io imajo anksrozne in/ali razpoloienjske motnie, kar je bilo odr.rsno o pndobin-e

sredstev na razpisu ARRS, kier nrsmo bili uspeini, smo v letu 2019 raziskavo v adaptrrani obliki

prijavili na Ministrstvo zz zdrzvje kot predlog za Cilini raziskovalni projekt (CRP) pod naslovom

>Zgodnie odknvanje dustvenih motenj pn otrocih in mladostnikih<. Predlog s strsni Ministrstva

za zdravje )al ni bil sprejet rn razpisan..

Proiekt "Neverjetna leta - du5evno zdravie vsakemu otrokurr

Nosilki projekta v SCOMS sta Daia Vervega rn Trna Kolar) V projektu sodeluje SCOMS od maja

2015. Neverjema leta duievno zdravje vsakemu otroku je projekt, ki je bil v preteklosti financiran

s striuri Norveikega finaninega mehanizma Q.lFItQ. V letih 2017, 2018 in 2019 1e tzvajmje

prograrna financirano iz sredstev, ki jih je Zavod mala ulica pridobil na razpisu Minisrstva za

zdravje (?rogrami varovanja rn krepite zdrzvia za" leta 2017, 2018 in 2019), Svetov'alni center v
projektu sodeluie kot konzorciiskr parmer. V letu 2019 se je sofinallciran je programa zakijuiilo,

vendar smo v SCOMS nadaljevali z izvaianjem skupin. V letu 2019 smo kot konzorcijski partner

ponovno skupaj z drugimi partneqi in prijaviteljem >>Zatod M a, ulica< k'andidirah za pndobitev
sredstev na razpisu iz podroija javnega zdrz'ria ztlet12019-2022. Projekt je l>il na razpisu uspeien

in z, izvtlaniem preventir,,nega programa nadalju jemo.

Projekt "Podpora Solskim svetovalnim delavcem in star5em na podrodiu duSevnega

zdravia otrok in mladostnikov "

@rojekt je potekal v partnerst\,'u s Svetova.lnima centroma Koper in Maribor ter Posvetovalntco

za utence in stade Novo mesto, v SCOMS Ljubljana ki je bil nosilec projekta, pa smo sodelovali:

Belec Bojan, dr. Caf Bojzn4 ieme Tanj4 mag. Rowejn Pajii Leonida dr. Kalan Marko, Mihevc

Natas4 Pirc Lar4 dr. Hudoklin Mateja, Daia Vervega in dr. Peter Janjuievii). V letu 2017 smo na

razpisu zt sofinanciranje programov varovania in krepitve zdravia za leta 2017, 2018 tn 2079

pridobili sredstva (107.668,37 EUR in sicer 35.889,45 EUR za leto 2017, 35.889,45 EUR za leto

1 Prevod: Jahjuievia in Vervega, 2015.
2 Prevod: .Janjuievid in Vervega, 2015.
3 Prevod: Jana in Stropnilq 2014.
4 Prevod: Zgaga in Kristan,2015.
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2018 in 35.889,47 EUR zz leto 2019) zz tz,rr:pnie prolekta >>Podpora 5olskrm syetoyalnim

delavcem in stadem na podrotju dulevnega zdravja otrok in mladosffrikov<<. Projekt se je v letu

2019 zakljudil.

Projekt je imel dva temztska sklop4 celostno usmerjena na populaciio otrok in mladostnikov,

preko njihovih stariev in iolskih strokovnih delavcev in pokriva nekatere najpogostejle probleme

oz. momie duievnega zdravja otrok in mladostnikov (odklanjanie Iole in hiperaktrvnost). Vse

dejavnostr in intervenciie v programu so temeljile na z dokazi podprtih pristopih (udna podpora
in svetovanje, povetevrmje kompetenmosd strokovnjakov, kogniuvno-vedenjska terapija,

svetovanje z namenom povetevanjz vzgojne utinkovitostr in kompetenmosti stadev ter Solskih

delavcev).

17 -lh izobtaievztri o odklanjanju Sole se je v celotnem traianiu proiekta udeleiilo 461 udeleiencev
(prvega dela 461, celotnega pa 359 udeleiencev). V skupine stadev otrok z ADHD v dveh
(anuar 2018 - junii 2019) izvedbah je bilo vkliudenih 60 stadev'17-ih otrok z ADHD r. starosti 6-
12let (pri 13 otrocih sta bila vkljuiena oba staria). Vse napovedane ciljne vrednosti projekta smo
dosegli oz. v nekaterih delih celo presegli. Septembra,2019 smo izvedli dvodnevno zakljudno
konferenco, ki smo jo sicer nairtova.li v obseZnejSi izvedbi, v dogovoru s sofinancerjem pa smo
potem izvedli manjio, dvodnevno konferenco v Ljubljani (prvi in drugr dan) ter Maribonr (drugi
dan). Prvega dne konference se je udeleiilo 64 udelelencev in vabl)enih gostov. Drugega dne se
je konference udeleiilo 55 udeleiencev. V aktrvnostr progrzrna^ )e bilo vkliudenih preko 800

uporabnikov.
Doseiena je bila veiina kazalnikov, vezanih na tematiko projekta, predvsem pomembno in
vztrajno povetanie kompetentnosti iolskih sffokovnjakov na podrotju prepreievanja odklanjanja
Sole ter zmaniianje odklanlanja Sole v smislu itevila otrok in izgublienih iolskih ur na raiun
odklanianja !ole. Izdiure so brle itiri publikacije, hi so uporabnikom na voljo v trskani in spletni
razlitici: Biti stari otroku z ADHD (k"i,g" ,^ starle), Izzivi stariev otrok z ADHD (zlol.enka za
starie), Moi otrok noie v Solo (<niilica za starie), Odklanjxrje iole (pnrotnik za Iole). O projektu
smo infbrmirali tudi sploino javnos! s sedmimi objavamr, vezanimr na aktivnosti v projektu smo
promo r.rrali tako delo centr4 kot dulevno zdravje otrok in mladostnikov. Eden od rezultatov
proiekta je tudi novih 11 bibliografskih enot v sistemu Cobiss.

Raziskava o skrbi za duSevno z&avie in dobrobit ouok in mladostnikov v 5ol,ah
(dr. Peter Janju(evi6, dr. N{arko Kala.n, prof.dr. Praveetha Patalay, Univerza Liverpool, Inirtut za
psihologrjo, zdravje in clruZbo)

Raziskava se je zatela na pobudo Svetovalnega centra Liubljan4 izhla pa, iz mednarodne
raziskave o dejavnostih, ki iih iole izvzialo 'r skrbi za dulevno zdravje in dobrobit uiencev oz.
dijakov, ki ie bila v letih 2015 in 2016 izvedena v desetih evropskih drLavth, ne pa tudi v
Slovenijis. Baziskavo izvzizmo v okviru proiekta >Podpora Solskim svetovalnim delavcem m
st'adem na podrotiu duievnega zdravja otrok in mladostnikov<, ki g, r leih 2077-2019
sofinancira ministrstvo zd zdnvie RS. V leru 2018 se je nadaljevalo zbiranje podatkov v okviru
spleme aplikaciie 1Ka (do konca leta 2018 so bili zbranr podatki iz 230 lol rz celome Slovenije.
Pre[mrnamo rezultati so b r ie veikrat predstavljeni srokovni javnosn (natantneie v
nadalievanju). V lenr 2019 se ie nadaljevala diseminacija rezultatov, predvsem vodstvenim
delavcem iol, s katero bomo nadalievali tudi v letu 2020. V letu 2019 se je pntelo tudi delo na
znanstvenem pnspevku, ki se bo nadaljevalo v letu 2020.

5 Patalay, P., Giese, L., Stankovid, lV., Curtin, C., Moltrecht, B. and Gondek, D. (2016). lvlental health provisaon rn
schools: priority, facilitators and barriers in 10 European countries. Child Adolesc Ment Health, 21.139-147.
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Diseminaciia izsledkov razvoino-raziskovalnih aktivnosti Svetovalnega centra:

\''si razvojni in raziskovali projekti predstavljajo enega od virov, na podlagi katerih informiramo
in plilagaia.mo tudi vsalda:rje kliniino delo, pledvsern pa izobraievalno delo z dmgm)l
strokovniaki iz podrodja mentalnega zdraviz ter iolstva. V letu 2019 je potekala tudi pnprava

pnspevkov za stroko'rma sretania ter pisanje pnspevkov za srokovno penodiko. Poleg

prispevkov in antliz, ki so v delu, je bilo razvojno in raziskovalno delo predstavljeno v na-slednjih

oblikah:

Aktrvna udeleiba na 8. mednatodnem kongresu psihologov Slovenije \19. - 21.9. 2019) s

simpozijem >Prepredevanie odklanlanja iole - preventivnr projekt svetovalnih centrov((, v

katerem smo sodelavci projekta predstar,'rli sam projekt ter niegovo evalvacijo. Udelelba na

simpoziju ie bila 6tevilin4 povratne informacije pa pozitivne.

Predavanje >Predstavitev prograrrra ,,Podpora lolskim svetovalnim delavcem in stariem na

podrodju duievnega zdravla otrok in mladosmikov" na sredanju Zdrui.enja za otroiko in
mladostniSko psihiatri)o, 11.1.2019.

Predstavitev programa >>Podpora stariem in Solskrm svetovalnim delavcem na podroiiu skrbi
za duievno zdravje otrok in mladostnikov< na 1. naciona.lni konferenci >>Zdtzvz po.vezzvz:

Ministrstvo zz zdravie, Ljubljana 9.4.2019.

Predavanje z naslovom >Skrb za duievno zdravje mladosmikov v iolskem okolju vloga le

iolske svetovalne sluibe?< v okviru simpozija >Predstavitev vizije dela svetovalne slulbe z
ravnateljem in potrebe svetovalne sluibe v tem odnosu< na 23. posvetu Druitva ravnatelj.

Radencr, 15. - 77. 4. 2019.

Predavanje >Skrb za dulevno zdravje in dobrobit otrok in mladostnikov v loli - skriti
potencialik (skupaj z dr. Markom Kalanom) v okviru konference >Vzgoja tn izobnievN\e v
Republiki Sloveniii danes - kako pa iutn?< \ orgrnizztciJi Sole za ravnatelje, Portoroi,
5.r1.2019.

Eden od rezultatov razvojne in raziskovalne dejavnostr SCOMS Ljubljana kr predstavlia

diseminacijo z.naniz v strokovno in sploino javnost, so tudr objave. V sistemu Cobiss smo vsr

raziskovalci v letu 2019 imeli v sistemu Cobiss 31 novih bibliografskih vpisov:

ilaNxr IN DRUGI sESTA\NI DELr
Stmkotui ilanek

1. aERNE, Tan ja. Pomot otrokom s specifitnimi utnimi teiavami in sopo javnimr

momia-rni pozomosti s hiperaktivnosqo pri opravljaniu domaiih na1og. Bilten Bravo,

ISSN 1854-0929, zvg. 2079, letn. 1 5, 5t. 30, str. 57-63.

O$aa[eni strukouni pigeuk na korylinnci

2. IAN-IUSEVIC, Peter, SERSEN FRAS, Alenka. Prepretevanje odklanjanja iole. V:
Prekomema prehranjenost in debelost pri otrocih in mladostnr-krh : moj iolar node v iolo.
Ljubljana: Slovensko zdravniiko dru5tvo. 2019, str. 32-39.

Oljau[eri potytek $nkonega pigeuka na konfercnci

3. JANJUSEVId, Peter. Socialno-kognrtrvni dejarmikr agresivnega vedenja mladostnikov.

V: Povzetki s konference = Conference abstracts, 8. mednarodni kongres psrhologov
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Slovenije, Zrete, 19.-21.9. 2019, (?sihololka obzoqa" ISSN 2350-5141 ,I-Etn. 28,2019).
plubljanal: Druitvo psihologov Slovenije. 2019, str. 55.

4. JANJUSEVId, P.t.., VERVEGA, Daia. Evalvacija programa "Sprememba v
kompetencah nz podrotiu dela z odklanjaniem iole in spremembe v pojavnosu
odklanjanja 5ole". V; Povzetki s kon6erence = Conference abstracts,8. mednarodni
kongres psihologov Slovenije, Zrete, 19.-21. 9. 2019, @sihololka obzoq4 ISSN 2350-

5141, Irtn. 28, 2019). pjubljanal: Dru5tvo psihologov Slovenije. 2019, str. 64.

5. JANJUSEVIC, Peter. Prepreievanje odklanjanja Sole - prevendmi projekt Svetovalnih

centrov. V: Povzetki s konference = Conference abstracts, 8. mednarodni kongres

psihologov Slovenije, Zrete, 19.-21.9. 2019, @siholoika obzorj4 ISSN 2350-5141, I-em.
28,2019). pjubljanal: Dru5tvo psihologov Slovenije. 2019, str.64.
6. HUDOKLIN, Matei4 BRISKI, Neja. Z dokzzi podprte intervenciie pri pojaul
odklanjania 5ole. V: Povzetki s konference = Conference abstracts, 8. mednarodni
kongres psihologov Slovenije, Zrete, 19.-21.9. 2019, @siholoika obzorya, ISSN 2350-

5141, Irtn. 28, 2019). piublianal: Dru5tvo psihologov Slovenije. 2019, str. 64.

7. BOLII lasna FILIPLIC-STOJANOVIC, Herta. Razvojna govorno- jezikoma momja
v adolescenci- V: Povzetki s konference = Conference abstracts, 8. mednarodni kongres

psihologov Slovenije, Zreie, 19.-21.9. 2019, @siholoika obzoqa, ISSN 2350-5141, l,em.
28,2019). piublianal: Dru5tvo psihologov Slovenije. 2019, str. 91.

8. JANJUSEVId, Peter, KALAN, Marko. Skrb za duievno zdravje in dobrobit otrok in
mladostnikov v ioli - skritr potenciali? : (predstavitev rezultatov raziskave). V: SAGADIN
BEDRAa, Anja (ur.). Yzgolz in izobraievanje v Republiki Sloveniji danes - kako pa jutri?

: gradivo za udeleZence. Ljubljana: Sola za ravnatelje . 2019, st.36.
Samostoja ryautueru :ertarck ali poglaue u nonograltki ptbbkaciji

9. HUDOKLIN, Matei4 A,LAGAJN,\ Lidija. Kognitivni in psihosocialni profih udencev

s specifitnimi motnialm utenia (SUT), motnio aktrvnostr in pozornostr (ADHD) in
sopoiaylianiem SUT in ADHD. V: JANJUSEVIi, Peter (ur.), BO2Ii, Jasna.
Komorbidnost psihosocialnih moten, pn otrocih in mladosmikih. Ljubljana: Svetovalni

center za otroke, mladostnike in starie. 2019, str- 36-50.

Samostoini strokovni sestavek ali poglavje v monografski publikaciji
10. ROT\,EJN PAJId, l-eonida MIHEVC, Nataia" BELEC, Bojan. Razumetr otroka z

ADHD: osnovne znaiilnostr rn natzttz tei,atr. Y: BELEC, Bojan, et a1- Bitr stari otroku z

ADHD. Ljubliana: Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe. 2019, stt. 11-31

11. ROT\,EJN PAJIC, konida, MIHEVC, Nataia. Izzivi starSevstva pri otrocih z

ADHD. V: BELEC, Bojan, et a.l. Biti stars otroku z ADHD. Liubliana: Svetovalni center
za otroke, mladostnike in starte. 2019, stt. 33-46.

12. ROT\EJN PAJId, I-eonida MIHEVC, Nataia. ADHD in druge teiave na podrodju
iustvovanja in vedenja. V: BELEC, Bojan, et a.l. Biti starS otroku z ADHD. Ljubljana:
Svetovalni center za otroke, mladosmike in starie. 2019, str. 47-60.
13. dERNE, Tanja. Pomod otrokom z ADHD pri udenju. V: BELEC, Bojan, et al. Biti
stad otroku z ADHD. Liubljana: Svetovalni center za otroke, mladostnike in stade. 2019,

str.69-79.

14. iEPNE, Tanja. Pomoi otrokom z ADHD pri razvoju iolskrh spretnostr. V: BELEC,
Bojan, et a.l. Biti stari otroku z ADHD. Liubljana: Svetovalni center za otroke,
mladostnike in starie. 2019, str.81-90.
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15. JANJUSEVIi, Peter. Uvodnik. V: JANJUSEVIi, Pet.r (ur.), BO2Id), Jasna.
Komorbidnost psrhosocialnih motenj pn otrocih in mladostnrkrh. Ljubljana: Svetova.lni

center za otoke, mladosmike in starie. 2019, str. 4-6-

16. aERNE, Tanja JAZBINSetq Or..rlana. Diagnosntno ocenjevanje kompetence

uicnjc utenla pri mlaiirh mladostnikrh z disleksiyo Ln sopojavno momio pozomosti in

akavnosu. V: JANJUSEVIi, P"t". (ur), BOZIi, Jasna. Komorbidnost psihosocialnih

motenj pn otrocih in mladostnikih. Ljubljana: Svetova.lni center za otoke, mladosmike in
starie. 2019, st. 52-70.

17 . BOLII, Jasna. Problemi nadarjenih (dvojno izjemnih) v kliniini praksi. V:

JANJUSEVIC, Peter (ur), BO7IC, Jasna. Komorbidnost psihosocialnrh motenj pn
otrocih in mladostnikih. Ljubljana: Svetova.lni center z otroke, mladostnike in starie.

2019, sff. 72-90.
18. JANJUSEVId, Peter. Vedenjske momie 1n komorbidnost. V: JANJUSEVIi, Peter

(ur), BOZId, Jasna. Komorbidnost psihosocralnih motenj pri otrocih in mladostnikih.

Ljubljana: Svetovalni center za otroke, mladostnke in starle. 2019, str. 92-106.

19. ROTVEJN PAJId, I-eonida CAF, Bojana. Skupina za otroke s pomanjkljivo
pozomostjo v Svetovalnem centtu z otroke, mladosmike in starie Ljubljana. V:

JANJUSEVIC, Peter (ur.), BOLI1, Jasna. Komorbidnost psihosocialnih motenj pn
otrocih in mladostnikih. Ljubliana: Svetovalni center z otroke, mladostnike in starie.

2019, str. 108-122.

kcer$a, pikaT knjrge, kitika
20. CERNE, Tanja. Kako se najboljle uirm? Uine kartice. Bilten Bravo, ISSN 1851-0929,

avg. 20l9,letn. 15, 5t. 30, str. 7-8.

Intervju
21. JANJUSEVIi, P"t r (intervjuvanec). Sola sooblikuie otrokovo samopodobo : Dr.
Peter Janjuievii : z vodjo razvojno-raziskovalnega initrtuta smo se pogovarjali o

vedeniskih momjah in nasilnem vedenju mladostnikov. Delo. ISSN 0350-7521. ffiskana
izd.l,24. okt. 2019, let. 61, it. 246, str. 12.

MONOGR-A.FIJE IN DRUGA ZAKLJU.ENA DE,I-A

Strokouna nonogra/ija

22. BELEC, Bojan, CAF, Bojana (avtor, urednik), ROTVEJN PAJIi, Leonida (avtor,

urednik), iBnNp, T..rnia I(AIAN, Marko, MIFIEVC, Nata^(4 PIRC, Lara. Biti starl
otrok(l z ADHD- Ijuhljana: ,Svetovalni center za otroke, mladosmike in starie, 2019.123
str'

n. BOLII., Jasna JANJUSE\Td, P"t". (uredni( altor). Komorbidnost psihosocialnih

motenj pn otrocih in mladostnrkih- Ljubliana: Svetovalni center za otroke, mladostnike rn

starie, 2019. 122 str.

24. BABId, Miran, BRISKr, Nej4 HUDOKLIN, Matej4 JANJUSEVIC, Peter,

HRVATIN KLALJ, Dorotea, PETRIC, \,tate)a" SERSEN FRA.S, Alenka, \rI.lR\aEGA,
Da^ia, JANJUSEVIi, Peter (urednik). Odklanjanie iole : prepreievanje, prepoznavanje ur

pomod : priroinik za osnovne in srednje 5ole. Ljubljana: Svetovalni center za otroke,

mladosmike in starie,2019. 118 str..

Drugo utno gradivo

25. CERNE, Tanja. Kako se najboliSe uiim? : uine karuce. 1. natrs. Ljubljana: Svetovalni

center za otroke, mladostnike in starie, 2019. 11karic.

4'7



Slovar, enciklopedii4 leksikon, priroini\ adas, zemljevid

26. SLODNJA( Vera, VODOPIVEC, Maja, HRIBAR- Nadz, JENSTERLE KUSA&
Staia DOBNIK RENKO, Bernard4 RIGLE& Tristan, KODRIC, Jana (ator, urednik).

Smemice za sodnoizvedensko kliniinopsiholoiko delo na podtotju star5evstva in

skrbnilwa. f . izd. Ljubljana: Zbomica kliniinih psihologov Slovenije, 2019.

27 - Delo z otroki s posebnimi potebarm, utnimi teiavami m posebei nadar;enimi udenci.

VOVK ORNIK Natalja (avtor, urednik), MURN, 'I'atjana, WERDONIG, Alenk4
SKAMLId, Nives, BABNI I(, Tani4 ANDLOVIC, Sabin4 LOGA& Svetlan4 KLINC,
Alenk4 BECAN, Tania ZLIPANTIC oaNfO, Alenk4 ZUNKO-VOGRINC, Suzan4

METLJA( Uro5, BABId, Nataia, KISIfARDAY, Vania Rrccarda, PADEZANIN
l-AvUGE& Suzan4 FILIPiId, Tiaia, GROLEGER SnSeN, Katj4 MO2E, Helen4
URSNIK Saia, GR-AH, Jana KOROSEC, Barbar4 I\LATAId Saf-a.uuN, Mihael4
ROGIa OZEK Simona, BURIAN, Maj4 BEKRIC, Sanj4 KOFOL, Alen, PIRNAT,
Brigita PETELIN, Domen, KLOBAS,A5 Helen4 NOVAI! Nataliia ioff, Uitan,

JAKIC BREZOaNIK Mznic4 SorN \aRBINC, Polon4 Svar1, Ksenija,

GLOBAaNIK Boiana, CANKAR. Petra, GREGORIa KUMPERSiAK Hoik4
KRAJNC, Ana, ANDRENSBT-I-E,p, Biserk4 iERNE, Tanja. fliskana izd.l. Manbor:

Forum Media" 2014-.

Urednik
28. Solsko polie : revija zz teoi;lo in raziskave vzgole in izobraietaniz. Pavlovii, Zoran

(tlan uredniSkega odbora 2003). fliskana izd.]. Ljubljana: Slovensko druItvo
raziskov'a.lcev lolskega polia: Pedagoiki inStitut, 2003-.

29. Zborntk Instituta za pedagoika rstralivanja. Pavlovi6, Zonn (tle.n uredniSkega odborz
2005). Beograd: Institut za pedagoika istraiivanja: Prosveta, 1967-. ISSN 0579-6431.

30. BOLlt, Jasna JANJUSEVIi, Peter (urednik, avtor). Komorbidnost psihosocialnrh

motenj pn otrocih in mladostnikrh. Liubljana: Svetovalni center za otroke, mladosmike m

starle, 2019. 122 str.

31. BABId, Miran, BRISKT, Neja, HUDOKLIN, Matej4 JANJUSE\aIC, Peter,

I{RVATIN KRAIJ, Dorotea PETRIC, Matej4 SER*iEN FRAS, Alenk4 VERVEGA,
Dai4 JANJUSEVIi, Peter (urednik). Odklanjanje lole : prepreievanie, prepoznavanje rn

pomot : prirodnik za osnovne in srednje iole. Ljubljana: Svetovalni center za otroke,

mladostnike in starie,2019. 118 str.

Odstopania
Vse projekme nzvojne in raziskovalne dejavnosti strokovnjakov Svetovalnega centra Ljubljana

potekaio poleg polne vpetosd v ambulantno delo, ki predstavlja naio osnovno dejavnost. Zato

pri tormtrrem delu neizbeZno prihaja do odstopanj od nadrtov. Nekaten projekti so zaradr

strokovne presoje m kompleksnosti podaliSani (na pnmer pisanje znanstvenih pnspevkov),

vendar na vseh proiektih delo poteka kontinuirano in brez nedopustnih odstopani. Zato menln,
da smo lahko tako z obsegom, kot vsebinsko raznolikostjo naiega raziskovalnega in razvojnega

dela zelo zadovoljni.

Pnpravil:

dr. Peter Janjuievii, univ. dipl. psih, spec. klin. psih.
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POROEILO O DELU ZA2OI9
(individualno)

Ime in pnimek
IRENA ANDOLSEII univ. dipl. soc. del., gestalt izkustvena druiinska terapewka

SOCIALNO DELO:

Ktrt socialna delavka sem sodelovala v primerih, ko so me kolegr in kolegice pritegrile k
sodelovanju zaradi kompleksnosti ali pnsotnosti socialne problematrke. V nekaterih primerih sem
prevzela vlogo "case managerja". Bolj pogtoblieno - terapertsko sem vodila nekej mater iz
enoroditeljskih druiin, ki imajo teZave pri vzgoji svojih otok in nekaj starlev - druiin, ki so ieleli
izbolilati odnose, komunikacijo v dnrlini in svoje starievske kompetence, nekaj je bilo tudi
stariev po razvezi.

SKUPINSKO DELO:

Vodila sem dve skupini otrok za u6enie socialnih ve66in.
Ml,aiSe otroke (5,6 azred) sva imeli skupaj s klin. psihologrnjo Julio Tomiid. Skupina je bila
meiara po spolu: 6 deklic in 4 dedki. Dva detka sta imela v precejinji rr,er. tzrtL,ene znake
Aspergerjevega sindroma, en detek rma poleg tega tudi ADHD. Zaradi kompleksnosd teiav v
celotni skupinr je brlo delo zelo napomo, sodelovala je (tudentka IrSD, ki je na ta naiin opravljala
prakso. Y spomladanskem delu sva rzvedli 20 sredanj in roditeljslo sestanek za star5e.

Novo skupino sva priteli s predstavitvijo za starie in otoke. Odziv je bil zelo velik, veiina otok
se je vkljuiila - 10 fantov in 2 dekletr. V jesenskem delu sva realizirali deset sretanj. Pri vodenju ye

na vseh sreianjih sodelovala specializantka klinidne psihologrje.

V skupini za stareiSe osnormololce (7., 8. in 9. razred) je v spomladanskem delu sodeloval
inrdent psihologije. V skupino je bilo vkljuienih 6 fantov in eno dekle. Izvedli smo 20 sretanj in
roditeljski sest2nek za starle. Otroci so na koncu izpolnili anketni vpraialnik o zadovoljstvu na
skupinskih sretanjih a kateregt je razvidno, da so sreianja doZrveli kot pozitivno izkuinjo ter so
v vetini na sretanja redno in radi prihajali. V novembru sva z istim itudentom izvedla
informativni sestaflek za starle in otroke, udelelilo se ga je l0 starlev in prav toliko otrok. V
skupino se jih ]e vkliudito 8: pet deklet rn trije dedki. V decembru smo imeli tn sredanja.

PROSTOVOLJNO DELO:

V Solskem letu 2018/19 ie sodelovalo v projektu pomoti otrokom s telavami 20 prostovolik in 2
prostovoljca. En prostovoljec je sodeloval v skuprni zz :utenje soci'alnih veiiin, drugr in
prostovol,ke pa so obiskovale otroke na njihovih domovih (21). Od teh jih ie 8 sodelovalo ie
drugo leto.
V jesenskem delu letoinjega Solskega leta 6 prostovoljk nadaliuje z delom z istim offokom, dve se

sretujeta z drugim otrokom. Novih je 10 prostovolj\ vse so Studentl<e Pedagoike fakuitete -
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smer socialna ped€ogika in SRP. Vse se sretujejo na domovih otrok. Skupno sem vodila 37
prostovoli.k/cev.
IZOBRAZEVANJE:

Lastno izobraievanie:

Udeleiila sem se:
o - dveh tridnevnih izkustvenih delavnic psihodrame, ki ju je vodil mednarodno priznani

srokomjak Duian Potkonjals, dr. med., spec. psihiater. Delavnici sta potekal v Liubljani,
prva marc4 d-g" p, septembra 2019, obe sem tudi organizirala.

. - zakliutne konference pilotnega proiekta "Strokovni center za obrarntavo otrok in
mladostnikov s tustvenimi in vedenjskimi telavaml" .

. - dogodka ob izidu knjige Socialno delo z druiino: soustsaqanie ielenih izidov in druiinske
razvidnosti prof. dr. Gabi iaiinovii Vognntii. .

. - strokovnega sreianja: Sistemsko razumevanje iivljenjskih zgodb v medicini in literaturi, ki ga
je orgpnizral Inittut za druiinsko in sistemsko psihoterapijo n Zdrui.enje psihiatrov.

. zakljuine konFerence projekta LIFE: Doktnna in praksa socialnega dela z druiinami s

itevilnimi izzivi.
o - predstavitvenega sretania za strokovnjake, ki pomagajo alkoholikom in njihoum dmiinam ob

30 lemrcr .{-A v Slovenijr.
. Aktivno sem sodeloval:r na supervrzijah, ki jih vodi Maja Glonar Vodopivec, enkrat meseino in

ene supervrzije z ck- Mzio Rus Makovec.

lzobraievanie za d.ru ge..

. Z Julio Tomiit sva v spomladanskem delu realizirali 7 sredanj 32 urnega izkustvenega
seminarla Vodenje malih skupin otrok s teiavami na podrotju socia.lnih veliin. V skupini

)e brlo 15 udeleienk - pedagolkih delavk.
. V programu usposabljania nor,rh prostovoljcev in prostovoljk sem aktrvno sodelovala, s Katjo

Ciba-Sek sva izvedL uvajalni seminar'. Naslov mojega predavar.rja: Druiina - svet v katerega
vstopaio prostoYolici.

. Mentorstvo Kaqi alb'alek pn uvaianju na delovno mesto soc. del., oblikovanje progr:rm z^
pripravo na strokovni izpit, urej'anje kroieni. . .

o Sodelovala sem pn mnogrh predstavitvah svojega dela specializantom in itudentom na
praksi. Na dvomeseini praksi sem imela Studentko ,1. letnika FSD. Z dr. Bojanom Belcem
sva predstavila nai naiin dela gosqam rz Gruzlje.

o Na Pedago6ki fakulteti sem imela l0 ur vai v izpopoln jevalnem prograinu pn predmetu
Komunikaciiske veitine m sodelovanie s starSi.

ereNsrvo rN FUNKCTJEv srRoKoyNrH ZDRUZENJTH:

Sem ilanica Slovenskega dru(tva za integrativno in geitalt teraprjo.

IMB IN PRIIMEIC
NATALIJA BAUMGARTNER, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

lzobrutevania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorsn-a kroZeiim rz drugrh instrtucii)

C)biasno mentorstvo kroieiim.
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Zzradi 50oio bolniike odsomosti in teike osebne situaciie v preteklem letu se v ne-arnbulantnih
dejavnostih nisem rnogla udejstvovati v taklni rncri kot v preteklosti. 7-elela scm se prijaviti k
sodelovanju v projektu Mrnistrstva za, zdrzvje, \end^r z radi polovitne bolnrike odsomosd to ni
bilo moino.
Natrnrjem in si ielim, da bo v prihodnje tudi ne-ambulantno angaiiranje spet molno.

Cr-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJIH:

Zbornicz kliniinih psihologov Sloveniie.
Komisija za usmerlanie otrok s posebnimi potrebami.

RAZNO:
(npr. sostitclisffo obiskov na Centru itd.)

IME IN PRIIMEK
BOJAN BELEC, dr. med., spec. psihiater.

KralSe oblike (kongresi, konference, seminarii)
ie je bila udeleiba na teh dogodkrh aktrvn4 poudana in napisatr naslov prispcvka.

Evropski kcrngres otrolke in mladostriike psihiatrije (30. 6 - 2. 7. 2020, Dun:iy)

lzobtai,evania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mcntorstva kroieiim rz druEh institucii)

- mentor specializantom pediatnje
-mentor specializantom otroike in mladostniike psrtuatrije

lzobni,evaria za druge v organizaciii drugih organizacii:

Soorganizator in predavatelj v programu Obveznih teoretrinih izobrazev'anj, kt gt orgniztra
Zdrui,enie za otroSko in mladostni5ko psihiatrijo

(sodelovanie v univetzitetnih programih, ewopskih programih itd.)

Predavateli v programu univ. Studrja soc. pedagoplke, Pedagoika fakulteta Ljubliana

RAZVO-INO RAZISKOVALNO DELO:

Sodelovanie v razvoiih proiektih drugih organizacii:

Proiekt razvoja evropskih smernic na po&otiu duievnih moteni otrok in mladosmikov v okvtru
ekspertne skuprne Evropskega zdru).enia za otroiko tn mladostnriko psrhratnjo

OBJAYE (al<tivno avtorstso. oasil,no avtorstvo):
O obiavah tekote in tudi letno porodati tudi kniiinidarki!

Avtor in so-altor poglavja v priroiniku za stade >Bitr stari otroku z ADHD<q publikacija
SCOMS
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er-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrn zonuZeNlrrr:

Podpredsednik ZdruL,enja za otroiko rn mladosmrSko psihiatriio SZD
Clrm eksperme skupine- Clinical Divrsion, European Society for Child and Adoloescent
Psychiatry
Clan strokovnega sveta za otro(ko in mladostniiko psihiatijo SZD
Liga proti epilepsiji Slovenrje
Sekcija medicine odvisnostr SZD

RAZNO:
(npr. gostrteljstvo obiskov na Centm itd)

Gostiteljswo delegaciie psihiatritnega zdruLenja G ruzrie

IME IN PRIIMEK
BARBARA BOGDANIC PETEK, prof. def., spec.

r-ASTNO TZOBRAZEVANJE:

fftaj5e oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce je bila udeleiba na teh dogodkih 'aktrvna, poudariti in napisati naslov prispevka.

-Osnovno izobraievnle v pedagogikr montessori MODUL 1

-Osnovno izobraievanie v pedagogkr montessori MODUL 2
-Seminar DISLEKSIJA
-Sffokovno sreianje Sekcije za otroiko nevrologrio in ZdruLenla za otroSko in mladosmiiko
psihiatriio z naslovom: ADHD na sudi(du otroike psihiatrije in nevrologrje

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Predstavitev oziroma povzetek zanimivih pnspevkov z osnovnega izobraievaqa v pedagogrki
montessori na aktrlrr specialnih pedagogov.

lzobrai.ev'ati:t za druge v organizacili SCOMS:
(tr-rdi mentorstva kroleiim D drugh institucii)

Mentorstvo Studentom speci:rlne rn rehabilitacijske pedagogke s Ped'ap;olke fakultete v Liubliani.

ire,Nsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJIH:

- tlanstvo v druStvu Bravo.

IME IN PRIIMEK:
mag. JASNA BOZIe, spec. psih. svetovania
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r-ASTNO TZOBRAZEVANJE:

KralSe oblike (kongresi, konference, seminarii):

ie je bila udeleiba na teh dogodkrh aktivn4 poudarit in napisatr naslov prispevka.

Aktir,na udeleiba na 8. mednarodnem kongresu psrhologov Sloveniie: OBRAZI NASILJA-
IZZIVI PSIFIOLOGIJE (18-21.september, Zreie)
Plakat s prikazom mini raziskave, izvedene s Herto Filiplii Stojanovii, klinitno logopedinjt, v
SCOIIS; Razvoita gov-omo iezikovoa momia v adolescenci

IZOBRAZEYANJE ZA DRUGE:

Intema izobraievania na SCOMS (predstaviwe. oredavanja, primeri, mentorstva):

Organizacija strokovnih predavani v okvirju internegt izobra.Levania

29. 11. 2019 Predavanie: Predstavitev noveiSih polmovanl razvojno jezikomo govome
momie in rezultati mini raziskave izvedene v SCOMS (skupaj s tlerto Filiplii Stojlnovri,
klinitno logopcdinjo)

lzobrai,evania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva kroieiim iz drusih institucii)

Izvedba predavanja na simpoziju Odklanjanje iole,26. 9. 2019 v SCOMS: Problemi nadarienih
v klinidni praksi (predstavitev raziskave iz l. 2012 rn ilanka iz Zbornikz Komorbidnost
psihosocialnih motenj pri otrocih in mladostnikih)

SODELOVANJE PRI PREPREEEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH
SCOMS:

Proiekti MOL:

ZzlrJjutena organizacija in pomoi pri rzvedbi Likovne terapije v skupini otrok in mladostnikov, kr
jo je v SCOMS zadnjid v l. 2019 izvzialo Slovensko dru5tvo za likovno terapijo.

DRUGO:

Iztraianje supen'izije diagnostrke uinih in drugih pridruienih teiav za psrhologe v Cenmr Motus
Vodenje Skupine za udenje za mladostnike z uinimi teLavatni

IME IN PRIIMEK
dr. BOJANA CAF, prof. def., spec.

TzoBRAZEYANJE:

Krai5e oblike (kongresi. konference, seminarii):
Ce je bila udclelb;r na teh dogocikih aktivna, poudantr in napisati na-slov prispevka.

Prvi simpozij Zdrui.enja, plesno-gibalnih terapevtov Slovcnije z naslovom >Plesno-
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gibalna terapija v vzgojr in izobnievanju< (Koper, 20. 3.2019).
Strokovni posvet Zdruienia za specialno rn rehabriitacijsko pedagogiko z naslovom
>Na razpotju< (Seian4 16. 4. 2019).

TZoBRAZEVANJE'ZA DRUGE:

lzobrai,evania za druge v organizacili SCOMS:
(tudi mentorstva kroZetim rz druelh institucir)

Delavnica za itudente specialne in rehabilitaciiske pedagogike z naslovom: Gibalno-
plesna terapija kot oblika pomoti pn delu z otroki s hiperkrnetrino motnio (anuar
2019).

Nudenje hospitacij Studentom specialne in rehabilitacijske pedagogike (november,
december 2019).

lzobrai,evania za druge v organizaciii drugih organizacii (sod€lovanie v univerzitetnih
programih, ewopskih programih itd.):

Delavnica na seminzrju za uiitelje z naslovom >Socialno uienje<g v orga zacrji
Zavoda RS za iolstvo (marec 2019).

Izvedba vaj iz podrotja soci'alne pedagogrke pri predmetu Inkluzivna vzgoiz tn
izobraL,evznje za Studente likome pedagogke (Univerza v Ljubljani: Pedagoika
fakulteta, letni semester, v dasu od marca do maja 2079).

Izvedba predavanja z naslovom >>Pomoi otrokom z disleksijo na Svetovalnem centru
za otroke, mladosmike in starie v Ljubliani< na Initrtunr za disleksijo v Liubljani
(febnrar 2019).

Izvedba delavnice plesno-gibalne terapije >>Ozavestimo m izplelimo boleiino< na
Tednu moippnov z naslovom Psihiina in fiziina boleiina (marec 2019).

Izvedba predavzu.rja za ltudente ra drugostopenjskem magistrskem inrdijskem
programu Pomoi z umetnostjo (zpnl2019).
Izvedba predavanja z naslovom >Specialno-pedagoika diagnostika specifidnih utnih
teiav<< z'd aktrv specialnih pedagogov kraiko-primorske regrie v CIRIUS-u v Vipavi
(mrj 201e).

RAZVO-INO RAZISKOVALNO DELO:

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih SCOMS
o Sodelovanie v projektu Ministrstva za, zdratle v okviru razpisa Varovanie in

krepitev zdrar.ja: sodelovanie v programu Skupina za stade otrok z ADHD.

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih drugih orgatizacii
r Sodelovanie v raziskavi z naslovom )Vpliv moinosti spontane motoriine aktivnostr

na kognitivno uiinkovitost otrok z ADHD<<, kr jo vodita red. prof. dt. Grega
Repovi iz Fikrzofske fakultete (Oddelka za psihologijo) tn izr. prof. dr. Gregor
Geriak iz Fhkultete za elektrotehniko, v sodeloyaniu z arhitektko Staio Zupaniii
Torkar in Boiqanom Jermanom iz Orgnizaclje ZdruLenlh narodov.

OBJAVE (irktir no rrv h,, rs I r,r. lrasiv rto avt(xs ty(, :

O obiavah tekoie in tudi letno porodati tudi kniiiniiarki!

ra

a
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BELEC, Bojan, CAF, Bojana (avtor, urednik), ROTVEJN PAJIi, I-eonida (avtor, urednik),
CERNE. Tanja. KAIAN, Marko, MIFIEVC. Natai4 PIRC, Lara. Biti stmi otmka 7 ADI7D.
Ljubljana: Svetovalni center za otroke, mladostnike in stzr{e, 2079. 123 str., ilustr. ISBN 978-961
93422-5-1. [COBTSS.ST-rD 301 s1 3472]

CAF, Bojan4 PIRC, Lara. Samoopazovanje in zmolnost sprostitve kot osnova za spopnjemanjc
s telavami : tehnike sproitanja za starSe in otroke. Y: et a1. Biti stmi otmkr i ADHD. Liubljan,r:
Svetovalni cenrer zz otroke, mladosmike in starie, 2019. Str. 105-123, ilustr. ISBN 978-961-
93422 5 t. ICOBISS.SI-ID 2048i6106-rl

ROTVEJN PAJIi, I*onida CAF, Bojana. Skupina za otroke s pQmpikliivo pozomostlo v
Svetovalnem cenmr za otroke, mladostrrrke in starie Ljubljana. V: BOZIC, Jasna JANJUSEVIC,
Peter. Konotbidno$ psihosociahih ,flltenj pi otmcih itt nkdostnikih. Ljubljana: Svetovalni center z

otroke, mladosmike in stade, 2019. Str. 108-122. ISBN 978-961-93422-7 -5. [COBISS.SI-ID
204836465r1

MEDEN-KLAVORA., Mastz, KROFLIC, Breda (avtor, urednrk). (Jmetnostno shat1anJe klt
ter@ia. l. izd. V Ljubljani: Pedagoika f'akultet4 2019. 88 str., ilustr. ISBN 978-961-253-250-5.

[coBrss.sr-rD 302818048]

CAF, Bojana. Terapija z. gbanjem in plesom. Nai qbomik : glasilo Zuery druittu qa ponoi dut'euto

pn<adrtin Slorcnle. 2019, letn. 52, it. 6, str. 10-12, ilustr. ISSN 0350-655X. [COBISS.SI-ID
20-lii.'r7r9I5l

ilertswo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJIH:

o Slovensko zdruL.enie umetnostnih terapeltov - vodjz sekcije za gbalno-plesn<r
terapijo

o ZdruLenie za socialno pedagogko - tlanica
o Druirvo Bravo - ilanica

Skupina za otroke s pomanjkl)ivo pozornostjo in hiperakrnetifno motnio v SCOMS
(vodenje skupine skupaj z l,eo Rotvein Pajid in Laro Pirc).

Skupinja za mladostnice s Sibko socialno samopodobo v SCOMS (vodenje skupine
skupaj z Julio Tomiii).

DRUGO:

a

Dali5e oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in strokorme (specializaciie. dall5i
teiaii)):

1. Udeleiila sem se 10 dvodnevnih delavnic v okviru izobralevanja iz Geltalt psihoterapiie.
Potekala so v I-jubljani, med vikendi: 26./27.1.2079, 16./17.3. 2079, 73./11.4.2019,
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IME IN PRIIMEK
KATJA eIBASEK, mag. soc. del.

TzoBRAZEVANJE:

r-asTNo TZoBRAZEVANJE:



18./ 19.5.2019, 15. /16.6.2019, 5. /6.10.2079, 16./ 17 .11.2019, 14./ 15.12.2019. Strolke sem
krila sama.

2. l.-tdeleLrla sem se petdne\.ne delavnice v okviru iz,obraietanla, iz Geltalt psihoterapije.
Potekala je v Osilmci, v iasu med 12. in 78.8.2019. Strodke sem kdla sama.

3. Udelelila sem se 10 supervizijskih sretanj, ll jih je organiziral Gita Inititut v okviru
izobrtie'nt\a iz Geltalt psihoterapi)e in potekajo v tasu vikendov. Stroike sem krila
salnz.

4. Udeleiila sem se 10 individualnih supervizijskih sreianj, ki 1ih iz.vzja Marta Vodeb Bonai,
univ. dipl. soc. delavk4 specialstka supervizije.

5. Udelelevala sem se skupinskih supervizrj, ki ilh ie izvaidz klin. psih. Maja Vodoprvec ter
supervizijo, Il jo je izvedla dr. Maja Rus Makovec.

6. V okviru strokovnega izpita sem opravila dvomeseino kroienje (URI Soia ZD
Metelkova, Ambulanra za afiizem, MKZ Rakrma, Krizni center zz mlade Ljubljana,
Matennskr dom Liubljana, Mladinski dom Maltr Belideve, Druitvo SOS telefon), se

pripravl;ala na strokovni izpit na podroiju zdravstvene dejavnostr in ga mzia 2019
uspeino opravila.

KraiSe oblike (kongresi. konference, seminarii):
CeV bila adeleNba ru teh dogolkil, aktitna, ?oadariti in napiati na oupiQeuka.

1. Udelelila sem se Seminarja vodenie malih skupin za strokovne delavce, ki gt orgmizira
SCOMS Ljubliana izvajalki Irena Andollek inJulia Tomiii,

2. UdeleLila sem se strokovnega posveta Samo ja pomeni jz - zagate na podrofju
prepreievanja rn ustavl,ania spolnega nasilja" dne 25. 11. 2019,

3, Udeleiila sem se 12. Slovenskega kongresa prostovoljstva z naslovom me{enje uiinkov
prostovolistvq dne 5. 12. 2019.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Intema izobraievania na SCOMS (predstaviwe. predavania, primeri, mentorstva):

lzobrai,evxtia za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstla kroietim rz dnrsih institucit)

l. Studentkam, Studentom FSD v iasu stm,ene prakse na SC (mai 2019) sem pripravila
predavanje z naslovom DelatniH, ki labko pntpe -lo k ipota$enosti wferu ttegalt 4t
i4orvkst u Pokbcih parTtod.

2. V programu usposablj'anja novih prostovolicev in prostovollk selr:. 22. 10. ter 5. 11. 2019
sodelovala pri izvedbi dveh predavanj z naslovom Uud u pmstou{no dek ter Pru tik in
r@lrtduiteu odnosa 7 otrokom in dmSno v Svetovalnem centru za. otroke, mladosmike in
starie.

3. 2./3. 10. 2019 sem na Filozofski fakultetr smer ped€ogk4 pedagogrka rn andragogka ter
na Fakulteti za socialno delo predstavila podroija socialnega dela v SCOMS ter povabila
itudente/ke filozofske fakultete smer pedagogk4 andragogika, psihologija ter socialnega

dela k sodelovanju v programu prostovolistva.

er-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNIH ZDRUZENJIH:

Sem tlanica Slovenskega dmitva za geitalt terapijo SLOGES.
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SODELOVANJE PRI PREPRE.EVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH
SCOMS:

Proiekti MOL

SOCIALNO DELO:

Kot socialna delavk4 ki se uva]a v delo socialnega delavca v zdravstveni ustanovi sem v prvi
polovici hospitirala pri mentorici, pn drugrh strokovnjakih v ustanovi ter bila na kroienju v
okviru priprave na strokomi izpit. Predvsem v drug polovici leta sem sodelovala kot socialna
delavka v primerih, kier so me sodelavci povabih v sodelovanje zaradi socialne problematike
otrokove, mladostnikove druiine. Redno dvakrat meseino izvajm vzgoin,t svetovanje starlema.
Redno dva do itirikrat mesedno izvajam poglobljeno svetovanie nekai materam iz enoroditeljskih
druiin, ki se ielijo okreprti na podrotju vzgoje, socialno-ekonomskega statusa, na podrotiu
odnosov in komunikacije v druiini. Redno se udeleZujem supervizijskih sretanj organiziranih s

strani SCOMS.

PROSTOYOLJSKO DELO:

V lolskem letu 2018/19 sem bila v projektu prostovolistva mentorica 19 prostovolikam rn

prostovolicu, od tega je 9 prostovoljk v projektu prostovoljstva sodelovalo ie leto pred tem.

Jeseni 2019 je 5 prostovolik in prostovoljcev nadaljevalo s projektom prostovolistva. Na novo se

ie pridnriilo 12 prostovoljk. V lolskem letu 2019/ 2020 sem torei mentorica 17 prostovolikam in

prostovolicem - pnhajajo iz Fakultete za socia.lno delo, Filozofske fakultete smeri psihologja.
pedagogka pedagogika in andragogka. Skupno sem v letr-r 2019 vodila 31 prostoyolik,
prostovoljcev.

Pod mentorstvom sem pnpravila program prostovoljstva z nalnenom priglasitve prostovoliskega
programa v Ajpes.

SKUPINA MI.ADOSTNIKOV ZA ASERTIVNOST:

Skupaj s sodelavko, kliniino psihologinjo sem vodila skupino mladostnikov za asertirrnost.
Skupina je bila meiana po spolu: redno je hodilo 6 mladostnic in 1 miadosmik. Izvedli sva 9
sredanj v tasu od aprila do junija. V novem iolskem letu (v decembru 2019) sva zateli z novo
skupino mladostnlkov za asertivnost. Nairn:jeva izvesi 20 sretani z izpopolnjenim programom.
Novo skupino sestavljajo: 5 mladostnic in 3 mladostniki.

IMEINPRIIMEK
POLONCA iAS, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEYANJE:

LASTNO TZOBRAZEVANJE:

Dal5e oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in strokovne (specializaciie. dalf5i
tedaii)):

Kontaaa specializaciia iz khniine psihologije v r,lzju 2019.
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KraiSe oblike (kongresi. konference, seminarii):
Cele hk udrbiba na teh dogodkih aktina. poadmiti in napiali naslou pitpeuka.

Navezanost in travma (pasivna udeleZba) -september 2019 (organizator: Zborntca. klinitnih
psihologov)

eleNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

- Dru(tvo za vedenjsko kognitrvno terapijo Slovenije (dlanica upravnega odbora)

IME IN PRIIMEI*
TANJA iPnhJP, prof. def.

TzoBRAZEVANJE:

LASTNO TZOBRAZEVANJE:

DaliSe oblike (akademske (doktorati, magisterili) in strokoLne (specirli-aciie, da[5i
teEaii)):

Doktorski itudij na Pef Ljubljana.

KraiSe oblike (kongresi, konference, seminarii):
Cey bila adele{ba na nh dogodkih aktitna, potdrlriti in fldPirati natlnu pirpeuka.

Predstavitev prispevka Diagnosnino ocenjevanje kompetence uienje utenja pri mlaiiih
mladosm <rh z disleksijo in sopojarno motnio pozomostr in aktrvnosu v okviru zakljutne
konference v SCOMS: Podpora Solskim svetovalnim delavcem in star5em na podrofiu
du5evnega zdravia otrok in mladostnikov.

Predstzvitev zloL,enkc Starievstvo otroku z ADHD v okvrru zzkljutne konferencc v SCOMS:
Podpora Solskim svetovalnim delavcem in star5em na podrofiu du5emega zdravia otrok
in mladosmikov.

Yodenje dveh delavnic na temo uine samoregulacije, utne motlvacije in metakognrcije za

udeleZence v okviru zakljr.rfne konference v SCOMS: Podpora Solskim svetovalnim delavcem
in starSem na podroiiu du5evnega zdravia ouok in rnladostnikov.

Pasivna udelelba na tzol:raitvarlu MNRI pri osebah z disleksijo (dvo-dnevno izobraiev'xrje)

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lntema izobraievanja na SCOMS (predstavitve. oredavania, primeri, mentorstva):

lzobni,evania za druge v organizacili SCOMS:
(tudr mentorstva kroietim iz drugh institucii)

Mentorstvo specializantom iz psihologrje, klniine psihologije, logopedije, pediaaije in
pedopsihiatrije, ki so kroiili znotraj SCOMS.
Vaie za iest itudentk specia.lne in rehabilitaciiske pedagogike v obseg.r 18 ur.
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Orgmrzaciia in izvedba treh sretanj za starie utencev s SUT, ki so v obr:rvnavi na SCOMS na
temo Utenje utenja.

Organizaciiz in izvedba sklopa sreianj za utence prvega trileqa in niihove starle na temo
razvi]anja bralnih, pisalnih in matemaudnih spremosti (pri izvedbi sodelujejo specializanti, kroieti
v SCOMS).

lzobrai.evania za drtge v organizaciii dnrgih organizacii (sodelovanie v univerzitetnih
programih. evropskih programih itd.):

Predavanje za itudente fizike, matematrke, kemije in biologje na Pef o Udencih s posebnrni
potrebami

Predavanie zz itudente razrednega pouka na Pe[o Utencfi s posebnimi potrebami.

Predaviurje za 5tudente specia.lne in rehabilitacijske pedagogke na Pef o Uini samoregulaciji, udni
motivaciji in metakogniciii ter predstavitev utnih kartc.

Predavanie za ihrdente logopedije na Pef o Utni samoregulaciji, udni motrvaciji in metakogniciji
ter predstavitev uinih karoc.

Predavanje zz vzgoitteliice Kranjskih vrtcev na temo Opismen jevzr:r je ter zgodnje prepoznz,tanje
disleksiie in disgrafije.

Predav'anje rz Pedago5ke kineziologije za utiteljski zbor OS ninla.

Predavanje iz Pedagoike kineziologrje za star{e in strokovne delavce v Murski Soboti.

Predavanje za stade v Kniiinici I-ogatec na temo Uine samoregulacija utencev z uinimi
tellarni.

RAZVOJNO RAZTSKOVALNO DELO:

Sodelovanie v razvoiih proiektih SCOMS

Sodelovanje v aktlr,rr pedagogov SCOMS pri priredbi in prevodu initrumentanja za diagnostrino
ocenjevanje utencev s SUT.

Sodelovanie v razvoiih proiektih drugih organizacii:

Sodelovanje v projektu, ki ga je financiralo MZRS (Skupina starsev otrok z ADHD; pnprava in
izvedba dveh predavanj za starie v okviru skupine za starle orok z ADHD, priprava dveh
prispevkov v publikaciji, uredniitvo zloienke).

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih SCOMS:

Sodelovanie v raziskovalnih prolektih drugih organizacii:

OBJAVE (alitivno ar.torstvo. pasivno avtorstv(, :

O oblavah tekoEe in tudi lemo porodati tudi knfiinidarki!
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Cerne, T. (2019). Pomof otrokom s specifiinimi uinimi teiavami in sopojavnimi motniami
pozomosti in akuvnosti pn opravli'anju domaiih nalog, str. 57-63, Bilten druitva Bravo, leto 15,
(t. 30.

ierne, T. Ka1<o se na;boljie udim? Utne kartice, str. 7-8, Bilten druitva Bravo, leto 15, 5t. 30.

ierne T. rnJazbin(ek D. (2019). Diagnostitno ocenjevanje kompetence uienje uienja pn mlajiih
mladostnikih z disleksijo in sopojavno momio pozomosti in aktivnosti, v PeterJanjuievid (ur).
Komorbidnost psihosocialnih moteni pri otrocih in mladostnikih Gtr. 51-70), Svetovalni center
za otroke, mladostnrke in srarle Ljubljana-

Belec 8., Caf B., ieme T., Kalan M., Mihevc N., Pirc L., Rowejn Pajit L. Q01g).Izzivi stariev
otrok z ADHD (zloienka). Svetova.lni center za oroke, mladostnike in starie Liubljana

ierne T. (2019). Pomoi otrokom z ADHD pn utenju. V: Bojana Caf in I-eonida Rotvejn-pajit
(ur.), Biti stad otroku z ADHD (str. 69-81). Svetovani center z otroke, mladosmike rn starie
Ljubliana.

ierne T. (2019). Pomoi otrpokom z ADHD pn razvoju iolsluh spretnosti. V: Bojana Caf in
I-eonida Rotvejn-paiii (ur.), Biti srari otroku z ADHD Gtr. 81-91). Svetovani center za otroke,
mladostnike in starie Ljubljana.

ierne T. (2019). Kako se najboli(e udim? (komplet utnih kartic) Svetovalni center za otroke.
mladostnike in starie Ljubljana.

Cerne T. (2019). Kako se najboljie uiim? (zloienka) Svetovalni center z otroke, mladosmike rn
starie Liubliana.

ieme T. (2019). Kako se najboljie uiim? (plakat) Svetovalni center z.z otroke, mladosmike in
starle Ljubljana.

ereNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNIrH ZDRUZENJTH:

ilanica Zbomice specialnih in rehabilitaciiskh pedagogov in drugrh pedagoikih delavcev v
zdraYst!'u.
ilanica DruItva Bravo.
ilanica Drultva specialnih in rehabilitaciiskih pedagogov Sloveniie.

SoDELOVANJE
SCOMS:

Proiekti MOL

DRUGO:

PRI PREPRE.EVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH

Sodelovanje z DruStvom radi piiemo z roko
njrhov bilten ter sodelovanje s predavanji na O
ioli Ljubljana).

Sodelovanje v Komisijah za usmerjanje otrok s posebnimi potrebami.

(pnprava prisper'kov o disleksiii in disgrafiii za

S T. Cufar. Gimnaziji lrdina in Srednji trgovski
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Organrzaciia. rn izvedba skupine za uienje utenja (ri-mesetni cikel).

IME IN PRIIMEK
KRISTINA e tZueN, prof. def.

TzoBRAZEVANJE:

r-ASTNO r ZOBRAZEVANJE:

DaliSe oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in suokovre (specializaciie. dali5i
tetaii) ):

Podiplomski (tudrj Sistemske druiinske psihoterapije (l.letnik)

KraiSe oblike (kongresi, konference, seminarii):

ie je bila udeleiba na teh dogodluh akavn4 poud'antr in napisatr naslov prispevka.

Z lutna konferenca projekta na SCOMS-Odklan jan je Sole in ADHD in udeleiba na delarmicah

iz sklopa ADIJD (pasivna udeleiba)

Sekcija iz otroike nevrologiie tn zdruL,er\z za otroSko in rnladostni5ko psihiatiio- ,,AI)HD na

stiiiltu otroike psihiatrije in nevrologrie" (pasivna udeleZba).

Simpozii v spomin na Mojco Motnik v orppnizacijr Initituta zri druiinsko in sistemsko

psihoterapijo (pasrvna udeleiba)

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lzobtai.evania za druge v organizaciji SCOMS (tudi mentorstva kroiedim iz drugih
institucii):

Mentorstvo Studentom pef) na hospitacijah, pomod ltudentom s primen za njihove seminarske

naloge ali izvedbe specifitnih treningov

lzobrai,evania zt dntge v organizaciii drugih orga"izacii (sodelovanie v univerzitetnih
programih, evropskih programih itd.):

Udeleiba na rcdnih interuzrjah za specialne peclagogc v or-ganizaciji 7,1) Ccnter (Metelkor,rr)

IMI'INPRIIMEK
dr. BERNARDA DOBNIK RENKO, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEVANJE:

r-ASTNO TZOBRAZEVANJE:
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DaliSe oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in strokovne (specializaciie, daliSi
teiaii) ):

2. letnik izobralevanja iz sistemske druiinske psihoterapije

fraiSe oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce je bila udeleiba na teh dogodkih aktrvna, poud'ann in napisatr naslov prispevka.

Avtizem v prvih letih Llljenia (24. - 25. 5. 2019)

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Interna izobraievania na SCOMS (predstavitve, predavania, primeri, mentorstva):

Pnprava kraiSe predstavitve novosti s podrotja drulinskega zakonika (v sodelovanju z CSD)

lzobai,evatia za druge v organizaciii SCOMS (rudi mentorstva kroletim iz drugrh insutucij):

Podroina mentorica specializantom kliniine psihologrje.
Glalma mentorica specia.hzantlo rz SB Munka Sobota.
Clanica izpitne komisiie za specialistrtne izpite pri ZKP.

OBJAVE (aktivno altorsr,*o. pasiyno a\torstvo)
O obiavah tekoie in tudi letno poroiati tudi limiiinitarki!

tlznek Dek sodab i4,cdtnceu ktnihopsihokike stmke u dru{nskopramih post@kih (soavtorstvo),
objavlien v Pravni praksi
Clanek Atk:ioVte nottje pi ohocih in nladostnikih (v priiakovanju izida v Psiholoikih obzoqih)

elerssrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH

Clanica Strokor,ncgz sveta Zbornicc klnitnih psihologov Slolcnrjc

SODELOVANJE PRI PREPREEEVALNO SKUPNOSTNIH
SCOMS:

DEJAVNOSTIH

DRUGO:

Proiekt Hiia otrok na Ministrstr,u za pravosodje (ilanica delovne skupine)

IMEIN PRIIME}c
HERTA FILIPLIC STOJANOVIC, spec. klin. log.

TzoBRAZEVANJE:

r-asTNo TZoBRAZEVANJE:

KralSe oblike (kongresi, konference, seminarii):

ie ie bila udeleiba na teh dogodkih aktrvn4 poudariti rn napisatr naslov prispevka.
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Od 2.9. do 4.9. 2019 Zagreb, Centar zz cieloLivotno obrazovanje - Edukacijsko rehabihtacijski
fakultet: Tedaj: Potrcanje socialne komunikacije kod diece sa posebnim potrebama;

18. "10.2079 - srokovni posvet ob mednarodnem dnen.r ozaveltani o razvoini govoflro jezikovnr

motnji Zagreb, ERF
22. 10.2019 - stokovni posvet ob mednarodnem dnevu ozaveiianja o jecljanju, Zagreb, ERF

Sodelovanie na 8. mednarodnem kongresu psihologov Slovenije v Zretzh, september 2019 -

Soavtorstvo z Jasno BoLit pn pnpravi posterja z naslovom >> Razvojna govorno iezikovna momia
v adolescenci<<

Udeleiba na zzkljutni konferenci v SCOMSU, september 2019
>Podpora iolskim svetovalnim delavcem in star5em na podrotiu duievnega zdravja otrok in
mladosmikov<

rzoBRAzE'Y LNJE ZA DRUGE:

lzobtai,evania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva krcietim iz druelh institucij)

Mentorica logopedinji Iasmin Podverlek iz ZD Nova Gorica v okviru programa prioravniitva
oD 4. 2. DO 15. 2. 2019

Mentorica logopedinji Tjaii Polumik rz ZD 'lrbo,i1e v okviru programa speciaLzacije klinitne
logopedije od 4. 11. do 15. 11.2019

Mentorica l<rgooedinji Blaiki Gaberc iz ZD Logatec v okviru Drograma pripravniitva od 25. 11.

do 6.12. 201<)

Prispevek z naslovom >Razvojna qovorno iezikovna motnia lr adolescenci<< v elektronski obliki
Psihokrika obzorja. prispevkr s 8. Kongresa psihologov Slovenije, september 2019

Cr-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKo\rNIH ZDRUZENJIH:

Dru5tvo logopedov Slovenrje

IME IN PRIIMEK
NADA HRIBAR, univ. dipl. psih.. spec. klin. psih.

r-A,sTNO TZOBRAZEVANJE:

KralSe oblike (kongresi, konference, seminarii):
ie ie bila udeleiba na teh dogodloh aktivna, poudantr in naoisad naslov prispevkz.

- Udelelba na strokovnem seminaqu >NAVEZANOST IN TLAVMA,,. dne 19. 9. 2019.

Zbornica klinitnih psihologov Sloveni!e

o-,

O BJAYE (aktivno lvtors rr o. Daslyn()'.N-tors tvo) :

O obfavah tekode in tudi letno poroaati tudi kniiiniiarki!



- Strokovno sretanje > Sistemsko razumevanje iivljeniskih zgodb v medrcinr in literaturi<<, Mestni
muze! Ljubljana, dne 29. november 2019; Inltinrt za druirnsko in sistemsko psihoteraprjo.
ZdruLenye psihiatrov SZD

tzoBP.ilitEY ANJE ZA DRUGE:

lzobntevatia za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva kroZetim iz drueih institucij)

- glavni mentor specializantki kliniine osihologrje Polonci ias ( do maja 2019).

- podrotni mentor specializantki klin. psih., mag. Marjxri Krajnc Dobre.

lzobni,*aria za d.rtge v organizaciii drugih organizacii (sodelovanie v univerzitetnih
programih, ewopskih programih itd.):

- Podiplomski Studi! iz druiinske dinamike, f . in 2. semester, predavanja in delavnice,
In!fltut za dr$insko in sistemsko psihoterapijo/ Medicinska fakulteta- Katedra za psihiatiio
Ljubljana :

Moica Breceli Kobe, Nada Hribar( mai 2019): Dnilina s prediolskim in (olskim otrokom.
Molca Brecelj Kobe. Nada Hribar( november 2019): Strokovnjak s sistemskim znanjem v
socialnem delu.

er-arrlsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

Clanica kt,misije z.r usmenanie. Zavod RS za iolsrvo
Clanica forenzitnc sekcrje pn 'Zbomici klinidnih psrhologov

SODELOYANJE
SCOMS:

PRI PREPRE.EVALNO SKUPNOSTNI[I DEJAVNOSTIH

RAZNO:
(npr. gostrteljstvo obiskov na Centru itd)

Skuoina za mladostnike z uinimi teLavrrni, skupaj z mag. Jasno Boiid, od januarja do junija 2019.

IME IN PRIIMEK
dr. MATEJA HUDOKLIN. univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEVANJE:

r-A,sTNO TZOBRAZEVANJE:

Krai5e oblike (kongresi, konference, seminarii):

7. 3. 2019: Zdravstveni razvoini forum (pasir.na udeleiba).

12. 5. 2019 do 25. 5 .2019 in 4. 11. 2019 do 16. 11. 2019: General man€ement Program na
IEDC Poslovnr ioli Bled.
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20. 9. 2019
(Zret e)

Kongres psihologov Slovenije (ahtivna udeleiba na simpr-,ziju odklanjanje Sole)

26. rn 27.9. 2019: aknvna udeleiba na zakljutni konFerenci projekta Odklanianje Sole (SCOMS) -
p reds tar.,rtev pnrodnika.

76. 10. 2019: predstavitev SCOMS in njegove vloge v sistemu dela z otroki s PP - OS Mirana

Jarca - Predstavitev (olskim strokovnjakom iz Estomie (akuvna udeleiba).

20. 11. 2019: usposabljanje mhGAP v orgnizacryi SZO in Pedopsihiatrtne sekcije ZdravniSke
zbomice Slovenrje (Liubljana) (pasivna udeleiba).

72. 12. 2019: aktivna udeleiba na usposabljaniu za knminaliste v organizaciie GPU, Gotenica. z

naslovom Forenzidni interviu z otrokom.

73. 12. 2079: aktivna udelelba na okrogli mizi v Psihoonkolci5kem dneu.r z naslovom
Prepoznavanje in obravnava dulevne sdske pri bolnikih z rakom (Onkoloiki inititut. Liubljana).

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lzobrai,evaria za druge v organizacifi SCOMS:
(tudi mentorstva kroZeiim iz drugih institucii)

Mentorstvo specialzantom klinitne psihologiie Barbari Pavli5it (3 mesece), Tanji Pristovnik (2

meseca), Veroniki Krageli (1 mesec) in pnpravniku kandru Cemila (1 mesec).

lzvziar\e predavani in delavnic v okviru projekta Odklanjanje Sole (izvedbe v I-jubljani. Kranju in
Novem mestu (skozi celo leto).

10. 1. 2019 - oredavanje za Studente psihologje z Oddelka za psrhologrjo FF' UL - Predstavitev
SCOMS

10. 4. 2019 - predavanje za itudente socialnega dela s fakultete za socialno delo FF UL -
Predstavitev
SCOMS

28. 8. 2019 - prcdavanjc za diialic v okviru projckta I(ancmcga ccntra UL - Prcdstavitcv SCONIS

lzobrui,evania za druge v organizaciii drugih organizacii (sodelovanie v univerzitetnih
programih, ewopskih programih itd.):

Sodelovanie na Pedagoiki fakulteti v l,jubljani v ituclijskcm proErarnu lzvaianie
specialnooedago5ke in socialnopedagoSke pomoii otrokom in mladosmikom s
primanlkliaii na posameznih podrotiih uienia ter s tuswenimi in vedenjskimi reiavami -
izvedba oredavani pri predmetih Znafrlnosti in odkitaryte olrok in nladoshikrnt t tinimi teiawni n
S trdteglfe ?0n0ii ztrzkon in nladostnikon 7afnini teiauani.

Sodelovanje na Pedago(kr fakultetr v l,jubliani v itudiiskem pr()grzrmu Specialna in
rehabilitaciiska pedagogika (redni in izredni itudij) - izvcdba prcchvanj on orcdmetih
Interaktimo in akoljsko pogojerc uine teigw in Prqtoinawrye it otenjeuaie posebtih ponvb.
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RAZVOJNO,RAZTSKOVALNO DELO:

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih SCOMS

Sodelovanie v projeknr Odklanjanie iole.

OBJAYE (aktivno a\-torstvo, Dasivno avtorstv(r:

ETaNTT IN DRUGI SESTAVNI DELI:

1,13 Oblavlieni povzetek strokovnega prispevka na konferenci

f. HUDOKLIN, Mate!4 BRISKI, Neja. Z dokazi podprte intervencije pri poiar,u odklanjanja
\ole. Y: Potrytki s konfercnce = ConJercm abstracts. 8. mednarodni kongres psihologov Slovenije,
Zreie, 19. - 21. 9. 2079. pjublianal: Dru5tvo psihologov Slovenije, 2019. Str. 64. Psihololka
obzoq4 [rtn. 28.2019. ISSN 2350-5141.
http:/ /osiholoska.-obzona.si/arhi't_clanl,t/ 2019 /povzetki_kongres_psrh_2019.pdf. [COBISS.SI-
tD 2048365e311, [JC& SNrP]

1.16 Samostoini znanstveni sestavek ali poglavie v monografski publikaciii
2. I{UDOKLIN, Matej4 I\LAGAJNA' Lidija. Kognitivni in psihosocralni profili uiencev s

specifiinimi motn,ami utenja (SUT), motnio aktrvnostr in pozomosd (ADHD) in sopojavljanjem
SUT in ADHD. \r: BOZIC.Jasna, JANTUSE\rIC. Peter. Konorbidnost bsihcsoialaih note{ pri otmcih
in nbdostnikih. Ljubljana: Svetovalni center z otroke, mladostnike in starie, 2019. Str. 36-50,
tabeli, graf. prikazi. ISBN 97 8-9 6l -93422-7-5. [COBISS.SI-ID 126247 1 3]

MONOGRAFIJE IN DRUGA ZAKLJUEENA DEI-A

2.02 Strokovna m orl,o gtafiia

3. BABIC, Miran, BRISKI. Neia- HUDOKLIN, Matei4 JAIJJUSEVIC, peter. HRVATIN
KRALJ, Dorote4 PETRIC. Matei4 SERSEN FRAS, Alenk4 \.ER\.EG,A5 Dai4JANJUSEVIC,
Peter (urednik). Odklanjanje iok : prQrc[era?lte, pftPl<tatanJe it ponol : prhoitik qa osnone in sndtje iole.

Ljublyana: Svetovalni center za otroke, mladosmike in starle, 2019. 178 str., ilustr. ISBN 978-961-
93422-6-8. ICOBTSS.ST-rD 301689344]

CleNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

il-rtuo v strokovnih zdruienlih:
ZKP - Zborr.tca klinitnih psihologov;
DVKT - Drulwo za vedenjske in kognrtime terapije Slovenije;
DPS - Dru(tvo psrhologov Slovenije;
Dru5tvo Bravo;
EARLI - European Association for Research on l,eaming and Instruction
APA - American Psychological Association
ISPA - Intemational School Psvchologr Associatron

SODELOYANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DFJA\TNOSTIH SCOMS

DRUGO:
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ilanica delovne skupine za izvedbo skupnega projekts EU in Sveta ewope za vzpostavitev HiSe

za otroke v Sloveniji (Bamahus) na Ministrstvu za pravosodje.

IME IN PRIIMEK
dr. PETER JANJUSEYIC, univ. dipl. psih.. spec. klin. psih.

TzoBRAzEVANJE:

u.sTNo TZoBRAZEVANJE:

KraiSe oblike (kongresi, konference, seminarii):

ie je bila udeleiba na teh dogodkih aktivna, poudariu in napisatt naslov prispevka.
- Skupinska suoervrzlia supervizorjev (DVKT Slovenije)

- Aktivna udelelbt na 18. Rtilkih dnevih (Prekomema prehranjenost in debelost pri otrocih
in mladostnikih: moi Solar note v iolo) s predavanjem >>Prepretevanle odklantania iole(
(skupai z mag. Alenko Serien Fras). Debeli rtii, 25.5.20191v organizaclli Sekciie za iolsko,
Itudentsko in adolescentno medicino Slovenskega zdra'i,'nilkega zdnrienia

- Aktivna udeleiba na 8. mednarodnem kongresu osrhologov Sloveniie ft9. - 21.9.2019) z

vabllenim plenamim oredavanjem >Socialno-kognitivnr delavniki agresivnega vedenja
mladostnikov<, vodenjem simpozija >>Preoretevanje odklanjarla iole - preventirmi projekt
svetovalnih centrov( in predstavitvijo >Sprememba v kompetencah na podrodju dela z
odklanjanjem iole in spremembe r- pojarnosti odklanjanja iole< v okriru simpozije
(skupaj z Daio Vervega) ter sodelovanjem na diskusiji v okviru odprtega problemskega
prostora z naslovom >Resolucija o naciona.lnem prosrarnu duievnegz zdravia - kle smo
zdzj?<.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Intema izobraievania na SCOMS (predstavitve, predavania, primeri, mentorstva):

- Redna mentorstvo specializantki klinidne psihologile Da^ii Vervega. kateri sem glavni mentor
- Redno mentorstvo za specializante klinidne osihologiie na kroienju v SCOMS Qantar 2019:
Alenka Fifolt Lukan, MKZ Rakrura; aoril-maj: Daia Verveg4 SCOMS Ljubljanal mai: Neic
Stanovnik, PB Idrja: seDtembcr: Daia Vervega (SCOMS Liubljana). oktober - december: Ta:-rja

Su(n jar. ZD Radovljica)

lzobrai,evania za druge v organizacili SCOMS:
(tudi mentorstr,z kroleiim iz drugrh instituci;)

-. Redna meseina mentorstva za soecializan*i klinitne psihologije, katerima sem glavni mentor
(Iina Avbar. ZD Nova gonca in Alenka Fifolt Lukan, I,IKZ Rakima)
- Meseina skupinska supervizija za svetovalne delavke - psiholoeinje iz srednjih 5ol (Gimnazira
Vit, Srednja ekonomska Iola l,iubliana ln Srednia Sola - Vegova Ljubljana): i.1.2018/2019
- Redna mesedna individualna supervizija kognitivno-vedenjske terapife za suoervizantko iz PB
Begunje, dr. Mojco Petii
- Vodenje ter predavanja in delamice na zakljudni konferenci projekta >>Podoora stariem rn
iolskim svetovalnim delavcem na podrodju skrbi za duiermo zdravie otrok in mladostnikov<,
SCOMS l-iublian4 26. - 27.9.2019.

67



lzobrai,evania za druge v organizaciji drugih organi-acij (sodelovanie v univerzitetnih
programih, ewopskih programih itd.):

- Skupinska suoerviziia za udeleience Praktikuma III v Mariboru t organizactji Dru5tva za VKT
Sloveniie (anuar in april 2019).
- Predavanje >>Predstavitev programa ..Podpora iolskim svetov:r.lnim delavcem in stadem na
podroiju duievnega zdrav,a ot()k in mladostnikov" na sreianju Zdrui.enia, za otroiko in
mladcrstniiko psihiarijo. ll. 1. 2019.
- Izvedba delarmice >Relevanje problemov< za sluiatelje druge stopnie usposabliania iz VKT,
Druitvo za VKT Slovenije,l. 3. 2019.
- Predavanja z n:ulovom >>Vedenjske motnje: kaj so in kaklne so z dokazi podprte ob[ke
pomoii?< v okviru izbimega predmeta >>Delo s te2avnimi in utno mani uspelnimk(, Pedagoika
fakulteta UL,29. 3. in 19. 4. 2019.

Predavanie rSodobni modeli razumevania vedenjskih teiav in motenj< v okr.'rru Dosveta za
Solske svetova.lne delavce: 20. prispevki strok za svetovalno delo v praksi: Zavod republike
Slovenije za (olstvo. 8. 4. 2019.
- Predstavitev programa >rPodpora stadem in iolskm svetovalnim delavcem na podroiju skrbi za
du(evno zdravje otrok in mladostnikov< (skupaj z Daio Vervepp) na 1. nacionalni konferenci
>>Zdrava povezz-ra: Ministrstvo za zdnvje, Lftbliar, 9.1.2019.
- Predavanje z nixlovom >Skrb za dulevno zdravie mladostnrkov v Iolskem okolju - vloga le
Solske svetovalne sluibe?< v okviru simpozrja >>Predstavitev vizrje dela svetovalne sluibe z
ravnateliem in ootrebe svetovalne slulbe v tem odnosu< na 23. Dosyetu Druitva ravnatelj.
Radenci, 15. - 17. 4. 2019.
- Izvedba delavnice >Aplikacija rezultatov raziskav v KVT za otroke in mladostnike< za sluiatelje
druge stopnie usposabliania iz VKT, Druitvo za VKT Slovenije, 5.5.20"19.

- Predaviurje >Skrb za duievno zdravie rn dobrobit otrok in mladostnikov v loli - sknti
potenciali?( (skupai z dr. Markom Kalanom) v okviru konference >Vzgoja rn tzobraLevutie v
itepubliki Slorenilr danes - kako pa iuri?< v organizaclli Sole za ravnatelje,"Po.to.oz, 5. 11.2019.
- Predavanje z niulovom >Kliniinoosiholoiko ocenievanie otrok in mladosmikov< v okviru
predrneta v okviru predmeta >Uvod v kliniino psihologijo<, Filozc,Fska fakulteta UM. 11. 11.

2019.
- Predavanje o austveni regulaciji in temDeramentu in modenranje diskusiie na sreianiu Sekcije za
otroiko in mladostniSko klinitno psihologijo ZKP Slovenije, SCOMS Ljubljana 29. 17.2019.
- Predavan)e >Socralno-kognrtivni izvori nasilnega vedenja rn ocenjevanje tvegania za nasilno
vedenie<: Uorata za probaciio. 19. 12. 2019.

RAZVOJNO_RAZTSKOYALNO DELO:

Sodelovanje v razvoiih proiektih SCOMS:

- Vodenje projekta >Podpora st2dem in Solskrm svetovalnim delavcem na podrodiu skrbi za

duievno zdravle otrok in mladosmikov<! ki ga v letih 2017 - 2019 sofinancira Ministrstvo za

zdraqe RS

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih SCOMS:

- Skrb za duievno zdravie otrok in mladostnikov v iolskem okolju (trajanje projekta: 2017 -2019.

sodelujoti: dr. PeterJanju(eui, dr. Marko Kalan)
. Validacijska in klinitna raziska,ra ocenieva.lriih instrumentov za anksrozne motn,e pri otrocih in
mladostnikih (trajanie proiekta: 2015 - 2020: sodeluioii: dr. Peter Janiulevii, dr. Mateta

Hudoklin, doc.dr. Lidija Magaina D'aia Vervega, doc'dr. Jana Kodrid, dr. Moica PetriQ
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OBJAVE (aktimo irr.torstvo, pasivno altorstvo) :

O oblavah tekote in tudi letno poroaati tudi kniiinidarki!

Ofiaulieni stmkomi p"ngenf, na kotferna 
"- JANJUSEVIC, Peter, SERSEN FRAS, Alenka. Preoretevanje odklanj'anja 5ole. \r:

Prekomema orehranienost in debelost pn orocrh in mladosmikih : moj iolar note v iolo.
Ljubljana: Slovensko zdravnriko druitvo, 2019. Str. 32-39.

OSa jni potrytek,strukome,o,a pnspeuka na konrtnnci

JANJUSEVIC. Peter. Socialno-kognitivni deiavniki agresir,nega vedenla mladostnikov.
V: Povzetki s konference = Conference abstracts. 8. mednarodni kongres psihologov
Slovenije, Zrete,.79. -21. 9. 2019.
- JANJUSEVIC, Peter. VER\IEGA Dasa. Evalvacija programa "Sprememba v
kompetencah na podrotju dela z odkl'anjanjem iole in spremembe v pojavnosu
odklaniania !ole". V: Povzetki s konference = Conference abstracts. 8. mednarodni
kongres psihologov Slovenije, Zrete. 19. -21. 9. 2019. piublianal: Druitvo psihologov
Sloveniie."2019.. Str. 64. Psiholoika obzona" I-etn. 28.2019.IS.-sN 2350-5141.

JANJUSEVIC, Peter. Prepretevanje odklanjanja lole - preventivni proiekt Svetovalnrh
centrov. V: Povzetki s konference = Conference abstracts. 8- mednarodni kongres

psihologov Slovenije, Zreie, 19. -21.9.2019. plublianal: Druitvo psihologov Sloveniie,
2019. Str. 64. Psiholoika obzori4 I.r.m. 28, 2079. ISSN 2350-5141.

- JANJUSEVIC, Peter, IiALAN, Marko. Skrb za duievno zdravie in dobrobit otrok rn

mladostnikov v ioli - skriti potencial? : (predstavitev rezultatov raziskave). V: SAGADIN
BEDR-Aa. Ania (ur.). Vzgqa in izobraiev'anje v Republd<r Slovenijr d.ales - kako pa iutn?
: gradivo za udeleience. Ljubliana: Sola za ravnatelje. 2019. Str. 36.

Sonostljni $nklt)tti naatck ali poglarye u nonogroJski t>ubbkadji

- JANJUSEVIC, Peter. Uvodnik. V: BOZIC, Jasn4 JANJUSEVIC, Peter. Komorbidnost
psihosocialnih moteni pn otrocih in mladostnikih. Liubliana: Sveto r,-alni center za otroke,
mladostnike in starie, 2019. Str. 4-6. ISBN 978-961-93422-7 -5.

- JANJUSEVIC, Peter. Vedeniske motnie in komorbidnost. V: BO2Ii. Jasna,

JANJUSEVIC. Peter. Komorbrdnost psihosocralnih motenj pn otrocrh in mladostnikrh.
Ljubljana: Svetovalni center zz otroke, mladosmike in starie, 2019. Str. 92-106, graf.
prikaz. ISBN 97 8-961 -93422-7 -5.

Interuit
- JANJUSEVIC, Peter. Sola sooblikuje otrokovo samopodobo : Dr. Peter Janju(evii : z
vodjo razvoino-raziskovalnega initituta smo se pogovaryali o vedenjskrh motniah in
nasilnem vedenju mladosmikov. Delo. ffiskana izd.l.24. okt. 2019, let. 61, 5t. 246. srr. 12.

Strokona nonogr(ja
- BOZIC, Jasna- JANJUSEVIC. Peter (urednik. avtor). Komorbrdnost psihosocialnih
motenj pn otrocih in mladosmikih. Liublana: Svetovalni center za otroke, mladosmike rn
starte, 2019. 122 srr.. graf. pnkazi, tabele. ISBN 978-961-93422-7-5.
- BABIi. Miran. BR]5K]. Neia HUDOKLIN, Mateia. -IANJ USEV]C. Peter. HRVATIN
KRAIJ, Dorotea- PETRIC, Mateja. SERSEN FRAS, Alenk4 VI:IR\IEGA. Daia,
JANJUSEVIC. Peter (urednik). Odklanjanle iole : prepretevanje. prepoznavanje in
pomoi : orirodnrk za osnovne in srednje !ole. Llubljana: Svetovalni center za otroke,
mladostnike in stade,2019. 118 str., ilustr. ISBN 978-961-93422-6-8.

(-lrcdnik
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- BOLIt, Jasna. JANJUSEVIi. Peter (urednik, avtor). Komorbidnost psihosocialnih
motenj pn otrocih rn mladostnikrh. Ltubliana: Svetovalni center z.a otroke, mladosmike in
st'ar{e,2019. 122 str.. araf . prikazi. tabele. ISBN 978-961-93422-7-5.
- BABIC, Miran, BRISKI. Neja, HUDOKLIN, Mateja. -IANJUSL,]VIC, 

peter. HRVATIN
KR-ALJ, Dorotea. PETRIC. Mateja, SERSFI,N FRAS. Alenka. \TERVEGA. Da54

JANJUSE\,'IC. Peter (urednik). Odklanjanje iole : prepretevanje, prepoznavanie in
pomod : pnroinik za osn()vne in srednje 5ole. Ljubljana: Svetovalni center za otroke,
mladostnike in starie, 2019.118 str., ilustr. ISBN 978-961-93422-6-8.

eI-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

Cl'an Zbomice klinitnih psihologov Slovenije (podpredsednik sekcije za otoiko in
mladosmiSko kliniino psihologrjo)

- Clan Dru5tva za vedenjske in kognilvne terapije Slovenije
- Clam ACAMFI (fhe Associatron for Child and Adolescent Mental Health)
- Clan APA zdrwL,enit za otroSko in mladostniSko klniino psihologr;o (APA Dir.ision 53:

Society of Clinical Child & Adolescent Psychologv)

IME IN PRIIMEK
JANA JARM. univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEVANJE:

TASTNO TZOBRAZEVANJE:

Krai6e oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce je kh eh*_ba ru teh dogodkih aktina, b0 daiti in n@isati nasltu pisberka.

. Udeleiba nz enodnevnem seminarju Navezanost in travma

. Udeleiba na kongresu osiholoeov - Obrazi nsllla izzivi psihologije

. Udeleiba na zakljudni konferenci projekta - odklani'anje iole

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lzobtaievania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva kroieiim iz drugh institucij)

. mentorstvo za prakso Studenttr osrhologrjc (,maj 2019)

. posarnezne mentorske ure soecinlizzintom pedopsihiatnje in pecliatrije

ir-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNIH ZDRUZENJIH:

il'anica Zbomice klinitnih psihologov
ilanica Druitva VKT
il'anrca Slovenskcga zdru}enja za prepreievanje sarnom()ra

IME IN PRIIMEIr
dr. MARKO KAI-AN, prof. def.
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TzoBRAZEVANJE:

Debatni veier stariev s speciFrdnimi uinimi teiavami, ki imajo otroke v SCOMS - 06.03.2019
lzobraie.ranje o druiinski pismenostr - disleksiia - za liublianske knjilnice 24.05.2019
Predavanje o disleksiji za Gimnazlio Kran), 11.10.2019
Predavanje o disleksiji in drugrh specifitnih utnih telavah, Knjiinica Postojn a. 77.10.2019
Predavanje o disleksiji in prilagoditvah - Gtmnzziit Sentvid - 28.11.2019

I-ASTNO TZOBRAZEVANJE:

Izzivalci ulce - predavanie o novih zasvojenostih (q. Kramli) - OS Orehek Kranj
Prehod mladih na trg dela - predstavitev proiekta v Kran,u
Ba.l-A-Vis-X (seminar z aktivno udeleib o (19.-23.09.2019) - Galashiels, Skotska

Krai5e oblike (kongresi, konference, s6rninsrii):

ie je bila udeleiba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisatr naslov pnspevki
tndnevni seminar, 29. - 3'1.03.2019 - Blombergovo grbanje

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lzobrai,ettania za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva kroieiim rz drugh institucij)

Mentor soecialni pedagogrnji v ZD Krmi - Mateja Baland

Mentor specialni pedagognii v ZD Kranl - Krampl Eva
Predstavitev dela specialnega pedagoga v Svetovalnem centru L,ubliana za Kariemi center
Univerze v Ljubliani (skupaj z dr. Hudoklin) - 28.08.2079
Mentor specialni oedagognji rr novem Centru za duievno z&avie otrok in mladostr.rikov
Brezovica - Anja Sila

lzobrai,evania za drage v organizaciii drugih organizacii (sodelovanie v univerzitemih
ptogramih. evropskih programih itd.):

Predavanje o dispraksrli za izredne Studente na Pedagoiki fakulteti Univerze v Ljubljani (5 ur) -
25. 1.2019
Predavanje o izsledkrh projekta Skrb za du(evno zdravje otrok in mladosmikov - Soh ,a
ravnatelie. PortoroL, 5. 11.2019 (skupai s sodelavcem, dr. Janjuievidem).

RAZVO-INO-RAZISKOVALNO D ELO :

Sodelovanie v razvojih proiektih SCOMS:

Podpora iolskim svetovalnim delavcem in stariem na podrotju duievnega zdravja otrok in
mladostnikov (aktivna udeleiba v projektu) - sodelovanie celo leto ter na zakljutni konferenci, kr
je bilz 26. 9. 2019, v Svetovalnem centru.

OBJAVE (aktivno a.mors tvo. D:xivno aytorstvo) :

O obiavah tekote in tudi letno porodati tudi lmiDniiarki!
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1. BELEC, Bojan, CAF, Boiana @ttor, urednik), ROTVEJN PAJIC. I-eonida (ator. urednik).
CERNE, Tanja IiAI-AN, Marko. MIHEVC, Nataia- PIRC. Lara. Biti stari otmfu 7 ADHD.
Ljubljana: Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe, 2019. 123 str., ilusr. ISBN 978-961-
93122-5-1. [COBTSS.ST-rD 30751347 2)

2. KALAN. Marko. Otrok z ADHD in rzzivi v Soli. V: et al. Biti xai otmka 1ADHD. Liubljana:
Svetovalni center zz otroke, mladostnike in starie, 2019. Str.61-67. ISBN 978-961-93422-5-1.

lcoBrss.sr-rD 2048359782
3. JANJUSE\,rIC. Peter, Ii{LAN, Marko. Skrb za duievno zdrmie in dobrobit otrok in
mladostnikov v ioli - skriti potenciali? : (predstavitev rezultatov raziskave). V: SAGADIN
BEDRAd, Anja (ur.). l'4oja in iz-obra{euanje ,, Re/lilbtiki Slownfi tlanes - kako pa jatn? : gradiw 7a
udelefunce. Ljubljana: Sola za ravnatelie, 2019. Str. 36. ICOBISS.SI-ID 2048371051].

CleNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

Predsednik Upravnega odbora Dnritva Bravo
Predsednik Sveta zavoda (Svetovalni center) - 16.10.2019
Predsednik komisije za usmerjanje otrok, ilan komisije za usmeryanje otrok.

SoDELOVANJE PRr PREPRECEVALNO SKUPNOSTNTH
SCOMS:

DEJAVNOSTIH

DRUGO:
Sodelovanie v skupini sodelavcev: otroci z ADFID - skupina za starie: oredavanje 20.12.2019 -
komunikaciia s iolo.

IME IN PRIIMEK
NATASA MIHEVC. dr. med., spec. otr. in mlad. psihiatrile

TzoBRAZEVANJE:

u.sTNo TZoBRAZEVANJE:

DaliSe oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in strokowe (specializaciie. dali5i
tedali)):

INTERN{EDIAR\II STLTDIJ DRLIZINSKE DINA\,{IKE IN LTPORABE SISTEMSKIFI
ZNANJ V PRAKSI (2 semestra)t podiplomski teiai; Inititut za druiinsko in sistemsko
psihoterapijo; mar. 2019 - febr.2020

Kraide oblike (kongresi. konference, s€minarii):
Ce y bila adehiba na reh dogodkilL aktima, poufuiriti in nabivti nasku piQeuka.

Strokorma srcdania v okviru Sckcijc za pcdopsihiatnio (cca' 1x/2 mcs)

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Intema izobraievania na SCOMS (predstavitve. Predavania' primeri, mentorswa):

. mentorstvo specializantom otro5ke in mladosmiike psihiatriie

. mentorstvo specialzantom pediatiie, obtasno tudr specializantom klin. osih.. spec. ped.
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lzobrai,evania za druge v organizacili SCOMS:
(tudr mentorsfva kroietim iz drugih instituci!)
. sodelovanie v proiektu MZ - predlarria v okviru skuoine za starse otrok z ADHD (do sept.
2019\
. skupina za starie otrok z ADHD - SCOMS (oo zakl)uiku projekta)
. sodelovanie na zakljutni konferenci projekta, MZ - KOMORBIDNOST (Prispevek z naslovom
SAI{ in pridruiene duievne motnie).

RAZVO-INO RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanie v razvoiih prolektih SCOMS:

. projekt MZ - ADHD (an. - sept. 2019)

OBJAYE (:rktivno avtorstvo. oasivno avtorstvo) :

O oblavah tekoie in tudi letno poro;ati tudi kniiiniiarki!

. Soavtorstvo pri knjiiici Biti starS otoku z ADHD v sklopu projekta tr{Z

Cr-e,Nrsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJIH:

. il'a.rstrro v Sekciji za otroiko rn mladostnilko psihiarijo.

IME IN PRIIMEK
mag. LEONIDA ROTVEJN PAJIC, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEVANJE:

t^A,sTNO TZOBRAZEVANJE:

Krai5e oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce je bila udelelba na teh dogodkrh 'akuvna, poudariu rn napisati naslov prispevka.

Udeleiba na 7. Svetovnem kongresu ADHD, 25. -28. apil 2019, Lb|:onz

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Interna izobraievania na SCOMS (predstavitve, predavania, primeri, mentorstva):

Zfliutna konferenca Proiekta z Ministrstvom zz zdrzvje:. Predstavitev izvedenih aktivnosti.
evalvaciie in zakliudkov v okvru dela projekt4 lo sem ga koordinirala (ADHD), september 2019

lzobni,evanit za druge v organizaciii SCOMS:
(tudl mentorsrva kroieirm rz drugh rnstrtucrj)

mento$fva kroletim specializantom klinitne osihologje, psihiariie in oediatrije
.meritorstvo itudentki psihologrje Kaqi Ravnrkar.

RAZVOJNO_RAZTSKOVALNO DELO:
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Sodelovanie v razvoiih proiektih SCOMS:

Sodelovanje v projektu SCOMS in Ministrstva za zdrzvje; Varovanje duievnega zdravja:
Koordinatorstvo skupine za ADHD
lzvzianle skuoin za starie
Predstavitev Droiekta na zakliutni konferenci

OBJAVE ('.rlitivno aytorst\ o. oasir.no ayt()rs t\ro) :

O obiavah tekote in tudi letno porodati tudi l,miiiniiarki!

ZloL,enka izz.ivi starlev otrok z ADHD (sourednica in soattonca)
Knirg Bitr starS otroku z ADHD (sourednica in soavtorica)

eraNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

Zls ornica kliniinih psrhologov
Clanica Castnega razsodiita ori Zbomici kliniinih psihologov

IME IN PRIIMEK
JULIA TOMSIC, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

TzoBRAZEVANJE:

r-asTNo TZoBRAZEVANJE:

Kraf5e oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce ie bila udeleiba na teh dogodkih aktrvna, poudantr in napisatr naslov prispevka.

4. dnevna delavnica Gestalt igralne terapije s Felicio Carrol iz ZDA od sobote, 6. 4. do torka 9. 4.
2019
8. mednarodni kongres psihologov Zretah z naslovom: Obrazi nasilja - izzivi osihologije od
tetrtk4 19. 9. do sobote, 21. 9. 2019

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

lzobnievatia za druge v organizaciii SCOMS:
(tudi mentorstva kroZeirm iz drugh rnstitr-rcr!)

Z Ireno AndolSek sva v Iolskem letu 2018/ 19 realiztr i od januarja do mzja 2019 6 sretanj po 4
peclagoike ure/sreianje od 32 urnega izkustvenega semin'ar;a z naslovom Vodenje malih skuprn
otrok s teiavamr na podrotju socialnrh veitin. V skupini je bilo 15 udeleienk - Solskrh
peda.qoikih delavk.

DRUGO:

Sovodila sem eno skupino otrok za uienje socialnrh veitin in sicer za otroke, kr so 10 in 11 let
stan (5. in 6. razred) skupaj s socialno delavko Ireno AndolSek. Skupina je bila meiana po spolu:
6 deklic in 4 deikr. Obiasno je sodelovala specializantka klinitne psihologrje. V spomladanskem
delu sva izvedli 20 sreiani in ob zakljuiku ie roditeljski sestanek za starie.
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Novo skupino za otroke za uienie socialnih veitin v novem lolskem letu 2019/20 sva priteli
zaietek oktobra s predstavltvijo za star(e in otroke. Tokrat sta v skupini 2 dcklici in 10 deikov. V
jesenskem delu sva redizirali deset sreiani. Pn vodeniu je na vseh sredanjih sodelovala
spccralzantka klinrtne psrhologije.
Zatetek novembra 2019 sva z Boiato Caf, prof. def. priteli izvaizti gbzlno-olesno terapertsko
skupino za mladosmice (od 16 do 19 let stare) s Sibko samopodobo in tustvenimi teiavamr.
Vkljuienih je brlo 6 mladostnic in do konca decembra smo rmele 7 sretalrj.

IME IN PRIIMEK
DASA VERVEGA, univ. dipl. psih.. specializantka klin. osih.

IZOBRAZEVANJE: \&ljutena sem brla v projekt Prepredeva.nje odklanjanja iole, kjer smo
izobrzLevah iolske svetova.lne in strokovne delavce o preooznavaniu in rntervenciiah pn
odklanjanju Iole.

LASTNO TZOBRAZEVANJE:
. VIff Praktikum II
. ACAMII: Assessment and diagnosis m ch dren with neurodevel()pmental problems (l

d.l")
o l'he Tavistock and Portrnan NHS Fundatron Trust Motivationa.l Interviewing (2 dneva)
. Anna F'reud National Centre for Children and Families: Intemersonal Psychotherapy

Training (5+1 dan)
. The intematronal Body Dysmorphic Disorder Conference (1 dan)
. Royal College of Psvchiatrists: Obsessive Compulsive Disorder Conlerence

DaliSe oblike (akademske (doktorati, magisteriii) in stokovne (specializaciie. daliSi
teEaii)):

V letu 2019 sem zatela s specializaciio rz klinrtne psihologrje.

Krai5e oblike (kongresi, konference, seminarii):
Ce je bila udeleZba na teh dogodkrh 'aktvna, poudaritr in naoisati na^slov prtspevka

Aktrvna udeleiba na
psihologov 2019.

predstavitvi orojekta Prepreievanje odklanianja iole Kongresu

Prcdstavitev strokorme teme: Avdzem in komorbidne duievne motnie na zzkliutni konferenci
projekta Preoretevanje odklanjania (ole na SCOMS-u.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Intema izobraievanja na SCOMS (predstaviwe. predavania, primeri, mentorstva):

Predstavitev izobraietanj in dela znotraj rzbirnega progrrrna soecializacije iz klinrfne psihologric
r. okviru kroieni:r na Prion Hosoital North hndon.

RAZVOJNO_RAZTSKOYALNO DELO :

Sodelovanie v razvoiih proielaih SCOMS:
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Vodenje projekta Neverjetna leta, Trenin€+ starievstva ter tudi izvajanje samih skupin za starie.

Sodelovanie v raziskovalnih proiektih SCOMS: Sodelovirnle znotral raziskovalne skupine o
validaciji vpraialnikov za znksiozne momie in OKM.

OBJAVE (aktivno ar,-torstto. Da-sivno a\.t()ni t'!.o):
O obiavah tekoie in tudi letno porodati tudi kniiinidarki!

Soa!-torstvo pnrotnika za iolske svetovalne in strokovne delavce: Preoredevanje odklanjznja iole
So2vtorstvo prispevka z.z Zbornlk SCOMS-a: Komorbidnost duievnih motenj in diferencialno
diagnostrdne dileme pn spektroavtishinih motniah.

er-eNsrvo rN FUNKCTJE v srRoKovNrH ZDRUZENJTH:

ilrnrtu,, v Dru5ti..u za Ve<le nisko kognitivno teraoiio.
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