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Svetovalni center za otroke, mladostnike in starée Ljubljana je javni zavod, ki deluje na podrocju dudevnega
zdravja otrok in mladostnikov.

POSLANSTVO

Osnovno poslanstvo Svetovalnega centra za otroke, mladostnike in starse Ljubljana je skrb za duSevno
zdravije otrok in mladostnikov. Temelji na timskem multidisciplinarnem strokovnem delu in na z dokazi
podprtih strokovnih smernicah.

VREDNOTE

Osnovne vrednote Svetovalnega centra so zavezanost in odzivnost koristim otrok, mladostnikov in
njihovih starev, zavezanost strokovnosti, strokovna avtonomija in sodelovanje ter spostovanje.

VIZIJA

Na podro&ju varovanja dusevnega zdravja otrok in mladostnikov v Sloveniji Zelimo ostati ena od vodilnih
ustanov, prepoznavna po strokovni odli¢nosti, zavezanosti dobrobiti otrok, mladostnikov in njihovim
druginam. Z dobrimi medosebnimi odnosi v timu, spostovanjem in sodelovalno naravnanostjo bomo
skladno s strokovnimi smernicami in z dokazi podprtimi strokovnimi pristopi podpirali duSevno zdravje
otrok in mladostnikov, vlagali v razvoj novih pristopov pomoci v Sloveniji, se povezovali z vsemi
sogovorniki v Sloveniji in v tujini ter s tem nudili kakovostno pomo¢ otrokom in mladostnikom. Skrbeli
bomo za stalno strokovno usposabljanje zaposlenih in skrbeli, da bo SCOMS Ljubljana druZini prijazna
organizacija, ki bo z vso skrbnostjo zagotavljala zadovoljstvo in motiviranost zaposlenih.

STRATEGUE

Strategije uresni¢evanja vizije in poslanstva vkljucujejo diagnosticno in terapevtsko delo, usmerjeno v
otroka, mladostnika in druZino, promocijo dusevnega zdravja, preventivne dejavnosti, razvojno-
raziskovalne dejavnosti, prostovoljstvo in skupnostno delo ter izobraZevanja in usposabljanja vzgojiteljev,
uliteljev in druge zainteresirane strokovne javnosti.



Zavod izvaja dejavnosti, namenjene celoviti obravnavi otrok in mladostnikov, kivkljucuje ter povezuje skrb
za njihovo dusevno zdravje, utno kompetentnost ter socialno vkljuc¢enost. Zavod nudi pomo¢ otrokom in
mladostnikom z u¢nimi teZavami, Custvenimi motnjami, vedenjskimi motnjami, psihiatnénimi motnjami
ter drugimi psihosocialnimi motnjami in razvojnimi odkloni, ki se odraZajo v otrokovern in
mladostnikovem razvoju, doZivljanju in delovanju v 3oli ter na drugih Zivljenjskih podrocjih. Zavod izvaja
svojo dejavnost v skladu z nacionalnimi programi in veljavno zakonodajo s podrodij vzgoje in izobraZevanja,
zdravstva in socialnega varstva.

Svetovalni center Ljubljana je z Odlokom o ustanovitvi registriran za izvajanje naslednjih dejavnosti (po v
letu 2007 Se veljavni SKD) - zavod opravlja naslednje dejavnosti kot javno sluzbo:

— M/80.422 — pomoc otrokom in mladostnikom z u¢nimi tezavami, Custvenimi motnjami, vedenjskimi
motnjami ter drugimi psihosocialnimi motnjami in otrokom z razvojnimi odkloni, ki se odraZajo v
otrokovem in mladostnikovem razvoju, vedenju in uspednosti v olj;

- N/85.122 —specialisticna ambulantna dejavnost;

— N/85.14 - prevencijo ucnih tezav in psihosocialnih motenj, varovanje in razvijanje dusevnega zdravja
otrok in mladostnikoy;

—M/8o.4 —izobraZevalno dejavnost za Solske delavce, zdravstvene delavce in druge strokovnjake, katerih
delovanje je povezano z varstvom dusevnega zdravja in preprecevanjem psihosocialnih motenj ter u¢nih
teZav otrok in mladostnikov

Zavod opravlja tudi druge dejavnosti v korist dusevnega zdravja otrok in mladostnikov (analiti¢no,
raziskovalno in razvojno delo ter publicisti¢no dejavnost),

—N/85.32 —izvajanje socialnovarstvenih programov in storitev;

- K/73.20 - raziskovanje in eksperimentalni razvoj na podro¢ju druzboslovja.

Po Standardni klasifikaciji dejavnosti, veljavni od 1.1.2008 in na podlagi Uredbe o standardni klasifikaciji
dejavnosti (Uradni list RS, st. 65/07 in 17/08), se dejavnosti prevajajo v naslednje:

Q 86.220 - Specialisti¢na zunajbolnisni¢na zdravstvena dejavnost

P 85.5 - Drugo izobraZevanje, izpopolnjevanje in usposabljanje

P 85.59 - Drugje nerazvrsCeno izobraZevanje, izpopolnjevanie in usposabljanje
P 85.6 - PomoZne dejavnosti za izobraZevanje

Q 86.9 - Druge dejavnosti za zdravje

Q 86.909 - Druge zdravstvene dejavnosti

Q 88.9 - Socialno varstvo brez nastanitve

Mp72.2 - Raziskovalna in razvojna dejavnost na podrodju druzboslovja in humanistike

Zavod se namerava registrirati — po predhodnem soglasju ustanovitelja Mestne ob¢ine Ljubljana, skladno
z novim Statutom ter Odlokom o ustanovitvi, Se za opravljanje naslednjih dejavnosti, ki ne sodijo v
izvajanje javne sluzbe:



psihologa preko telefona. V inaju smo ponovio zacel zambulantnin delom. Da simo lahko upostevali vee
priporocene ukrepe specialista medicine dela, NIJZ in Ministrstva za zdravje, smo spremenili urnike dela
(uvedeni so bili trije razlicni urniki 2 zamaknjenimi urami zacetkoy obravnay, delo je bilo organizirano tako,
da se dopoldanski in popoldanski turnus nista srec¢evala), spodbujeno je bilo delo na daljavo (preko video
povezav in preko telefona) v primerih, kjer je bilo to mozno, ob delu v Zivo smo dosledno upostevali vse
priporocene ukrepe (nosenje mask in druge zascitne opreme, zracenje prostorov, upostevanje fizicne
distance, redno umivanje in razkuzevanje rok in opreme, pregradne stene iz pleksi stekla, nabavili smo
sterilizacijski kovéek za razkuzevanje drobnih predmetov), zmanjsali smo dovoljeno Stevilo oseb na
obravnavah (otroka lahko spremlja samo ena oseba) in v ¢akalnicah, ob vhodu v stavbo smo vrata zaklenili
in vzpostavljena je bila kontrola vstopa v stavbo (zacasno smo v podporo zaposlenim v sprejemu zaposlil
Studentko), prav tako smo vse sestanke smo izvajali preko ZOOM video konferenc. Pazili smo, da med
malico in odmori ni bilo druZenja prevelikega Stevila oseb. Uvedli smo preverjanje zdravstvenega stanja
zaposlenih (merjenje telesne temperature, preventivno testiranje s hitrimi testi) in strank (vprasalnik) in
opomnik za termin naslednji dan preko SMS sporodil. Z vsemi nastetimi ukrepi smo se uspesno
zoperstavljali okuzbam s Covid 19, ker se okuzbe v okviru kolektiva niso Sirile, kljub temu, da so se nekateri
zaposleni okuZili v domadem okolju. Z intenzivnej$o racunalnisko podporo, nabavo prenosnih telefonovin
digitalizacijo (npr. dolo¢enih diagnosti¢nih pripomockov in sistemov za vrednotenje ter mozZnostjo
oddaljenega dostopa) smo uspeli vzpostaviti pogoje za delo na daljavo. V primeru odrejenih karanten in
samoizolacije zaradi tveganih stikov z okuZenimi osebami zaposleni niso prekinjali delovnega procesa.
Prav tako se je s pomodjo omenjenih ukrepov zmanjsal osip strank na dogovorjene termine. Z vsemi temi
ukrepi smo ohranili dostopnost pomogi za nage stranke — obstojece in nove, hkrati pa smo uspeli ohrantti
tudi multidisciplinarno timsko obravnavo in dobre medsebojne odnose.

Jeseni ob drugem valu epidemije smo ob spremljanju rezultatov dela okrepili ambulantno dejavnost in
sicer smo spremenili zacdetek delovnega ¢asa na 7.00 uro zjutraj, v novembru in decembru je bilo
spodbujeno nadurno ambulantno delo tudi ob petkih popoldan in sobotah dopoldan. V dveh mesecih smo
uspeli izvesti 5 delovnih sobot. Prav tako sta dve specializantki klinicne psihologije zaradi izpada storitev
zaradi bolnitkih odsotnostiin varstva otrok zaposlenih za dva meseca prekinili kroZenje v drugih ustanovah
in nadaljevali zambulantnim delom v Svetovalnem centru. Vsi ti ukrepi so botrovali temu, da smo uspeli
maksimalno realizirati naértovani program — program ZZZS je bil 6% realiziran - in nuditi pomoc¢ ¢im
ve&jemu &tevilu otrok in mladostnikov. Vsi vioZeni napori celotnega kolektiva so pomembno prispevali k
zmanjéanju &akalne dobe za (klini¢ne) psihologe, ki se je tekom leta zmanjsala skoraj za 1 leto. Pomembno
je k zmanjsanju prispevalo tudi zmanjsano povprasevanje po psiholoskih storitvah, vendar pa trenutno
znasa ¢akalna doba 6-7 mesecev, pri ostalih strokovnih profilih pa so ¢akalne dobe ostale enake kot pred
epidemijo.

Navkljub dodatnim strogkom zaradi epidemije smo s finanénimi sredstvi ravnali gospodarno, odgovorno in
pregledno in smo leto zakljucili s pozitivnim rezultatom. Kljub epidemiji je intenzivno potekal tudi projekt

Cool Kids v okviru Ministrstva za zdravje, prav tako je potekal projekt Neverjetna leta, ki se je v casu
epidemije odvijal na daljavo preko video povezav.

Redno smo bili v stiku z ustanoviteliem MOL, kjer smo okrepili sodelovanje na podrocju Solstva in
nadaljevali dogovarjanje za refevanje prostorske stiske, je pa epidemija nekoliko upocasnila aktivnosti, ki
se nadaljujejo v letu 2021.

Digitalizacija poslovanja je dolgoro&ni proces. Zaceta digitalizacija zdravstvene dokumentacije vletu 2019
je nekoliko zastala, z njo bomo nadaljevali v letu 2021. Smo pa z namenom krepitve administrativne
podpore zaleli z uvajanjem elektronskega beleZenja prisotnosti na delu, kar bo dolgorocno pomembno
olajsalo vodenje evidenc.



1.4 Parocilo o delu Strokovnega sveta

mag. Leonida Rotven Pajic, univ, dipl psifr, spec klin.psih., predsednica Strokovnega sveta

Sestava strokovnega sveta v mandatu 2019-2023 se je zaradi menjave direktorja ter posledi¢no menjav
vodje ambulante, dodatno pa tudi vodje izobrazevanja, med letom spreminjala. Ob koncu leta je bila
sestava naslednja:

o vodja aktiva socialnih delavk: Irena Andolsek, univ dipl. soc. del

o vodja ambulante: dr. Bernarda Dobnik Renko, univ. dipl. psih., spec. klin. psih. (do maja
dr. Mateja Hudoklin)

o vodja aktiva pedopsihiatrov: Natasa Miheve, dr. med., spec. otroske in mladostniske
psihiatrije

o vodja aktiva specialnih pedagogov, pedagogov in logopedov: Herta Filipli¢ Stojanovic,
prof.def, spec.klin.log. (prej Barbara Zemljak)

o vodja enote za izobraZzevalno dejavnost: Barbara Zemljak, univ. dipl. ped. (do septembra
2020: mag. Jasna Bozic)

o vodja raziskovalnega initituta: dr. Peter Janjusevi¢, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

o vodja aktiva psihologov: mag. Leonida Rotvejn Paji¢, univ. dipl. psih., spec. klin. psih,,
predsednica strokovnega sveta

Strokovnega sveta se udeleZuje tudi direktorica dr. Mateja Hudoklin, spec. klin. psih., direktorica (do junija
dr. Zoran Pavlovi¢). Seje strokovnega sveta potekajo okvirno enkrat mesecno, ob prvih petkih v mesecu
V letu 2020 je bilo izvedenih 10 sej. Zaradi epidemije je odpadla aprilska seja, 3 seje pa so bile izvedene
preko video konference (maj, november, december). Septembrska seja je predstavljala sestavni del
strokovnih dni Svetovalnega centra.

Vsebina sej strokovnega sveta: Strokovni svet kot posvetovalni organ direktorja/direktorice) po svoji vlogi
obravnava vpraanja s podro&ja strokovnega dela zavoda, odloca o strokovnih vprasanjih v okviru
pooblastil dolo¢enih v statutu zavoda, dologa strokovne podlage za programe dela in razvoja zavoda, daje
svetu in direktorju mnenja in predloge glede organizacije dela in pogojev za razvoj dejavnosti. Pritem je
delo SS zelo povezano z delom posameznih strokovnih aktivov in organizacijo ambulante.

V letu 2020 smo obravnavali naslednje stalne (redne) ter druga aktualne vsebine:
Stalne vsebine:

e opredelitve glede nakupov diagnosti¢nih pripomockov, strokovne literature, revij, gradiv,
materialov; udeleZb na konferencah izobrazevanijih, strokovnih srecanjih;

e opredelitve glede mentorstva krozedim specializantom, pripravnikom, Studentom,

e vizja SCOMS (vizija kot osnovno vodilo dela in nadaljnjega razvoja sc kot ustanove ter
posameznih strok in strokovnjakov se je izdelovala v mandatu 2015-2019 na pobudo strokovnega
sveta skupaj z vsemi zaposlenimi; v letu 2020 se nadaljuje nadaljevanje, nadgradnja in
uresnic¢evanje vizije);

e opredelitve glede specifi¢nih strokovnih vprasan

e (npr. zmanjsevanje cakalnih vrst; kalkulator na maturi za ucence s posebnimi potrebami;
sodelovanje z ministrstvom za pravosodje glede sodnega izvedenstva; izvajanje strokovnih
projektov, kot je Cool kids...).



izvajanje timsko zastavijene strokovie pormodt otrokom i mladostitkom s psiho-socialnim,
razvojnimi - In uénimi teZavami, v sodelovanju z njihovimi starsi, drugimi zanje pomembrimi
osebami in socialnim okoljemy

povezovanje klinicno-ambulantnega ter in psiho-socio-pedagoskega dela s preventivno-
skupnostnim modelom delg;

Sirjenje In posredovanje strokovnega znanja in 1zkusenj delavcev Svetovalnega centra Ljubljana
za dobrobit ¢im vedjemu &tevilu otrok ter mladostnikov, kar dosegamo z razlicnimi oblikami
izobrazevanja delavcev drugih instituci) ter nevladnih organizacij, katerih poglavitna dejavnost je
pomo¢ otrokom in mladostnikom v stiski;

dirjenje znanja ter osve&canje javnosti o nujnosti nudenja celostnih oblik pomoci mladim osebam,
z mreZnim povezovanjem delovanja z drugimi izvajalci ter publicisti¢no dejavnostjo;

pojmovanje slehernega psiho-socialnega problema kot presediséa bioloskih, socialnih in
psiholoskih danosti ter procesov;

interakcijsko pojmovanje problema ob upostevanju lastnostiin znacilnosti vseh udelezenih - otrok
in mladostnikov na eni strani ter njihovega socialnega konteksta na drugi strani;

aplikativno in  razvojno-raziskovalno delovanje na podrocju dudevnega zdravia, ucne
kompetentnosti ter socialne vkljucenosti otrok in mladostnikov;

ekosocialno delovanje na izhodis¢ih sistemske teorije, ki vkljuCuje razlicne preventivne ter
terapevtske pristope;

uresnicevanje konceptov pomodi, ki upostevajo in razvijajo zascitne dejavnike za otroka in
mladostnika;

integriranje razli¢nih oblik pomoci, pri ¢emer je izbor odvisen od narave problema, realnih
moznosti in sprejemljivosti za otroka ali mladostnika;

upostevanje eklekti¢ne teoretske osnove strokovnega dela;

timsko delovanje, ob enakopravnih vlogah razlicnih strok;

udejanjanje koncepta dela za ucence z u¢nimi tezavami, ki je zasnovan celovito kot ucinkovit
sistem pomodi, izhajajo¢ iz empiricnih ugotovitev aktualne prakse in novih, obetajocih konce ptov
ter modelov (etika udeleZenosti, koncept perspektive moci, model rizi¢nosti in rezilientnosti itd.),
upostevanje razli¢nih pogledov in stalis¢ vseh udelezenih v dejavnostih centra;

razvijanje novih modele pomodi ter spodbujanje prostovoljstva;

odpiranje dejavnost centra navzven, z vstopanjem strokovnjakov v Zivljenjske prostore otrok in
mladostnikov (druZine; socialne sredine; zavode in druge organizirane oblike)

odpiranje centra vsem, ki jih povezuje skrb za dusevno zdravje, socialno vkljucenost in ucno
kompetentnost otrok in mladostnikov (starsem, Studentom, strokovnjakom, prostovoljcem,
politikom, novinarjem, itd.);

strokovno odzivanje na spreminjajoce se druzbene okolis¢ine;

povezovanje in sodelovanje v slovenskem, evropskem in sirSem mednarodnem prostoru .

Letni cilji SCOMS za leto 2020

Dejavnost centra je v osnovi stabilna in dolgorocna. MOL ga financira v obsegu, ki se ne spreminja
(stabilen obseg strokovnega tima in programa), prav tako sta stabilna obseg in struktura financiranja pri
777S, dolocena s petletno pogodbo (se pa cena zdravstvenih storitev za ZZZS prilagaja ukrepom viade
na podrodju pla¢ v javnem sektorju). Letni cilji Centra so (ob tem, ko se center kadrovsko se vedno
pomlajuje), ohranjati stabilen obseg strank in storitev v obravnavi in uspesno gojiti tudi druge dejavnosti
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Administrativna podpora

Nadaljevali smo s koraki za urejanje in posodabljanje na podrodja varovanja osebnih podatkov v skladu z
novo evropsko uredbo In sodelovall s pooblasceno druzbo za svetovanje v smislu »data protection

officer«-ja

Zaceli smo s procesom digitalizacije beleZenja prisotnost na delu in s tem zaceli prehod na elektronsko
vodenje evidenc, povezanih s prisotnostjo pri delu.

Mutltidisciplinarna timska obravnava

Obseg osnovne zdravstvene / specialisti¢ne dejavnosti dolocajo pogodbene obveznosti do ZZZS.
Dejavnosti v letu 2020 so bile glede na pogodbeni obseg realizirane v naslednjih obsegih: pedopsihiatrija
presega nacrtovani obseg dejavnosti za 2%, klini¢na psihologija dosega nacrtovani obseg dejavnosti v
g4%, defektologija in logopedija presega nacrtovani obseg dejavnosti za 3%.

Stevilo vseh obravnavanih otrok in mladostnikov je v letu 2020 znasa 2154, kar je priblizno 4% manj v
primerjaviz letom 2019, ko smo skupno obravnavali 2242 otrok in mladostnikov. DeleZ prvi¢ obravnavanih
otrok oziroma triaZnih pregledov je vletu 2020 za 6% vedji kot v letu 2019; prvic¢ obravnavanihv letu 2020
je tako 27,9 % oz. 602 otroka in mladostnika. Zaradi izrednih razmer je bilo veliko naporov (in s tem
povezanih ukrepov) vioZenih v pomoc &im vegjemu Stevilu otrok. Kljub zaprtosti zavoda v aprilu, bolniskih
odsotnosti strokovnjakov in karanten strokovnjakov in strank, smo z intenzivnim delom med poletnimi
meseci in nadurnim delom v novembru in decembru ter delu na daljavo 2020 uspeli opraviti vec prvih
pregledov kot leto prej, kar Stejemo kot pomemben dosezek v nastalih razmerah.

Skupno &tevilo obravnav vseh strokovnjakov je znasalo 12.796, kar predstavlja zmanjsanje Stevila obravnav
v primerjavi z letom 2019 za 12%. Povprecno Stevilo obravnav na posameznega otroka v letu 2020 je
znasalo 6 obravnav na otroka. V letu 2019 je bilo povpreéno Stevilo obravnav na otroka 6,5. Tuditi podatki
kaZejo vpliv izrednih razmer, ko smo poskusali zmanjsati Stevilo obravnav na posameznega otroka
(hitrejgim zaklju¢evanjem obravnav ob upostevanju strokovnih okvirjev) in s tem omogotiti vecjemu
¢tevilu otrok in mladostnikov pomod. Ocenjujemo, da smo bili glede na izredne razmere pri doseganju
tega cilja uspesni.

Podatki kaZejo, da je bilo v letu 2020 skupno Stevilo izostankov (zajete so tako odpovedi kot nepojasnjeni
izostanki) 1114 oz. 8,7 % vseh obiskov pri vseh strokovnjakih, kar je manj kot v letu 2019 (1773 0z. 12%).
Stevilo izostankov triaZ smo uspeli zmanj&ati tako, da smo uvedli SMS obvedcanje strank o blizajocem se
terminu. Tudi ta ukrep je prispeval k temu, da so bile kapacitete pomoci otrokom in mladostnikom bolje
izkoriscene.

Izpostaviti velja, da se je v letu 2020 na podrocju &akalnih dob na podroju (klinicne) psihologije trend obrnil
in sicer se je ¢akalna doba zmanjSevala, tako da je januarja 2021 znasala 7 mesecev (210 dni) in je tako na
meji zakonsko dopustnih. Pri ostalih strokovnih profilih se cakalne dobe v letu 2020 niso spremenile v
primerjavi z letom 201g.

Upad obsega dela v primerjavi z letom 2019 belezimo na socio-pedagoskem dely, kar pa je posledica
objektivnih okoli¥cin, ki so nastale zaradi posledica epidemije (manj skupinskih oblik dela, odsotnost
zaposlenih zaradi izrednih razmer — bolniskega staleza, varstva otroka na domu).

Navkljub epidemiji, ki se je zacela marca 2020, je bilo izvedenih tudi nekaj skupinskih terapevtskih oblik, ki
50 se v manjsi merilahko zakljucile na daljavo (preko video konferenc), je pa bilo teh skupinskih oblik zaradi
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otrocih in miadostnikih. Nadaljevala se je diseminacija rezultatov in znanj iz projektov, ki so se izvajali v
tem ali preteklih letih

V letu 2020 so potekale aktivnosti v okviru naslednjih razvojno raziskovalnih projektov:

« »Cool Kids — Program premagovanja anksioznosti za otroke in mladostnike«

e “Raziskava u¢ne motivacije mlaj$ih mladostnikov z disleksijo "

o "Validacijska in klini¢na raziskava ocenjevalnih instrumentov za anksiozne motnje pri otrocih in
mladostnikih"

o Projekt "Neverjetna leta — dusevno zdravje vsakemu otroku"

e Raziskava o skrbi za dudevno zdravje in dobrobit otrok in mladostnikov v $clah

e Raziskava: Merjenije individualnih obravnav.

Diseminacija izsledkov razvojno-raziskovalnih aktivnosti Svetovalnega centra: Vsi razvojni in raziskovali
projekti predstavljajo enega od virov, na podlagi katerih informiramo in prilagajamo tudi vsakdanje
klini¢no delo, predvsem pa izobraZevalno delo z drugimi strokovnjaki iz podrocja mentainega zdravja ter
¥olstva. V letu 2020 je potekala priprava prispevkov za strokovna srecanja ter pisanje prispevkov za
strokovno periodiko. Poleg prispevkov in analiz, ki so v delu, je bilo razvojno in raziskovalno delo
predstavljeno na videokonferencah za 3olske svetovalne delavce, Zivih predstavitev pa zaradi epidemije

nismo imeli,

Fden od rezultatov razvojne in raziskovalne dejavnosti SCOMS Ljubljana, ki predstavija diseminacijo
znanja v strokovno in splo3no javnost, so tudi objave. V sistemu Cobiss smo vsi raziskovalci v letu 2020
imeli v sistemu Cobiss 6 novih bibliografskih vpisov, kar je pomembno manj kot pretekla leta, vendar je bilo
predvsem v ¢asu v spomladanskega, prvega vala epidemije veliko ¢asa namenjenega publiciranju gradiv
za otrok, mladostnike in starde, namenjenih prilagajanju na epidemijo, ki niso zajeti v sistemu cobiss,

objavljeni pa so na nasi spletni strani.

Podrobneje v priloZenem porocilu vodje razvojno raziskovalne dejavnosti.

28 Nastanek nedopustnih in nepri¢akovanih posledic pri izvajanju
dejavnosti SCOMS

V letu 2020 smo se zaradi pojava epidemije Covid 1g in posledi¢no razglasenih izrednih razmer spopadli z
mnogimi izzivi, predvsem v organizacijskem smislu. Sprejeti so bili Stevilni ukrepi na podlagi priporocil
NIJZ, Ministrstva za zdravje in specialistov medicine dela. S pomocjo teh ukrepov smo delovni proces
ohranili varen tako za stranke kot za zaposlene. Posledice izrednih razmer so zaznane pri realizacij
programa na razli¢nih podrogjih in doseganju zastavljenih ciljev. Podrobnosti ukrepov so opisane

podrobneje v porodilih direktorice in ostalih porocilih.
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2.7. Pojasnila na podrodjih, kjer zastavljeni cilji niso bili dosezeni

Leto 2020 Je na vseh podrocjih delovanja zavoda zaznamovala epidemija in izredne razmere Z npmi
povezani ukrepl za preprecevanje okuzb, ustavitev dela zavoda v aprilu 2020, bolniske odsotnosti,
odsotnosti zaradi varstva otrok, neudelezba otrok in mladostnikov na obravnavah zaradi bolezni in
karanten - vse to je vplivalo tudi na sam proces digitalizacije v zavodu. Prednost smo dali aktivnostim, ki
so bile nujne za vzpostavitev dela na daljavo. Digitalizacija zdravstvene dokumentacije je projekt, ki se
nadaljuje v letu 2021.

2.8. Ocena delovanja notranjega financnega nadzora SCOMS in ocena
delovanja notranje revizorske sluzbe

Notranji financni nadzor se je izvajal v obliki sprotnega spremljanja poslovnih dogodkov s strani zunanjega
racunovodstva in direktorice. Redne interne revizije potekajo v triletnih intervalih, zadnja je bila opravljena
v letu 2017, nadrtovana je bila za leto 2020, vendar je bila zaradi izrednih razmer zaradi epidemije
prestavljena v leto 2021.

2.9. Ocena ucinkov delovanja SCOMS na druga podrodja

Sirge u¢inke nasega dela je teZavno oceniti in meriti. A tezko si je predstavljati, da 2 200 - 2.500 otrok oz.
okrog 600 - 700 novih vsako leto, ki se na nas obrnejo predvsem z u¢nimi, pa tudi custvenimi, vedenjskimi
in drugimi tezavami, ki terjajo poglobljen interdisciplinaren in timski pristop, ne bi imelo svojega
Svetovalnega centra, kamor se lahko obrnejo po pomod, ter kaksni bi bili posledicno stroski, ¢e na doloceni
tocki ne bi posegli s svetovalno in terapevtsko intervencijo, ki pomagajo otroku, da se urediin se razvija v
produktivnega odraslega drzavljana.

S svojim ambulantnim, svetovalnim, izobrazevalnim, preventivnim, skupnostnim in raziskovalnim
delovanjem na podrocju promocije in varovanja celovitega zdravja otrok, mladostnikov in starsev
neposredno zajemamo 1% celotne slovenske populacije otrok in mladostnikov (med 3. in 27. letom),
oziroma: Ce je ocenjeno, da predstavlja 10% populacije otroke s posebnimi potrebami (torej 2.000 v vsaki
generaciji), potem jih sami pokrijemo skoraj polovico, ali vsaj tretjino. Prihajajo iz vecine slovenskih obdin
(¢eravno pretezno iz Osrednje Slovenije oz ljubljanske regije), posredno pa vplivamo na psiholoski in
osebnostni razvoj znatno vecjega deleza populacije. lzvajamo program zdravljenja psihiatri¢nih motenj
otrok in mladostnikov, vplivamo na izboljsanje izobraZevalnih rezultatov otrok in mladostnikov, na Sirjenje
moznosti njihovega socialnega vkljucevanja ter na ozavescanje strokovne in lai¢ne javnosti o potrebah
otrok ter mladostnikov, ki so v svojem razvoju posebni ali rizi¢ni.

2.10.  Analiza kadrovanja in kadrovske politike

Stevilo zaposlenih na Svetovalnem centru je stabilno in se ne spreminja.
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zdravstvenih domowih), Centri za socialno delo, po potrebi pa tudi z drugimi javnimi ustanovami in
razliénimi nevladnimi organizacijamt

Ambulantna dejavnost je z vidika financiranja organizirana v dveh »enotah«: zdravstveni n
psihosociopedagoski. Znotraj zdravstvene, ki se financira z izvajanjem zdravstvenih storitev na temelju
pogodbe z Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS), poteka dejavnost klinicne psihologije,
otroske in mladostniske psihiatrije, psihologije, specialne in rehabilitacijske pedagogike ter klinicne
logopedije, v psihosociopedagoski, ki jo financira Mestna ob¢ina Ljubljana (MOL), pa dejavnost
psihologije, specialne in rehabilitacijske pedagogike, socialnega dela, logopedije in pedagogike.

Kadrovska zasedba s strokovnimi delavci, ki opravljajo ambulantno delo, se je skozi leto 2020 nekoliko
spreminjala. KroZenje v okviru specializacije iz klini¢ne psihologije sta v letu 2020 nadaljevali dve
psihologinji, prva specializantka je nadaljevala s krozenjem, drugo specializantko smo zaposlili v drugi
polovici leta kot zamenjavo za izpraznjeno mesto klini¢ne psihologije. Taklini¢na psihologinja je zamenjala
delovno mesto in sicer za mesto direktorja zavoda. V letu 2020 je specialisti¢no klinicno psiholoko
dejavnost izvajalo 7,2 izvajalcev. V letu 2019 smo zagotovili predvideno stevilo klini¢nih psihologov in sicer
jih zdaj klini¢nopsiholosko ambulantno  delo izvaja 8 specialistov klinicne  psihologije. V
mentalnohigienskem dispanzerju delujeta polovi¢no specialna pedagoginja in poloviéno logopedinja.
Specialisti®no pedopsihiatri¢no dejavnost opravljata dva polno zaposlena pedopsihiatra in tri pogodbene
sodelavke, z dvema smo v drugi polovici leta sodelovanje zakljucili. V psihosociopedagoski dejavnosti so
zaposlene 2 psihologinje (ena psihologinja nadomeséa psihologinjo na porodniskem dopustu), 5
specialnih pedagogov (dve za krajsi delovni ¢as), logopedinja (polovicno), 2 socialni delavki (ena socialna
delavka nadomesca socialno delavko na porodniskem dopustu) in pedagoginja.

2.1.2. REALIZACIJA STORITEV

V letu 2020 je bil obseg realiziranih storitev celotnega tima v primerjavi z letom 2019 nekoliko manjsi.
Program dela je bil tako v zdravstveni enoti doseZen g6% glede na nartovani program za leto 2020, v
sociopedagoski enoti v letu 2020 doseZen v75% lanskega. V obeh enotah, psihosociopedagoski (MOL) ter
zdravstveni (ZZZS) je bilo skupaj izvedeno 343.325,61 storitev.

Obseg osnovne zdravstvene | specialisticne dejavnosti dolofajo pogodbene obveznosti do ZZZS.
Dejavnosti v letu 2020 so bile glede na pogodbeni obseg realizirane v naslednjih obsegih:

- pedopsihiatrija presega nacrtovani obseg dejavnosti za 2%,
- klini¢na psihologija dosega nacrtovani obseg dejavnosti v g4%,
- defektologija in logopedija presega nacrtovani obseg dejavnosti za 3%.

DoseZena realizacija je bila opravljena ob izpadu storitev zaradi ¢akanja na delo zaradi preprecevanja
epidemije Covid 19 - aprila je izpadlo 20 delovnih dni (7,6% vseh delovnih dni v letu), hkrati pa je bilo v
drugem valu epidemije ve¢ bolniskih odsotnosti zaradi prebolevanja okuzbe s Covid 19 in varstva otrok.

Preglednica 1: Realizacija storitev v ambulantni dejavnosti za leto 2020 in primerjava s preteklim letom
2019.
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EClektronska evidenca narocanja nam z rezetvacijo lreh dodatinih tenminmov po triazi za diagriostic no fazo
obravhave omogoca znatno hitrejSo 1zpeljavo ocenjevanja in opredelitve tezav ter s tem boljse
nacrtovanje obravnav. Strokovnjaki (vecinoma kliniéni psihologi oz psihologi, pedopsihiatri in socialn
delavki) so v letu 2020 izvedli mese¢no povpreéno 5o triaZnih pregledov (leta 2019 so jih 1izvedli povprecno
47) Ce bi odsteli april 2020, ko je bilo ambulantno delo ustavijeno, je bilo v ostalih mesecih 1zvedenih v
povprecju 54,7 triaznih pregledov Aprila 2020 tako triaznih pregledov zaradi zaprtja ustanove ni bilo. Po
maju, ko so se ambulante znova odprle, smo s pospesenim delom nadaljevali tudi v poletne mesece.
Primerjava dveh poletnih mesecev (julij in avgust) kaZe, da smo v letu 2020 izvedli kar za 66 % ved triaZnih
pregledov kot leta 2019 (leta 2019 36, leta 2020 pa 81). S pospesenim delom smo nadaljevali tudi v
jesenskih mesecih, ko so bile ambulante kljub ponovni razglasitvi karantene ves ¢as odprte. Delali smo
tako, da smo upostevali vse varovalne ukrepe, vetinoma v Zivo in deloma na daljavo. Zaradi Zelje po
doseganju zastavljenega nacrta dela smo v novembru in decembru delali dodatnih 5 delovnih sobot
Delovni ¢as smo pomaknili za 1 uro (z zacetkom ob 7 uri). Dve kroZeci specializantki klini¢ne psihologije
sta za dva meseca prekinili kroZenje v zunanjih ustanovah in se vmili na delo v mati¢no ustanovo. S tem
smo dosegli visoko realizacijo storitev. Novembra 2020 smo tako izvedli 103 triazne preglede, kar je v
zadnjem desetletju najvec opravljenih prvih pregledov mesecno.

Izvedeni prvi pregledi po mesecih so prikazani na Sliki 2.

triaZze po mesecih za leto 2020
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Slika 2: Prvi pregledi otrok in mladostnikov po mesecih leta 2020.

Nihanje Stevila obravnav skozi leta je prikazano na sliki 3 V zadnjih letih (Se posebno po letu 2014) smo
beleZili trend povecevanja Stevila obravnav na posameznega otroka, kar je posledica novejsih diagnosti¢nih
postopkov, vecje kakovosti nudenih storitev, hkrati pa tudi ve&je zahtevnosti primerov, ki potrebujejo daljse
vodenije in obravnavo. Glede na izjemne razmere v letu 2020 je bilo na obravnavo napotenih ved otrok in
mladostnikov z dodatnimi poslabsanji stanja zaradi epidemije. Zaradi teZnje po sprejemu ¢im vedjega
stevila strank, ki so nujno potrebovale obravnavo, smo poskugali nekoliko hitreje zakljuciti obravnave
strank, ki so Ze dosegle izbolj3anje in stabilizacijo. Tako se je trend povecevanja Stevila obravnav na stranko
v letu 2020 po daljSem casu obrnil navzdol. Povpre¢no $tevilo obravnav na posameznega otroka v letu
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Slika 4: 1zostanki po mesecih v letu 2020

Slika s prikazuje Stevilo izostankov na prvih obravnavah (triazah) v letu 2020 po mesecih
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Slika 4: 1zostanki triaZ po mesecih v 2019

Primerjava spola obravnavanih otrok in mladostnikov kaZe, da je bilo v letu 2020 obravnavanih priblizno
60 9% deckov in 40 %deklic. V primerjavi z razmerji med spoloma iz leta 2019 ostaja razmerje med spoloma
podobno; $tevilo obravnavanih deckov je Ze vrsto let veCje. Podatki so prikazani v preglednici 2.
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ze 1z preteklih let, in kaze, da so moznosti pomodi, kot jo nudi Svetovalni center v mnogih drugih predelih
Slovenije, se vedno 1zredno omejene, potrebe pa velike Predvsem opaZamo popolno pomanjkanie
strokovnjakov v javnem sektorju v nekaterih predelih okoli MOL-a. Delez obravnavanih otrok 1z obmocja
Mestne ob¢ine Ljubljana je primerljiv z deleZi preteklih let.

Preglednica 3: Obravnavani otroci in mladostniki glede na kraj stalnega prebivalisca.

2020 % 2019 %
MESTNA OBCINA LJUBLJANA 1046 49 1077 48
DRUGE OBCINE 1108 51 1165 52
SKUPAJ 2154 100 2242 100

Slika 7: Prikaz Stevila obravnavanih otrok in mladostnikov v letu 2020 glede na OE ZZZS.

Analiza podatkov kaZe, da je bil v letu 2020 zaznan porast obravnavanih otrok iz OE Maribor, Murska
Sobota in Celje. Manj je bilo obravnav otrok, ki prihajajo iz OE Krko, Novo mesto in Koper.

2.1.4. MULTIDISCIPLINARNA TIMSKA OBRAVNAVA

Po evidenci storitev zakljuujemo, da deleZ otrok, ki jih obravnava tim strokovnjakov, katerih storitve
financira MOL oz. ZZZS, ostaja konstanten.
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Skupina za starse otrok z ADHD (pripravila koordinatorica Skupin za starse mag. Leonida Rotven
Payic, spec. klin psih ). Izvajalci: Bojan Belec, dr. med., spec. otr. in mlad. psihiat,, Dr. Bojana Caf
prof def,, spec, Tanja Cerne, prof.def, Dr. Marko Kalan, prof.def, Natasa Miheve, dr nied,
spec.otr.in mlad. psihiat., mag. Leonida Rotvejn Paji¢, univ. dipl. psih, spec klin psih. Program: 8
srecanj, po principu psthoedukacija in delavnica za starse (priloga Program v Sol. letu 2019/ 20)
UdeleZenci: Starsi otrok z ADHD (v starosti 6-12 let), ki so sicer v strokovni individualni obrav navi
v SCOMS. Srecan se je udelezavalo 15 do 20 starsev. V letu 2020 smo nadaljevali smo s skupino,
ki je potekala v Solskem letu 2019/2020. Zaradi epidemije smo izvedbo prilagodili, tako da je bilo
v skladu z urnikom izvedeno samo eno srecanje ( 4. srecanje; 15.01,2020). Preostala stiri srec¢anja
smo prestavili na jesen in jih izvedli preko Zoom-a. lzvedli smo tudi anketo med starsi o izvedbina
tak nacin (odgovori starsev Se prihajajo, tako da bodo rezultati znani naknadno).

Skupini za ulenje socialnih spretnosti. Namen obeh skupin je razvijanje socialnih vescin,
asertivnosti, komunikacije, empatije do ostalih udeleZencev v skupini, ucenje resevanja konfliktov,
izrazanje Custev in delo na izboljSanju samopodobe otrok. MlajSe skupino za otroke 5.in 6. razreda
sta vodili Irena Andolsek Julia Tomsi¢. Skupina je bila mesana po spolu: 10 fantov in 2 dekleti.
Zaradi kompleksnostiteZav v celotni skupini in Stevilénosti je bilo delo zelo naporno. Na srecanjih
je sodelovala studentka FSD, ki je na ta nadin opravljala prakso. V spomladanskem delu sva zaradi
ukrepov ob epidemiji covid 19 izvedli le g srecan] in zaklju¢no srecanje, ko smo Sli skupaj na
sladoled. V skupini za starej$e osnovnosolce (7, 8. ing. razred) je v spomladanskem delu sodeloval
student psihologije. V skupino je bilo vkljucenih 8 otrok/mladostnikov: pet deklet in trije
decki. Skupina je bila zelo posebna, saj je bila vecina ¢lanov izrazito introvertiranih. Tudi s to
skupino smo zaradi ukrepov izved|i le g srecanj in zaklju¢no srecanje, ko smo odsli na sladoled.
Skupina mladostnikov za asertivnost. Izvajalki: Jana Jarm, spec. klin. psih., Katja Cibasek, mag. soc.
del. Namen skupine je podpora mladostnikom (srednjeSolcem, 1. — 4. letnik) pri razvijanju
ustvenih in socialnih spretnosti ter ucenju ucinkovitejse komunikacije. Indikacije za vkljucitev v
skupino so: Sibke socialne vescine, izkljuCenost iz vrstniskih odnosov, razpoloZenjske teZave,
anksioznost, nizka samopodoba. V decembru 2019 sta zaceli z novo skupino, ki je potekala do
razglasitve epidemije v marcu 2020, Nacrtovanih je bilo 20 srecanj, od tegajih je bilo izvedenih 12
(3 v decembru 2019, 8 do marca 2020 in zaklju¢no srecanje skupine po zoomu maja 2020).
Skupino je obiskovalo 5 mladostnic in 3 mladostniki. Cilji skupine so bili: bolje spoznati sebe in
drugega, uciti se drug od drugega, uliti se preko izkusenj, ozavescanje vedenja in Custey,
spreminjanje vedenja, spoznavanje in sprejemanje samega sebe, izboljSanje medsebojne
komunikacije, nauciti se tehnik sproscanja, trebusnega dihanja in progresivne misicne relaksacije.
Cilji so bili delno dosezeni, saj slabe polovice programa nismo mogli izpeljati zaradi izrednih
razmer. Mladostniki so na zaklju¢nem srecanju porocali o zadovoljstvu ob vkljucitvi v skupino in
izrazili interes za nadaljevanje oz ponovno vkljucitev v skupino

Bal-A-Vis-X skupina za otroke razli¢nih starosti, ki so prej imeli izkusnjo individualne seznanitve z
metodo v korekcijskem delu s specialnim pedagogom. Vodi: dr. Marko Kalan, prof. def. Skupino
sestavlja osem ucencev (za mozno delo v pary, 4 x 2). Delo po metodi Bal-A-Vis-X omogoca
ucencev s specificnimi u¢nimi teZzavami izboljsati vizualno-motoricno koordinacijo, ravnotezje,
ritem ter pozornost. Metoda temelji na izkustvenem, vec kot 30-letnem delu Billa Huberta, ki je
kot uéitelj razrednega pouka ugotavljal, da imajo nekateri otroci pomembno vedje teZave pri
usvajanju osnovnih vescéin branja in pisanja. Zaradi epidemije Covid smo imeli samo 2 srecanji, na
katerih je bilo sedem ucencev. S skupino bomo nadaljevali takoj, ko bodo razmere dopuscale.
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Ne glede na zelo ugoden trend zmanjsevanja ¢akainih dob pri psihologih, hkrati pa stagnacijo pri ostalih
strokavnjakih, smo v letu 2020 nadaljevali s projektom zmanjsevanja ¢akalnih dob. Intenzivno je potekala
priprava razlicnih psihoedukaciskih vsebin, ki jih bomo ponudili starsem v obliki predavany in delavnic na
daljavo. Te vsebine bomo ponujali vsem cakajocim v ¢akalni vrsti. Prav tako pripravijamo vsebine kot
podpore Solskim svetovalnim delavcem in uciteljem v obliki supervizije na daljavo. Prav tako smo pilotsko
zaceli uvajati drugacne oblike triaZiranja (timska izvedba triaze) oziroma so potekale priprave, ki se
nadaljujejo v leto 2021 (priprava zbirnih triaznih vprasalnikov, priprava novega triaznega protokola).

Nadaljuje se tudi trend , opaZen v letu 2019 in sicer da predstavljajo hitre napotitve v prvo obravnave h
(Klini¢nemu) psihologu skoraj polovico (45%6) vseh prvih obravnav (podobno smo opazali tudi v letu 2019)
Tem smo lahko zagotovili obravnavo v okviru dopustne cakalne dobe 3 mesecev.

V sklopu resevanja problematike ¢akalnih vrst smo v letu 2019 zaceli z uvajanjem elektronskega vodenija
zdravstvene dokumentacije oziroma pripravami nanjo. Dolgorocno nadrtujemo, da bo digitalizacija
prispevala k bolj ucinkoviti izrabi ¢asa strokovnjakov in k vecji u¢inkovitosti strokovnjakov. V letu 2020 je
projekt zaradiizrednih razmer zastal, vendar v letu 2021 s projektom nadaljujemo.

DRUGA PROBLEMATIKA

V letu 2020 so strokovnjaki poleg rednega ambulantnega dela izvajali mentorstvo pripravnikom,
specializantom in Studentom na praksi, kar je pomemben del izobraZevalne vioge ustanove. To delo v
manjsi meri pripomore k doseganju zastavljenega programa, predstavljalo pa je dodatno obremenitev
mentorjev ob rednem ambulantnem delu, saj smo imeli v povprecju stalno krozecih do 5 specializantov
klinicne psihologije, pediatrije, psihiatrije in logopedije. Zaradi velike obremenjenosti zaposlenih smo
stevilo krozecih v letu 2018 omejili na najvec 5 mesecno (pri tem imajo prednost specializanti), ker
vedjemu Stevilu teZko zagotovimo kakovostno mentorstvo in ustrezne pogoje dela (predvsem prostorske)
in s to omejitvijo smo nadaljevali tudi v letu 2020. Kljub izrednim razmeram zaradi epidemije so se ob
upostevanju vseh zascitnih ukrepov so v letu 2020 v Svetovalnem centru usposabljali 4 Studenti, 9
pripravnikov, 7 specializantov klini¢ne psihologije ali logopedije in 13 specializantov zdravnikov.

Zaradi izrednih razmer in spremenjenega nacina dela je bilo merjenje zadovoljstva strank z nasimi
storitvami omejeno in zaradi pomanjkanja povratnih informacij ni mozno podatki bolj posplosenih
ugotovitev. Z merjenjem zadovoljstva stran bomo nadaljevali v letu 2021.

Ob opisanih teZavah, vezanih na pritisk in preobremenjenost, pa tudi naravo motenj, ki jih strokovnjaki
obravnavajo, je redna strokovna, neredko pa tudi osebna supervizija nujna komponenta, ki lahko
preprecuje pregorevanje strokovnjakov, saj ima le-to lahko potencialno negativne ucinke na medosebne
odnose med strokovnjaki, pa tudi kakovost nasega dela. Redna supervizija tee enkrat mesecno, po
potrebi lahko tudi pogosteje, tudi v ¢asu izrednih razmer zaradi e pidemije.

Z administrativnimi sodelavci v sprejemni pisarni potekajo redni sestanki, ki so namenjeni obravnavitekode
problematike, vezane predvsem na probleme elektronske knjige, prenarocanja in organizacije drugega
dela v administraciji in sprejemu.
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e Dr. T Cerne: Ucenje ucenja, predavanje v treh delih za starse otrok, ki so sicer v individuaini
strokovni obravnavani na SCOMS.

e PREDAVANJA ZA PROSTOVOLICE, KI DELUJEJO V OKVIRU SCOMS

e | Andoléek, §. Klemendi¢: Uvajalni seminar prostovoljcev, ki bodo vkljuceniv nudenje
pomodi otrokom, obravnavanim v okviru Svetovalnega centra

e N.Hribar: Custvene teZave otrok

e M.Kalan: Specifine u¢ne teZave in pridruzene motnje v osnovni $oli

e | AndolSek: Druzina — svet v katerega vstopajo prostovoljci

e SODELOVANJE POSAMEZNIH STROKOVNJAKOV SVETOVALNEGA CENTRA V
IZOBRAZEVALNIH  PROGRAMIH IN  [ZOBRAZEVALNIH ~ DOGODKIH  IZVEN
SVETOVALNEGA CENTRA LJUBLJANA (podrobnejse informacije so v individualnih porocilih
posameznih strokovnjakov)

SODELOVANJE NA KONGRESIH IN POSVETIH

Kongres socialne pedagogike: lzvedba predavanja »Otroci s specifitnimi ucnimi tezavami in
hiperkineti¢no motnjo znotraj druzbenega konteksta, 17.10.2020 (B. Caf)

SODELOVANJE NA PODIPLOMSKIH IN SPECIALISTICNIH IZOBRAZEVANJIH

Medicinska fakulteta - Katedra za otorinolaringologijo in Drustvo logopedov Slovenije: izvedba
predavanj (2uri+ 2uri) v sklopu podiplomskega izobraZevanja za specializante klinicne logopedije:
»Govorno jezikovne motnje v $olski dobi in adolescenci, 11.12.2020 (J. Bozi¢, H. Filiplic
Stojanovic)

ZdruZenje za otrosko in mladostnisko psihiatrijo, OTI (Obvezna teoreti¢na izobrazevanja): lzvedba
predavanja »Ne-kemicne odvisnosti« (dr. B. Belec)

Slovensko zdravnisko drustvo, IzobraZevanje za specializante psihiatrije ZOMP-OTI: Izvedba predavanja
»Vloga sodnega izvedenca v druZinskih sporihg, 12. 12. 2020 (B. Dobnik Renko, N. Hribar)

Zbornica Klini¢nih psihologov: organizacija in dve predavanji na seminarju Sola forenzi¢ne klini¢ne
psihologije: »Ocenjevanje otrokovih potreb« in »Druzine in druZinska dinamika v kontekstu
druZinskih sporove, 24. in 25. 09.2020 (B. Dobnik Renko, N. Hribar)

IZOBRAZEVANIJE V OKVIRU DRUSTVA ZA VKT SLOVENIJE

Skupinska supervizija v okviru izobrazevanja iz kognitivno-vedenjske terapije Plll; Maribor, 17.1.2020 (P.
Janjusevic)

Delavnica »Soocanje s pacientovim neizpolnjevanjem domacih nalog — igre vlog« v okviru izobraZevanja
iz kognitivno-vedenjske terapije Pll; Ljubljana, 18.1.2020 (P. Janjusevic)
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VABLJENA PREDAVANJA V OKVIRU DRUGIH STROKOVNIH ZDRUZENJIN, SOLAH, SKUPNOST

V okviru strokovnih zdruZenj/drustvih
Odvetniska akademija Odvetnitke zbornice: predavanje »Specifika druZinskih mediacij« (B. Dobnik

Renko)

Center za izobraZevanje v pravosodju: predavanje »lzpodbijanje izvedenskega mnenja¢; 2511.2020 (B
Dobnik Renko)

Zavod RS za $olstvo: predavanie na videokonferenci na temo pomoci otrokom in mladostnikom pri stiskah
ob vratanju v $olo po zaprtju 3ol; SIO spletisce, 21.05.2020 (P. Janjusevic)

Predavanje »Skrb za duevno zdravje otrok in mladostnikov v Solahe, videokonferenca vodilnih in
vodstvenih delavcev VIZOPP, 18. 11. 2020 (Janjusevi¢, Kalan)

URI Soda, Centerkontura, Prehod mladih: Ciklus predavanj iz podrogja otroske in mladostniske psihiatrije
(dr. B. Belec)

Druétvo Nova Pot Radenci: vodenje skupine na srecanju zdravljenih alkoholikov (I. Andolek)

Drustvo laringoktomiranih Slovenije: vodenje skupine v okviru njihovega letnega izobrazevanja (.
Andolsek)

Pedagoska fakulteta Koper. predavanje za Studente razrednega pouka o Inkluzivnih strategijah

poucevanja (T. Cerne)

Zbornica SRP in PD Slovenije: predavanje o u¢ni motivaciji na prvem strokovnem posvetu Zbornice (T.

Cerne)
NLP center: izvedba webinarjev o u€encih z disleksijo, disgrafijo in disortografijo (T. Cerne)

Drustvo Izjemen.si: predavanje o u¢ni motivaciji za ¢lane drustva (T. Cerne)

Na Solah
0S$ Frankolovo: predavanje za uiteljice in uitelje »Disleksija in druge specificne ucne teZave:

prepoznavanje in pomocs; 24.08.2020 (M. Kalan)

03 Podzemelj: predavanie za uciteljice in starse »Kako pomagati, ¢e ima otrok specificne ucne tezave

23.01.2020 (M. Kalan)

03 Logatec: predavanje in delavnice za kolektiv na temo »Preprecevanja nasilja v druZini«; 28.in19. 02.
2020 (P. Janjuevi¢, (skupajz mag. Ingrid Klemenci¢ in prof. dr. Katjo Filip&ic))

0$ Logatec: predavanje za starse o u¢ni motivaciji (T. Cerne)

05 Spodnja Siska: izobrazevanje o samoregulacijskem ucenju za uciteljski zbor, v organizaciji Drustva radi

pisemo z roko (T. Cerne)

Gimnazija in srednja $ola Rudolfa Maistra v Kamniku: IzobraZevanje za profesorje »Specificne ucne tezave
pri dijakih: pojavnost, opis, pomoc; 30.01.2020 (M. Kalan)

Srednja ekonomska ola Celje: izobraZevanje o u¢encih z disleksijo za uliteljski zbor, v organizaciji Drustva
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o Predstavitev magistrske naloge: Zaznave specialnih in rehabilitacijskih pedagogov o njihov
usposobljenosti za nudenje dodatne strokovne pomoci ucencem in dijakom z disleksijo pri
anglescini, 04 12 2020; Ana Bolcina, specialna pedagoginja

KROZENJE STROKOVNJAKOV V SVETOVALNEM CENTRU

V Svetovalnem centu nudimo moZnost pridobivanje znanja in izkusenj z nasim mentorstvom ter
hospitacijami. V letu 2020 je v na$i ustanovi kroZilo skupno 33 mladih strokovnjakov in sicer:

Studentje na enodnevnem kroZenju — 4

e Studentje specialne in rehabilitacijske pedagogike: 2
e Studentje psihologije: 2
Pripravniki —o:
e pripravnici psihologinji - 3,
* pripravnici specialne in rehabilitacijske pedagogike - 4,
e pripravnice logopedije —1,
s pripravnica socialnega dela - 1
Specializanti - 20:
e specializanti klini¢ne logopedije - 1,
e specializanti klini¢ne psihologije - 6,

e specializanti otroske in mladostniske psihiatrije - 2,

e specializanti pediatrije - 11.

3.3. Porodilo o razvojno-raziskovalnem delu
dr. Peter Janjusevic¢, univ. dipl. psih, spec. klin. psih.

V okviru Razvojno-raziskovalnega intituta Svetovalnega centra deluje raziskovalna skupina "Varovanije in
promocija dusevnega zdravja in u&ne kompetentnosti otrok in mladostnikov".

V letu 2020 se je na podro&ju razvoja in raziskav v Svetovalnem centru nadaljevalo zelo aktivno delo.
|zpostaviti je potrebno predvsem nov razvojni projekt, s katerim smo bili konec leta 2019 uspesni na
javnem razpisu Ministrstva za zdravje - projekt Cool Kids, programom premagovanja anksioznosti pri
otrocih in mladostnikih. Nadaljevala se je diseminacija rezultatov in znanj iz projektov, ki so se izvajali v
tem ali preteklih letih. Raziskovalci Svetovalnega centra so v letu 2020, predvsem zaradi zaustavitve
mnogih dejavnosti vsled epidemije nekoliko manj kot v preteklosti, a Se vedno aktivno sodelovali tudi pri
nekaterih projektih, katerih nosilci so druge ustanove na zdravstvenem-klinicnem in pedagoskem
podrodju, kar je omogocalo medinstitucionalno in medsektorsko izmenjavo znanja in sodelovanje pri
ustvarjanju novega znanja ter prenosu znanja v prakso. Obenem pa pri nekaterih projektih Svetovalnega
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Projekt bo potekal tri leta, od 2020 do 2022, V letu 2020 smo izvedli naslednje dejavnosti: izveden je bil
prevod intisk prirocnika za terapevte in delovnih zvezkoy za mladostnike in starse, izvedeno je bilo online
usposabljanje 13-ih strokovnjakov za izvajanje CK programa, vzpostavljena je bila spletna stran projekta,
ki je namenjena promociji programa, sofinancerja, sodelujocih partne rskih ustanovin informiranju splosne
javnosti o anksioznih in depresivnih motnjah pri otrocih in mladostnikih, pricel se je postopek akreditacije
vseh usposobljenih strokovnjakov, oblikovan in natisnjen je bil promocijski material CK programa in
pripomocki, ki jih potrebujemo za izvajanje programa

V letu 2021 se pri¢ne kljucni del projekta — izvajanje samega programa. Nacrtovali smo izvedbe skupinske
oblike programa, vendar bomo zaradi epidemioloskih razmer sprva izvajali individualni program, ko bodo
razmere to omogocale, pa pri¢nemo s skupinskim programom v vseh stirih sodelujocih ustanovah.

"Raziskava uéne motivacije mlaj$ih mladostnikov z disleksijo *

Tanja Cerne je v okviru doktorskega Studija v letu 2020 uspesSno zagovarjala doktorsko disertacijo na
podrodju u¢ne motivacije mlajsih mladostnikov z disleksijo. V doktorskem delu se je Tanja Cerne
osredotodala na strukturo izbranih sestavin u¢ne motivacije pri uCenju slovenskega in angleskega jezika,
torej predmetov, pri katerih pridejo najbolj do izraza njihovi temeljni primanjkljaji. Ugotavljala je vpliv tipa
izpeljanega intervencijskega treninga na strukturo izbranih sestavin ucne motivacije ter na podrodje

ucenja.

"Validacijska in kliniéna raziskava ocenjevalnih instrumentov za anksiozne motnje pri otrocih in
mladostnikih"

(nosilci raziskave v Svetovalnem centru so dr. Peter Janjusevi¢, dr. Mateja Hudoklin, Dasa Vervega in doc.
dr. Lidija Magajna, sodelujejo tudi trije zunanji sodelavci, doc. dr. Jana Kodric iz Pediatricne klinike
Ljubljana in dr. Mojca Petri¢ iz Psihiatricne bolnisnice Begunje na Gorenjskem in doc.dr. Luka Komidar iz
Oddelka za psihologijo Filozofske fakultete UL).

V raziskavi smo na reprezentativnem vzorcu 780 otrok in OS in SS iz celotne Slovenije v letih 2017 in 2018
preizkusali naslednje instrumente, ki smo jih v Sloveniji prevedli v letu 2015 in so ustrezno potrjeni s strani
avtorjev: Obsessive Compulsive Inventory for Children (OCIY, Children Automatic Thoughts Scale (CATS)
2 Revised Children's Anxiety and Depression Scale (RCADS)? in Child Anxiety Life Interference Scale

(CALIS)A.

V letu 2020 se je delo na pisanju znanstvenega prispevka o psihometri¢nih karakteristikah RCADS
vprasalnika povsem zaustavilo zaradi odsotnosti ali zasedenosti vec sodelavcev na projektu. Delo se

nadaljuje v letu 2021.

1 prevod: Janjusevi¢ in Vervega, 2015.
2 Prevod: Janjusevic in Vervega, 2015.
3 Prevod: Jana in Stropnik, 2014.
4 Prevod: Zgaga in Kristan, 2015.
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Diserninaciia izsledkov razveino-raziskovalnih aktivnosti Svetovalnega centra.
J

Vsi razvojni in raziskovali projekti predstavljajo enega od virov, na podlagi katerih informiramo in
prilagajamo tudi vsakdanje klini‘no delo, predvsem pa izobrazevalno delo z drugimi strokovnjaki iz
podrocja mentalnega zdravja ter Solstva. V letu 2020 je potekala priprava prispevkov za strokovna
srecanja ter pisanje prispevkov za strokovno periodiko. Poleg prispevkov in analiz, ki so v delu, je hilo
razvojno in raziskovalno delo predstavljeno na videokonferencah za Solske svetovalne delavce, Zivih

predstavitev pa zaradi epidemije nismo imeli.

Eden od rezultatov razvojne in raziskovalne dejavnosti SCOMS Ljubljana, ki predstavlja diseminacijo
znanja v strokovno in splodno javnost, so tudi objave. V sistemu Cobiss smo vsi raziskovalci v letu 2020
imeli v sistemu Cobiss 6 novih bibliografskih vpisov, kar je pomembno manj kot pretekla leta, vendar je
bilo predvsem v ¢asu v spomladanskega, prvega vala epidemije veliko ¢asa namenjenega publiciranju
gradiv za otrok, mladostnike in starse, namenjenih prilagajanju na epidemijo, ki niso zajeti v sistemu
cobiss, objavljeni pa so na nasi spletni strani:

Clanki in drugi sestavni deli

Predgover, spremna beseda

1. JANJUSEVIC, Peter. Spremna beseda. V: PULIAFICO, Anthony C., ROBIN, Joanna A. OKM
delovni zvezek za otroke : ve3¢ine, ki otrokom olajsajo obvladovanje obsesivnih misliin
kompulzivnih dejanj : (prakti¢na pomoc za star$e in terapevte), (Zbirka Knjiga kot zdravilo)
Ljubljana: Chiara. 2020, str. 7-8. [COBISS.SI-ID 2048378987]

2. JANJUSEVIC, Peter. Kognitivno-vedenjska terapija pri otrocih in mladostnikih. Psiholoska
obzorja : slovenska znanstveno-strokovna psiholoska revija, ISSN 2350-5141. [Spletnaizd ],
2020, letn. 2g, posebna tema. http://psiholoska-obzorja.sif?l=2020. [COBISS.SI-ID 71873634]

Intervjiy
3. HUDOKLIN, Mateja. Otroci so v $oli tudi na varnem, na toplem, niso lacni in Zejni: Mateja

Hudoklin. Nedeljski dnevnik, ISSN 1318-0339, 22. apr. 2020, letn. 59, 5t. 16, str, ilustr.
[COBISS.SI-ID 371645471

Monografije in druga zakljuéena dela

Priroin

4. Delo z otroki s posebnimi potrebami, u¢nimi tezavami in posebej nadarjenimi ucenci, VOVK
ORNIK, Natalija (avtor, urednik), MURN, Tatjana, WERDONIG, Alenka, SKAMLIC, Nives,
BABNIK, Tanja, ANDLOVIC, Sabina, LOGAR, Svetlana, KLINC, Alenka, BECAN, Tanja,
ZUPANCIC DANKO, Alenka, ZUNKO-VOGRINC, Suzana, METLJAK, Uro$, BABIC, Natasa,
KISWARDAY, Vanja Riccarda, PADEZANIN LAVUGER, Suzana, FILIPCIC, Tjasa, GROLEGER
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ko 50 glede na epidetiolosko

Mentorska srecanja s prostovoljkami, srecanja med otrokom in prostovo

ki osebnih stikov oziroma preko stikov na daljavo (telefon, skyp, zoom)

shiko v drzavi, potekala v ob
V ¢asu ponovnega zagona epidemije korona virusa, jesent 2020, sta lrena Andolsek in Spela Klemendi¢
pridobili skupno 22 novih prostovoljk Od lanskega Solskega leta jih skupno 15 nadaljuje z opravljanjem
prostovoljskega dela tudi v Solskem letu 2020/2021, Mentorski sestanki z novimi prostovoljkami potekajo
enkrat meseéno. S tistimi prostovolikami, ki v letosnjem Solskem letu 2020/2021 s prostovoljskim delom
nadaljujejo, mentorski sestanki potekajo enkrat na dva meseca. Skupno smo v letu 2020 sodelovali s 74
¢tudentkami in Ztudenti, ki so vkljueni v tudijske programe na Fakulteti za socialno delo, Filozofski
fakulteti in Pedagoski fakulteti.

V program pamodi prostovoljskega dela sa bili vklju€eni otraci, ki Zivijo v teZjih druZinskib in psihosocialnih
okolisCinah:

e smrtenega od starsev;

e otroci, ki so bili Zrtve fizi¢nega ali psihi¢nega nasilja v druzini;

e otroci, ki se soocajo z motnjo ali boleznijo enega ali obeh starsev ali sorojenca;

e otroci, ki se sootajo z zasvojenostjo enega ali obeh starsev;

e otrociz izkudnjo veckratne hitre menjave socialnega in kulturnega okolja;

e otrodi, ki doZivljajo tezko locitev starsev ali so locitev starsev Ze doziveli;

e otroci, ki se zaradi razli¢nih razlogov soodajo z odsotnostjo obeh starsev;

e otroci, ki so posvojeni ali v rejnistvy;

e otrociz dolgotrajnimi boleznimi ali motnjami;

e otrociz vedenjskimi teZavami;

e otroci steZavami na podrodju vzpostavljanja socialnih stikoy;

e nizek socialno ekonomski status druzine (najnizji dohodki, najniZja izobrazba starSev, brezposelni
stardi, invalidsko upokojeni stardi, druzine v iziemno neugodnih bivalnih razmerah, druzine, ki

Zivijo v stalni denarni negotovosti in pomanjkanju).

Poleg teh otrok so bili v program pomo¢i prostovoljcev vkljuceni tudi otroci, ki imajo hude tezave na
podrodju ucenja, druZina pa jim ne more zagotoviti ustrezne pomoci.

Dejavnosti prostovoljskega dela so potekale v sledecerm zaporedju.
e pridobivanje $tudentk in $tudentov za sodelovanje v akciji (predstavitve na fakultetah, izdelava

in razposiljanje informativnih obvestil),

e priprava Studentov na stike z otroki in druZinami (krajsi izobrazevalni seminar),

e priprava otrok in starsev (individualna);

e predstavitev in izbor otrok;

e mentorstvo in supervizija prostovoljcem;

e evalvacijski razgovori s starsi, otroki in prostovoljci ob koncu akcije;

e organizacijsko in administrativno delo ob vodenju projekta — dokumentiranje, vabila
prostovolijcem, potrdila in priporocila prostovoljcem.

Studentke in Etudenti prostovoljci so v letu 2020 kljub izrednim razmeram zaradi epidemije covid-19

opravili najmanj 1.250 ur prostovoljskega dela in vsak izmed njih tudi a5 ur mentorskih srecanj, ki so vezana
na proces pomoci.
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. RACUNOVODSKO POROCILO

1. POROCILO POSLOVANIA

SVETOVALNEGA CENTRA ZA OTROKE, MLADOSTNIKE IN STARSE LJUBLJANA
za obdobje od 01.01.2020 do 31.12.2020

1.1. IZKAZ PRIHODKOV IN ODHODKOV PO VRSTAH DEJAVNOSTI

besedilo SKUPAJ
Javna sluzha natrgu
I. PRIHODKI
Prihodki MOL 522.700 0 522.700
Prihodki ZZZS 829.566 0 829.566
Prihodki za investicije 0 0 0
Projekt MZ COOL KIDS 76.085 0] 76.085
Projekt NEVERJETNA LETA 3 6.618 0 6.618
Drugi prihodki javna sluzba (mentorstvo, sodno izvedenistvo) 2.875 0 2.875
Prihodki od najemnin 0 3.557 3.557
Trzna dejavnost (knjige) 0 1.423 1.423
Drugi prihodki 65 0 65
Drugi prihodki MOL COVID RS Prorac¢un 75.606 0 75.606
SKUPAJ PRIHODKI 1.513.515 4980 1.518.495
deles 99.67% 033%  100,00%

Il. STROSKI IN ODHODKI

stroski materiala 47.905 500 48.405
pisarnigki material 460600 16.738 0 16.738
Casopisi, revije 460500 1.712 0 1.712
str.energije-el. Energija in
ogrevanje 460200 13.284 300 13.584
Drugi stroski materiala 4.874 0 4.874
voda in komunalne storitve
460220 3.808 0 3.898
gistilni material 460191 3.800 200 4,000
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Dodatki za delo v riziénih

razmerah COVID 464002 654189 ° 63180
Povraéilo strogkov COVID 464905
1.310 0 1.310
amortizacija 13.748 0 13.748
Amortizacija osnovnih sredstev 13.748 0 13.748
drugi stroski 5.242 0] 5.242
Prispevki vzpodbujanje 5.042 0 5.242
zaposlovanja invalidov ) ’
Drugi odhodki 347 0 347
Drugi odhodki 347 0 347
SKUPAJ STROSKI IN ODHODKI: 1.507.383 4980 1.512.363
delez 99,67% 0,33% 100,00%
lll. PRESEZEK PRIHODKOV NAD ODHODKi 6.132 6.132

PRESEZEK ODHODKOV NAD PRIHODKI

SKUPAJ PRESEZEK ODHODKOV NAD
PRIHODKI.

V zgornji razpredelnici so prikazani prihodki in odhodki po vrstah dejavnosti.

Celotni prihodki iz trzne in javne sluzbe znasajo 1.518.495 Eur, od tega 4.980 Euriz trzne in 1.513.515 Eur
javne sluzbe. Presezek prihodkov nad odhodki v letu 2020 znasa 6.132 Eur. Presezek prihodkov nad

odhodki je nastal pri izvajanju javne sluzbe, zdravstvene dejavnosti.
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13.2. Pregled stroskov blaga, materiala in storitev

Stroski matenala in storitev za leto 2020 primerjalno z letom 2019

LETO 2020 2019

Stroski materiala o o

pisarnidki material 16.738 21.760 077
¢asopisi in revije 1.712 1.364 126

str. energije-el. Energija in ogrevanje 13.584 13.526 100

drugi stroski materiala 4.874 970 502

voda in komunalne storitve 3.898 3.804 102

¢istilni material 4.000 3.588 101

strokovna literatura 3.600 5.560 065

SKUPAJ 48.405 50.560 096

Stroski storitev

Postne storitve 2.037 2312 094
Telefonske storitve 6.970 5.230 133
Spletna stran 1.893 3.950 048
Tv naro¢nina 244 244 100
Tiskarske storitve 174 9.057 002
Racunalniske storitve 22.447 16.838 133
Radunovod. rev. odyv. in svet. storitve 20.071 19.966 101

Vzdrzevanje opreme 14.148 26.457 053
Stroski varovanja 1.099 1.048 105
Najem posl prostorov 2.764 2.515 110
Stroski placilnega in banénega prometa 210 226 093
Awvtorski honorarji 5.756 8.781 066
Zdravstvene storitve 1.515 1.516 100
Dnevnice kilometrina hotel. stor. 2.029 5.590 036
Podjemne pogodbe 4403 7.827 056
Reprezentanca 988 1.115 089
Druge storitve 81.736 37.924 216
Clanarine 75 115 153
lzobrazevanje zaposlenih 20.021 17.439 065
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1.3.5.

137

1.3.8.

Pripravil:

CenterKontura d.o.g/

Pregled vrst kratkoro¢nih sredstev in aktivnih Casovnih razmejitev:

sredstva na podracunu pri UJP na dan 31 12,2020 znasajo 124 132,39 Eur

kratkorocne terjatve do kupcev v Sloveniji 571 Eur

kratkoro¢ne terjatve UEKN drzave — 20.000 Eur izdan zahtevek avans Ministrstvu za zdravje za
projekt Cool Kids

kratkorocne terjatve do uporabnikov UEKN v visini 58.606. Iz naslova Mestne obcine Ljubljana
39 507 Eur izhajajo iz zahtevka obracunanih osebnih prejemkov zaposlencev in drugih stroskov za
december 2020. Iniz ZZZS 19.098 Eur

kratkoro¢ne terjatve do posrednih uporabnikov proracuna drzave 1.054 Eur

refundacije za place znasajo 3.572 Eur

kratkoro&no odlo¥eni odhodki 3.473 Eur, gre za vnaprej placane naro¢nine (Taylor & Francis, John
Wiley & Sons Ltd) za knjiznico SCOMS, ki bodo izdane v letu 2021

kratkorocno nezaracunani prihodki 76.571 Eur, 73.367 Eur sredstva iz proracuna RS izplacilo za
dodatke - delo v rizi¢nih razmerah COVID — 19, izplagilov letu 2021in3.204 Eur projekt Neverjetna
leta 3 prav tako izplacilo v letu 2021

Pregled kratkoroénih obveznosti in pasivnih asovnih razmejitev:

kratkoro¢ne obveznosti do zaposlenih v vidini 125.954 Eur je obveznost za obracunane in
neizplatane osebne prejemke in nadomestila za december 2020, in dodatki za delo v rizi¢nih
razmerah COVID —1g:
- obveznosti za ¢iste place in nadomestila znasajo 56.840 Eur
- obveznosti za prispevke iz kosmatih plac znasajo 20.472 Eur
- obveznosti za davek iz pla¢ znasa 14.225 Eur
- obveznosti za zaposlene, prevoz na delo in z njega prehrano med delom ter ostale
obveznosti do zaposlenih znasa 5.569 Eur
- dodatek za rizi¢ne razmere COVID — 19, 28.848 Eur
kratkorocne obveznosti do dobaviteljev znasajo 21.794 Eur.
druge kratkoro¢ne obveznosti iz poslovanja so
- kratkoroéne obveznosti za prispevke na place v visini 18.832 Eur
- obveznost za dodatno pokojninsko zavarovanje v znesku 1.059 Eur

Na kontih izvenbilan&ne evidence so prikazana nabavna vrednost strokovnih knjig in revij.

Prese¥ek prihodkov nad odhodki za leto 2020 znasa 6.132 Eur

irektorica:

=t Mateja Hudokl|n, univ. dipl. psih., spec. klin. psih

——

Ljubljana &
Gotska ul. 18

/r', 1\
1 5 3‘-\




prostovoljk, 6 je $tudentk Pedagoske fakultete — smer socialna pedagogika, dve prostovoljki pa sta
zaposleni in sta se prijavili zaradi Zelje po humanitarnem delu. Skupno sem vodila 34 prostovoljk/cev.

IZOBRAZEVANIE

Lastno izobraZevanje:

UdeleZila sem se:

1.

2.

- izkustvene delavnice psihodrame, ki jo je vodil mednarodno priznani strokovnjak Dusan
Potkonjak, dr.med., spec. psihiater. Delavnica je potekala v Ljubljani, marca 2020, ki sem jo
tudi organizirala..

Aktivno sem sodelovala na supervizijah, ki jih vodi Maja Glonar Vodopivec.

IzobraZevanje za druge

bid

N

V programu usposabljanja novih prostovoljcev in prostovoljk sem aktivno sodelovala, s Spelo
Klemengi€ sva izvedli uvajalni seminar. Zaradi ukrepov ob epidemiji sva uvajalna predavanja
razgirili e s predavanjem Nade Hribar na temo Eustev; o u¢nih tezavah in pridruzenih motnjah
je predaval dr. Marko Kalan. Naslov mojega predavanja: DruZina - svet v katerega vstopajo
prostovoljci.

Predavanje na uvodnih septembrskih dnevih: Strokovni izzivi in skrb za ohranjanje lastnega
zdravja

Mentorstvo Speli Klemengi¢ pri uvajanju na delovno mesto socialne delavke.

Sodelovala sem pri mnogih predstavitvah svojega dela specializantom in studentom na praksi,
mentorica sem bila studentki socialnega dela na praksi in pripravnici.

Na Pedagoski fakulteti sem imela 10 ur vaj v izpopolnjevalnem programu pri predmetu
Komunikacijske ves¢ine in sodelovanje s starsi.

Predavanje za stare skupaj z dr. Bernardo Dobnik Renko: Prilagajanje na locitev.

Vodenje skupine na sre¢anju zdravljenih alkoholikov drustva Nova pot, v Radencih.

Vodenje skupine za Drustvo laringoktomiranih Slovenije v okviru njihovega lethega
izobraZevanja.

CLANSTVO IN FUNKCIJE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

Sem ¢lanica Slovenskega drustva za integrativno in gestalt terapijo.

DRUGO:

51



Bojan Belec,dr.med.,spec.psihiatr.

LASTNO IZOBRAZEVANJE:

Daljde oblike {akademske (doktorati, magisteriii) in strokovne (specializacije, daljsi tecaii) )

EMDR -1.stopnja , v organizaciji Srbskega zdruzenja za EMDR, Beograd, februar 2020

Krajse oblike (kongresi, konference, seminarii)

Predavanje ne-kemitne odvisnosti(aktivna udelefba) Obvezna teoreti¢na izobraZevanja (OTI)
ZdruZenje za otrosko in mladostnisko psihiatrijo.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE:

Interna izobrazevanja na SCOMS (predstavitve, predavanija, primeri, mentorstva):

Glavni mentor specializantom otrogke in mladostniske psihiatrije trem specializantom .

Neposredni mentor specializantom pediatrije ter otroske in mladostniske psihiatrije,

lzobraZevanja za druge v organizaciji drugih organizacij
(sodelovanije v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

Predavanja -izbrana poglavja iz podrogja otrodke in mladostniske psihiatrije za Studente soc.
pedagogike PF Ljubljana

Ciklus predavanj iz podrogja otroske in mladostniske psihiatrije- Prehod mladih, Centerkontura, na
URI Soca

RAZVOINO RAZISKOVALNO DELO
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Interna izobrazevanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

- predstavitev oziroma povzetek zanimivih prispevkov z izobraZevanj na aktivu specialnih
pedagogov.

IzobraZevanja za druge v organizaciji SCOMS:
(tudi mentorstva krozecim iz drugih institucij)

Mentorstvo étudentom specialne in rehabilitacijske pedagogike s Pedagoske fakultete v Ljubljani.

CLANSTVO IN FUNKCUE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

- ¢lanstvo v drustvu Bravo.

JASNA BOZIC,univ.dipl.psih.

IZOBRAZEVANIJE

LASTNO 1ZOBRAZEVANIJE

Dalj$e oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, daljsi tecaiji) )

Teme v sklopu specializacije iz klinicne logopedijie (pasivna udelezba)
14.11. Prof.dr. Zvezdan Pirtoek: Vija Zivéna dejavnost, nevrogene motnje govora pri odraslih,
kognitivne jezikovne motnje, degenerativne jezikovne motnje;

20.11. dr. Stukovnik Vita: Psihologija jezikovno govornega sporazumevanja

19.12. dr. Macedoni Luk$i¢, Dular-Kolar, Ugrin: Motnje avtisti¢nega spektra

Krajse oblike (kongresi, konference, seminariji)

Ce je bila udelezba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

IZOBRAZEVANIJE ZA DRUGE

lzobrazevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)
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Izobrazevanja za druge v organizaciji SCOMS:

(tudi mentorstva krozecim iz drugih institucij)

Skupina za starse otrok z ADHD (16.12.2020).
Mentorstvo kroZedi specialni pedagoginii Urski Smoli€ iz ZD Novo mesto (maj 2020).

IzobraZevanja za druge v organizaciji drugih organizacij
(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

» |zvedba vaj iz podrodja socialne pedagogike pri predmetu Inkluzivna vzgoja in
izobraZevanie za Studente likovne pedagogike (Univerza v Ljubljani: Pedagoska fakulteta,
letni semester, v ¢asu od marca do maja 2020).

e lzvedba vajiz podroéja svetovalnih procesov za tudente na drugostopeniskem Studijskem
programu socialne pedagogike (november, december 2020)

e [zvedba predavanja in delavnice za Studente na drugostopenjskem magistrskem
studijskem programu Pomoc z umetnostijo (junij 2020).

¢ [zvedba predavanja z naslovom Otroci s specifiénimi uénimi teZavami in_hiperkineti¢no
motnjo znotraj druibenega konteksta na Kongresu socialne pedagogike (17. oktober

2020).

RAZVOINO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

¢ Sodelovanje v raziskavi z naslovom »Vpliv moznosti spontane motori¢ne aktivnosti na
kognitivno uéinkovitost otrok z ADHD«, ki jo vodita red. prof. dr. Grega Repovs iz
Filozofske fakultete (Oddelka za psihologijo) in izr. prof. dr. Gregor Gersak iz Fakultete
za_elektrotehniko, v sodelovanju z arhitektko Staso Zupandci¢ Torkar in Bostjanom

Jermanom iz Organizacije Zdruzenih narodov.

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

.....

e CAF, Bojana. Otroci s specificnimi_ucnimi_teZavami in hiperkineticno motnjo znotraj
druzbenega konteksta. V: GROBELﬁEK Andreja Lur) Skupnost v €asu individualizma : 8.
' : ha spletu, 15.-17. 10. 2020.

37118467|

CLANSTVO IN FUNKCIJE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

e Slovensko zdruZenje umetnostnih terapevtov — vodija sekeije za gibalno-plesno terapijo
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Kraj$e oblike (kongresi, konference, seminarji)

Ce je bila udelezba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

Aktivna udeleZba na posvetu Bralnega drustva Slovenije — Primorska podruZnica: prispevek KnjiZnicne
storitve za uporabnike z disleksijo, skupaj s T. Slabe.

1IZOBRAZEVANIE ZA DRUGE

Interna izobraievanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

s Sodelovanje pri mentorstvih SRP in drugih profilih.
e Predavanje za zaposlene SCOMS o Ué&ni motivaciji mlajsih mladostnikov z disleksijo
(predstavitev doktorske disertacije).

IzobraZevanja za druge v organizaciji SCOMS:
(tudi mentorstva kroZetim iz drugih institucij)

e Izvedba treh predavanj za starse otrok, ki so v obravnavi v SCOMS, v januarju 2020 na temo
Ucenje ucenja.

e lzvedba izobraZevanja o Uéni motivaciji v SCOMS za izvajalce dodatne strokovne pomoci, SRP
in druge strokovnjake, v obsegu 8 pedagoskih ur (na daljavo).

Izobraievanja za druge v organizaciji drugih organizacij
(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

e Predavanje za §tudente SRP Pef Lj. o samoregulacijskem uéenju.

e Predavanje za $tudente logopedije Pef Lj. o samoregulacijskem ugenju.

e Predavaje za Studente naravoslovja Pef Lj. o OPP.

s Predavanje za $tudente razrednega pouka Pef Koper o Inkluzivnih strategijah poudevanja.

e lzvedba webinarjev o uéencih z disleksijo, disgrafijo in disortografijo, v organizaciji NLP centra.

e lzobraZevanje o samoregulacijskem uéenju za uditeljski zbor na 08 Spodnja Sigka, v organizaciji
Drustva radi piSemo z roko.

e Izobraievanje o uencih z disleksijo za uditeljski zbor na Srednji ekonomski 3oli Celje, v
organizaciji Drustva radi piSemo z roko.

o lzvedba treh predavanj za starée OPP na temo uéenje ucenja, v organizaciji KnjiZnice Logatec.

e Predavanje o uporabnikih z disleksijo na posvetu Bralnega drustva Slovenije.

e Predavanje o uéni motivaciji na prvem strokovnem posvetu Zbornice SRP in PD Slovenije.

e Predavanje o uéni motivaciji za ¢lane drustva Izjemen.si.

e Predavanje za starSe o u¢ni motivaciji na 083 8 talcev, Logatec.

RAZVOJNO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

e Sodelovanje v skupini za starSe otrok z ADHD.
e Priprava vprasalnika glede UT za sprejem v SCOMS.
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IZOBRAZEVANJE

LASTNO IZOBRAZEVANJE

Daljse oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, dalj$i tecaji) )

-Podiplomski Studij Sistemska druZinska psihoterapija, 1. semester 2. letnika

KrajSe oblike (kongresi, konference, seminarji)

Ce je bila udele?ba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

lzobrazevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

-Aktivna udeleiba na Interviziji specialnih pedagogov v organizaciji CDZ Metelkova

Tina Djeki¢,univ.dipl.psih.

IZOBRAZEVANJE

LASTNO IZOBRAZEVANJE

Daljse oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, dalj$i te¢aji) )

Supervizijska stopnja Razvoino analiticne psihoterapije (Institut za kliniéno psihologijo in

psihoterapijo)

KrajSe oblike (kongresi, konference, seminarji)

Ce je bila udelezba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.
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dr. BERNARDA DOBNIK RENKO,univ.dipl.psih., spec.klin.psih.

[ZOBRAZEVANIJE

LASTNO IZOBRAZEVANIJE

Daljée oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, daljsi tecaji))

Zaklju&ek 2. letnika podpiplomskega $tudija iz druZinske psihoterapije
Kraj$e oblike (kongresi, konference, seminariji)

Ce je bila udeleZba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

Udeleiba (pasivna) na _tretii evropski konferenci z mednarodno udeleibo EAPAP: »Parental
separation, alienation and splitting: healing beyond reunnification«, 16. — 18. september 2020(

webinar), Zagreb Child and Youth protection center

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

Interna izobraievanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

Podro&no mentorstvo specializantkam klini¢ne psihologije Manji Ranéigaj Gajsek in Katji Stres Kaudic.

IzobraZevanja za druge v organizaciji SCOMS:

(tudi mentorstva kroZecim iz drugih institucij)

Organizacija in izvajanje predavanj za star3e po locitvi

Glavna mentorica specializantki klini¢ne psihologije Ines Lovenjak (Splosna bolni$nica Murska Sobota)
in Speli Brisar (Center za du$evno zdravje Rakitna — Brezovica)

1zobrazevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)
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Dobnik Renko, B. (2020). Vpliv prezgodnejega rojstva na otrokov razvoj in na druZino, ¢lanek za ucbenik
Novakovih dni, ZdruZenje za perinatalno medicino pri SZD.

Dobnik Renko, B., Janjusevi¢, Kreft Hausmeister, |., Lampret, M, Mikuz, A., Mlinari¢, A., Pristovnik , T.
(2020). Dusevno zdravje otrok in mladostnikov v &asu epidemije covida 19. Ljubljana: Zbornica klini¢nih
psihologov Slovenije.

Dobnik Renko, B. {2020). Anksiozne motnje pri otrocih in mladostnikih, Psiholoska obzorja, 29, 1-8.

CLANSTVO IN FUNKCIJE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

Clanica Zbornice klini¢énih psihologov Slovenije
Clanica Komisije za sodno izvedenstvo kliniénopsiholoske stroke pri ZKP Slovenije

Clanica DVKT

SODELOVANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH SCOMS

Projekti MOL

DRUGO:

Kako se sootati s strahom? Clanek v soavtorstvu za spletno stran SCOMS

Izgubljen ali podarjen ¢as? Clanek v soavtorstvu za spletno stran SCOMS

g
5

npr. gostiteljs iskov na Centru itd.

Sodna izvedenka za podrocje klini¢ne psihologije otrok in mladostnikov in podroéje starSevstvo in
skrbnistvo.
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Mentorica specializantki kliniéne logopedije Maji Stebih iz Zavoda za gluhe in naglusne Ljubljana
(julij 2020)

IzobraZevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

Strokovno predavanje na zaprosilo Katedre za otorinolaringologijo Medicinske fakultete Univerze v
Ljubljani in Drustva logopedov Slovenije v sklopu podiplomskega izobraZevanja za specializante
kliniéne logopedije s temo: Govorno jezikovne motnje v Solski dobi in adolescenci

RAZVOINO RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS
Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Sodelovanje v raziskovalnih projektih SCOMS

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekoce in tudi letno porodati tudi knjiznicarki!

Prispevek za spletno stran Scoms-a: Logopedski nasveti v ¢asu koronavirusa

CLANSTVO IN FUNKCUE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

Clanica drustva logopedov Slovenije

Clanica Sekcije logopedinj Zdravstvenih domov Slovenije

SODELOVANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH SCOMS

Projekti MOL
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2. UDELEZBA na seminarju in AKTIVNA UDELEZBA : Sola forenzicne klinicne psihologije , predavanije
»DruZine in druzinska dinamika v kontekstu druZinskih sporov« (N. Hribar, B. Dobnik Renko),
seminar 24, in 25. september, Zbornica kliniénih psihologov

RAZVOINO RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Sodelovanje v raziskovalnih projektih SCOMS

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekode in tudi letno porocati tudi knjiznicarkil

CLANSTVO IN FUNKCUE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

- Zbornica kliniénih psihologov

- €lanstvo DVKT

- ¢lan Komisije za sodno izvedenstvo klini¢nopsiholoske stroke pri ZKP Slovenije

SODELOVANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH SCOMS

Projekti MOL

DRUGO:

Sodna izvedenka za podrogje kliniéne psihologije otrok in mladostnikov
in podrotje starSevstvo in skrbniStvo

RAZN
(npr. gostiteljstvo obiskov na Centru itd.)
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- Predavanja »Domade naloge v KVT« v okviru letne skupscine Drustva za vedenjsko in kognitivno
terapijo Slovenije, Ljubljana, 11. 2. 2020)

- Predavanje in delavnice za kolektiv Osnovne $ole Logatec na temo Preprecevanja nasilja v druZini
(Skupaj z mag. Ingrid Klemenci¢ in prof. dr. Katjo Filipcic, 0S Logatec, 28. in 19. 2. 2020)

Predavanja in delavnice (Uvod, v kognitivno vedenjsko terapijo, vedenijski intervju in vedenjske
tehnike) v okviru izobraZevanja v organizaciji Drustva za VKT Slovenije in Urada za probacijo Ministrstva
za pravosodje, Ljubljana, 24. 9. 2020).

- Predavanje na videokonferenci v organizaciji Zavoda za 3olstvo na temo pomodi otrokom in
mladostnikov pri stiskah ob vraganju v $olo po zaprtju ol (SIO spletisce, 21. 5. 2020)

- Delavnica »Tehnike reéevanja problemov« v okviru izobraZevanja iz kognitivno-vedenjske terapije Pl
(Ljubljana, 11.9.2020; Drustvo za vedenjsko in kognitivno terapijo Slovenije)

- Delavnica »Aplikacija rezultatov raziskav v VKT terapiji otrok in mladostnikov« v okviru izobraZevanja
iz kognitivno-vedenjske terapije Pl (Ljubljana, 19.9.2020; Drustvo za vedenjsko in kognitivno terapijo
Slovenije)

- Predavanje »Skrb za du$evno zdravje otrok in miadostnikov v Solah« (skupaj z dr. Markom Kalanom
— videokonferenca vodilnih in vodstvenih delavcev VIZOPP, 18. 11. 2020)

RAZVOINO RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

- Vodenje projekta »Cool Kids — program premagovanja anksioznosti za otroke in mladostnike«

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Sodelovanje v raziskovalnih projektih SCOMS

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

-----

Spremna beseda k izdaji delovnega zvezka za otroke z OKM (PULIAFICO, Anthony C., ROBIN, Joanna A.
OKM delovni zvezek za otroke : veitine, ki otrokom olaj$ajo obvladovanje obsesivnih misli in
kompulzivnih dejanj : (praktiéna pomo¢ za stare in terapevte). Ljubljana: Chiara, 2020.
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Jana Jarm, univ.dipl.psih., spec.klin.psih

IZOBRAZEVANIJE

LASTNO IZOBRAZEVANJE

Dalj$e oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, daljsi tecaiji) )

Strokovno izobrajevanje: V januarju 2020 dvodnevno uzobraZevanje in usposabljanje iz AIT
(Adolescent Identity Treatment) v Mariboru; dve skupnski superviziji in ena individualna supervizija s
prof. Susanne Schlutter-Muller.

Krajse oblike (kongresi, konference, seminarji)

Ce je bila udelezba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

Interna izobrazevanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

Izobrazevanja za druge v organizaciji SCOMS:

(tudi mentorstva kroZetim iz drugih institucij)

Mentorstvo §tudentki na praksi v septembru 2021

izobraievanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

RAZVOIJNO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

Sodelovanje v projektu Cool kids.
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Udeleiba v videokonferenci v organizaciji Sole za ravnatelje z mag. Anastazijo Avsec, namestnico

direktorja Evropske Sole v Frankfurtu: 1.12.2020.
Udeleiba na webinarju British Dyslexia Association: Dyslexia. 10.12.2020.
IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

Interna izobraievanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):
Patricija Marolt, specialni pedagog (ZD DomZale) -

Ana Bol¢ina, specialni pedagog (ZD Nova Gorica) — 16.11.2020 - 4.12,2020

1zobraZevanja za druge v organizaciji SCOMS:
(tudi mentorstva kroZecim iz drugih institucij)

Sretanje vodilnih in vodstvenih delavcev, ki delajo na podroéju vzgoje in izobraZzevanja otrok
s posebnimi potrebami na temo KAKOVOST NA PODROCIU VZGOJE IN IZOBRAZEVANJA
OTROK IN MLADOSTNIKOV S POSEBNIMI POTREBAMI V LUCI MULTIDISCIPLINARNIH
PRISTOPOV v organizaciji ZRSS, MIZS ter Evropske unije — : predstavitev
rezultatov raziskave z naslovom:

(skupaj z dr. Janjusevic). 18.11.2020

Predavanje za prostovoljce Svetovalnega centra za otroke, mladostnike in star3e Ljubljana
(vodja Irena Andol3ek) z naslovom SPECIFIENE UCNE TEZAVE IN PRIDRUZENE MOTNIE V
OSNOVNI 30LI - 16.11.2020

Izobrazevanja za druge v organizaciji drugih organizacij
(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

Izvedba predavanj pri predmetu Strategije dela z otroki in mladostniki z u¢nimi tezavami v
okviru Studijskega programa izvajanje specialno-pedagoske in socialno-pedagoske pomodi
otrokom in mladostnikom s primanjkljaji na posameznih podroéjih u¢enja ter s ¢ustvenimi
in vedenjskimi teZavami, $t. seminarja IZP - 4, €as 7.2.2020.

Izobrazevanje za profesorje na Gimnatziji in srednji Soli Rudolfa Maistra v Kamniku: Specifi¢ne
uéne tezave pri dijakih: pojavnost, opis, pomo¢ — 30.1.2020
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LASTNO IZOBRAZEVANIJE

Kraj$e oblike (kongresi, konference, seminarji):

Ce je bila udeleiba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.

e 22.9.2020: Spletno oko, Center za varnejsi internet Slovenije, Uprava kriminalisti¢ne policije
Generalne policijske uprave in ZdruZenje za informatiko in telekomunikacije pri Gospodarski
zbornici Slovenije so izvedli posvet na temo: 10. posvet E-zlorabe otrok;

e 1.10. 2020: seminar v organizaciji Univerze v Ljubljani, Fakultete za socialno delo: Metode
socialnega dela, profesionalna identiteta, socialno delo v kriznih razmerah;

e 7.10.2020: udeleZila sem se supervizije, ki jo je izvedla klin. psih. Maja Vodopivec;

e 4.11.2020: NIJZ: 14. Nacionalna konferenca ob mesecu preprecevanja zasvojenosti Skupaj
zmoremo veé: Opolnomodéeni strokovnjaki - opolnomoceni mladostniki;

e 6.11.2020, 13.11.2020 in 20.11.2020: Slovenska filantropija, ZdruZenje za promocijo
prostovoljstva je organiziralo izobraZevanje za mentorje prostovoljcev v treh zaporednih
izobraZevanjih oziroma sklopih. 1. sklop: Zakon o prostovoljstvu; 2. sklop: Pridobivanje
prostovoljcev; 3. sklop: Motiviranje in spremljanje prostovoljcev;

e 4.12.2020: Javni zavod Mladi zmaji: Mednarodna konferenca o dusevnem zdravju mladih:
Miadost (je) ni norost;
prof. dr. Rok Tavcar;

e 11.12.2020: Ministrstvo za zdravje, izobraZevanje: Zgodnji odnosi in njihov vpliv ha razvoj
osebnosti skozi prizmo teorije navezovanja, izvedla dr. Breda Jelen Sobocan.

IZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

lzobraZevanja za druge v organizaciji SCOMS:

(tudi mentorstva kroZecim iz drugih institucij)

Interna izobrazevanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

e Na fakulteti za socialno delo sem 8.10.2020 samostojno izvedla predstavitev prostovoljskega
dela v SCOMS in povabila $tudente/ker k sodelovanju v programu prostovoljskega dela.
Predstavitev je potekala preko aplikacije Zoom.

e Na filozofski fakulteti sem 22.10.2020 dvakrat samostojno izvedla predstavitev
prostovoljskega dela v SCOMS studentkam pedagogike in andragogike ter jih povabila k
sodelovanju v programu prostovoljskega dela. Predstavitvi sta potekali preko aplikacije Zoom.
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UdeleZila sem se predavanja Razvojno nevroloske motnje 1, OTl, na Pediatri¢ni kliniki Ljubljana,
organizator ZOMP

1ZOBRAZEVANJE ZA DRUGE

RAZVOINO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Projekt Neverjetna leta

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekode in tudi letno porodati tudi knjiznicarkil

Natasa Mihevc,dr.med.,spec.otr. in mlad. psihiatrije

IZOBRAZEVANIJE

LASTNO IZOBRAZEVANJE

Dalj$e oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, daljsi tecaji) )

- INTERMEDIARNI STUDIJ DRUZINSKE DINAMIKE IN UPORABE SISTEMSKIH ZNANJ V PRAKSI (2
semestra); podiplomski tedaj; Institut za druzinsko in sistemsko psihoterapijo; mar. 2019 —febr. 2020

Kraj$e oblike (kongresi, konference, seminarji)

- Strokovna sre¢anja v okviru Sekcije za otrosko in mladostnisko psihiatrijo (obi¢ajno cca. 1 sre¢anje na
2 meseca, v tem letu manj realiziranih sre¢anj zaradi epidemije).
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(tudi mentorstva krozecim iz drugih institucij)
izobraZevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

RAZVOINO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Sodelovanje v raziskovalnih projektih SCOMS

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekoée in tudi letno porocati tudi knjiznicarki!

Prispevek za spletno stran SCOMS: V razmislek starSem: lzgubljen ali podarjen &as?

CLANSTVO IN FUNKCUE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

Predsednica Strokovnega sveta SCOMS
Clanica Castnega razsodis¢a pri Zbornici klini¢nih psihologov Slovenije

Clanica Drustva za vedenjsko in kognitivno terapijo Slovenije

SODELOVANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH SCOMS

Projekti MOL

Skupina za starse otrok z ADHD (Organizacija in aktivno sodelovanje pri izvedbi Skupin za star$e otrok
z ADHD)
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Interna izobrazevanja na SCOMS (predstavitve, predavanja, primeri, mentorstva):

Izobrazevanja za druge v organizaciji SCOMS:

(tudi mentorstva krozeim iz drugih institucij)

IzobraZevanja za druge v organizaciji drugih organizacij

(sodelovanje v univerzitetnih programih, evropskih programih itd.)

RAZVOINO_RAZISKOVALNO DELO

Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS

Vkljutitev v program COOL Kids v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje in Univerza Maqurle Sydney
Avstralija.

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

Sodelovanje v raziskovalnih projektih SCOMS

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekoce in tudi letno porocati tudi knjizni¢arki!

CLANSTVO IN FUNKCIJE V STROKOVNIH ZDRUZENJIH

Redno €lanstvo v Zbornici klinicnih psihologov Slovenije.

SODELOVANJE PRI PREPRECEVALNO SKUPNOSTNIH DEJAVNOSTIH SCOMS

Projekti MOL

83



Sodelovanje v razvojih projektih SCOMS
L

Sodelovanje v razvojih projektih drugih organizacij

L

Sodelovanje v raziskovainih projektih SCOMS

- sodelovanje v projektu Cool Kids

Sodelovanje v raziskovalnih projektih drugih organizacij

L

OBJAVE: aktivno avtorstvo, pasivno avtorstvo

O objavah tekoée in tudi letno porodati tudi knjiznicarki!

DasaVervega,univ.dipl.psih.

1IZOBRAZEVANIJE

LASTNO IZOBRAZEVANIJE:

¢ VKT Praktikum Il

¢ Modul za specializante kliniéne psihologije: Nevropsihologija
e |zobraZevanje Drustva za VKT: Osebnostne motnje — vecni terapevtski izziv
o QOsveZitveni enodnevni seminar preko Anna Freud National Centre for Children and Families:

Interpersonal Psychotherapy Training (5+1 dan)

Daljse oblike (akademske (doktorati, magisteriji) in strokovne (specializacije, daljsi tecaji) )

V letu 2019 sem zacela s specializacijo iz klini¢ne psihologije, ki jo v letu 2020 nadaljujem.

Krajse oblike (kongresi, konference, seminarii)

Ce je bila udeleZba na teh dogodkih aktivna, poudariti in napisati naslov prispevka.
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