NAPOTKI ZA STARSE

KAKO LAHKO POMAGATE OTROKU PRI
UCENJU?

Svetujemo vam, da se z otrokom dogovorite, dabov Sku paJ 7 nJ|m pripravite razpored uéenja zZa
tem Casu, ko vas ni doma ali ste zaposleni s sluzbenim posamezen dan ali za cel teden na katerega
delom, poskrbel vsaj za en ali dva $olska predmeta, ki ga napisite, kateri predmet se bo ucil, koliko
zanimata ter je za njuno u¢enje motiviran. Poleg tega naj Casa bo predvidoma potreboval, koliko va
uredi olske potrebscine (o%ili svincnike in barvice, bo naredil ...

poiSce ravnilo, Sestilo ...).

Otroka lahko pomiri ze vasa prisotnost
Dogovorita se tudi, pri katerih predmetih bo potreboval v prostoru ali vase zaupanje vanj. Ko bo

pomoc, pri katerih dodatno razlago, pri katerih predmetih pomirjen, bo lazje usmerjal pozornost

pojasnitev pojmov, pri katerih pa samo vaso prisotnost, a

: . : : ter se naloge lotil in jo tudi dokoncal.
to ne pomeni, da boste vas Cas sedeli ob njem.

Dogovorite se, kdo od starsev bo
otroku lazje pomagal (npr. tisti, ki pozna
ucno snov, tisti, ki je bolj vztrajen,
dosleden in potrpezljiv ...).

Mlajsi otroci v prvem triletju osnovne Sole, ki imajo ucne tezave in kratkotrajno pozornost, potrebujejo veC vaSe prisotnosti, vasega spodbujanja in

ucenje v krajSih ¢asovnih enotah, z ve¢ odmori. Med odmori potrebujejo vec fiziCnhe sprostitve (gibanja), pogovora z vami ali vase blizine.

Starejsi otroci v drugem in tretjem triletju osnovne Sole pri u€enju potrebujejo manj vase prisotnosti. Zato jih spodbujajte, da so pri ucenju Cim bol]
samostojni. Ce se bodo samostojnemu uéenju upirali, je pomembno vedeti, da je potrebno vztrajati nekaj mesecev pri usvajanju novih uénih navad.
Ucne navade najlazje usvojijo, Ce razumejo, da je uCenje smiselno, Ce jih u¢na snov zanima ter Ce jih za trud in napredek pohvalite.

- Ce so negotovi, naj vam naloge ali vaje pokazejo. Preglejte jih ter jim povejte, ali so nalogo prav ali narobe resili, ter jih usmerjajte k pravilnemu
razmisljanju.

- Ce ne razumejo navodil, jih usmerite, da jih ponovno, pocasi preberejo ter posku3ajo ugotoviti bistvo. Ce $e to ne gre, jim navodilo morda vi

preberite ali razlozite ter jih spodbujajte, da ugotovijo, kaj naloga zahteva od njih in kako bi jo lahko resili.

] 0 vsebini ze vem? Kaj je

i sem resSil Zze vse, ali sem

raviti? Ali menim, da sem

Ce otrok ne zna resiti naloge ali mu pri uéenju ne morete pomagati, naj prosi za pomo¢ starejega brata ali sestro ali po telefonu
kontaktira soSolca ali uCitelja po e-posSti, Ce je ta seveda na tak nacCin dosegljiv. Sicer pa bodo tudi ulitelji razumeli, da ste starsi le

otrokovi pomocniki pri ucenju, ne pa njegovi ucitelji, in je prav, da to vlogo prepustite njim.
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