
ADHD IN SOOBOLEVNOST

Vir: Biti starš otroku z ADHD: https://www.scoms-
lj.si/___pubfiles/Biti%20stars%CC%8C%20otroku%20z%20ADHD.pdf

S sopojavom še ene ali celo več
motenj se seveda simptomi motenj

med seboj prekrivajo ali celo
zakrijejo jasno klinično sliko

samega ADHD. Težave, ki izhajajo 
iz osnovne in/ali drugih sočasnih

motenj, se na poti v odraslost
kopičijo in bistveno otežujejo

odraščanje. 

vedenjske motnje,
čustvene motnje (anksiozne in depresivne motnje),
zloraba psihoaktivnih snovi,
prekomerna uporaba interneta,
specifične učne težave,
spektroavtistične motnje,
tiki, 
motnje koordinacije,
motnje spanja,
enureza, 
epilepsija.

Soobolevnost pomeni, da se
nekatere motnje pogosteje

pojavljajo druga z drugo. ADHD
predstavlja pomembno povišano

tveganje za soobolevnost z drugimi
duševnimi in telesnimi motnjami.

Študije kažejo, da imajo otroci,
mladostniki in odrasli z ADHD v več
kot dveh tretjinah primerov še neko

drugo motnjo, lahko pa jih imajo
tudi več. 

Opomba: Gradivo ni namenjeno postavljanju diagnoze.

ADHD in najpogostejše pridružene
duševne in telesne motnje:

http://www.scoms-lj.si/___pubfiles/Biti%20stars%CC%8C%20otroku%20z%20ADHD.pdf
http://www.scoms-lj.si/___pubfiles/Biti%20stars%CC%8C%20otroku%20z%20ADHD.pdf

